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Zatgceznik nr 1 do Uchwaly Senatu 7 dnia 22 czerwca 2017 roku

W sprawie okreslenia efektow ksztalcenia dla kierunku ,,Kosmetologia” —
studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,

prowadzone w formie stacjonarnej i niestacjonarnej

na Wydziale Nauk o Zdrowiu

W Wyzszej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi

EFEKTY KSZTALCENIA DLA STUDIOW PIERWSZEGO STOPNIA
NA KIERUNKU KOSMETOLOGIA O PROFILU PRAKTYCZNYM

OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA DLA STUDIOW  ODNIESIENIE DO

SYMBOL PIERWSZEGO STOPNIA NA KIERUNKU UNIWERSALNYCH ODNIESIENIE DO
EFEKTU KOSMETOLOGIA O PROFILU PRAKTYCZNYM CHARAKTERYSTYK CHARAKTERYSTYK
KSZTALCENIA I STOPNIA 11 STOPNIA POLSKIE)
DLA POLSKIEJ) RAMY  RAMY KWALIFIKACJI
KIERUNKU ) ) KWALIFIKACJI - POZIOM 6
ABSOLWENT PO UKONCZENIU STUDIOW: - POZIOM 6
WIEDZA
Wykazuje znajomos¢ anatomii i fizjologii
KwW_01 cztowieka (ze szczegdlnym uwzglednieniem P6U_W P6S_WG

uktadu immunologicznego)

Referuje i jest gotodw do stosowania w praktyce
wiedzy z zakresu biologii, chemii ogdlnej,
KW_02 biochemii ogdlnej i klinicznej, mikrobiologii PeU_W P6S_WG; P6S_WK
ogdlnej, fizjologii oraz parazytologii (takze
biologii ogdlnej i fizyki)

Woyjasnia procesy patomechanizméw zaburzen
wybranych uktadéw regulacyjnych

KW_03 . S . P6U_W P6S_WG
- wystepujgcych w organizmie cztowieka; zna - -

przyczyny i mechanizm procesow starzenia sie

KW_04 Nazywa i opisuje mechanizmy dziedziczenia P6U_W P6S_WG
Rozumie, referuje i jest gotdw do wykorzystania

KW_05 w praktyce podstaw farmakologii i P6U_W P6S_WG; P6S_WK
farmakoterapii
Definiuje znaczenie i miejsce aromoterapii we

KW_06 wspotczesnych metodach leczenia srodkami P6U_W PGS WG

naturalnymi, posiada wiedze o zastosowaniu
roslin zielarskich

Zna przyczyny i metody niwelowania wad
KW_07 postawy ciata, dolegliwosci zwigzanych z P6U_W P6S_WG
czynnym i biernym aparatem ruchu cztowieka

Posiada kompleksowg wiedze jak w efektywny
KW_08 sposob ksztattowac w spoteczenstwie postawe P6U_W P6S_WG; P6S_WK
prozdrowotng
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Zna standardy prawne, marketingowe i
obyczajowe w zakresie prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej ze szczegdlnym
uwzglednieniem ustug kosmetycznych oraz
KW_09 wykonywania ustug na rzecz pracodawcéw P6U_W P6S_WG; P6S_WK

UMIEJETNOSCI

Analizuje i formutuje wnioski na potrzeby
wykonywania badan laboratoryjnych in vitro
przy uzyciu technik mikroskopowych,
biochemicznych, bakteriologicznych

KU_01 P6U_U P6S_UW; P6S_UO

Dokonuje wtasciwej oceny catosciowej
produktu kosmetycznego, dobiera rodzaj
KU_02 kosmetyku do danego typu zabiegu PeU_U P6S_UW; P6S_UO
kosmetycznego i potrzeb zdrowotnych
pacjenta/ klienta

Stosuje odpowiednie techniki manualne
niezbedne w zawodzie kosmetologia. Potrafi
odpowiednio dobierac i wykonywac zabiegi w
KU_03 zaleznosci od indywidualnych wymagan i PeU_U
potrzeb zdrowotnych pacjentdw, ze
szczegllnym uwzglednieniem réznych technik
masazu

P6S_UW; P6S_UK;
P6S_UO

Planuje i przeprowadza zabiegi pielegnacyjne,

K 4
u_o prowadzi dokumentacje wykonywanych dziatan

P6U_U P6S_UW; P6S_UO

KU_05 Postuguje sie odpowiednim sprzetemii P6U_U P6S_UW
aparaturg

Rdznicuje stany i choroby skory, ze szczegélnym
uwzglednieniem stanéw alergologicznych, zna
wptyw kosmetykéw na skére, planuje
odpowiednie dziatanie profilaktyczne

KU_06 P6U_U P6S_UW; P6S_UO

Potrafi odpowiednio dobrac i wykonac przy
zastosowaniu okreslonych technik, makijaz i
stylizacje dopasowane do okreslonego typu
urody i sylwetki oraz kontekstow spotecznych

KU_07 P6U_U P6S_UW; P6S_UO

Dobiera odpowiedniag metode diagnostyczng i
przeprowadza odpowiednig do potrzeb
indywidualnych i spotecznych i/lub typu
zabiegu diagnoze

KU_08 P6U_U P6S_UW

KOMPETENCIJE

Wprowadza wtasciwe standardy dziatania na

KK_01 .
- stanowisku pracy

P6U_K P6S_KO; P6S_KR

Zna standardy etyki lekarskiej, zwigzanej z
KK_02 przestrzeganiem praw cztowieka, dbaniem o P6U_K P6S_KK; P6S_KO
godnos¢ zawodu i uwzglednianiem norm BHP

Posiada umiejetnosc internalizacji wiedzy
KK_03 socjologicznej z podejmowaniem dziatan P6U_K
odpowiadajacych na potrzeby (w tym

P6S_KK; P6S_KO;
P6S_KR
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medyczne) pacjentow

UCZELNIANE
EFEKTY
KSZTALCENIA,
DO KTORYCH
POGLEBIANIA
ODNIESIONO
EFEKTY
SPECJALNOSCIOWE

ODNIESIENIE DO
OPIS SPECJALNOSCIOWYCH EFEKTOW  UNIWERSALNYCH ODNIESIENIE DO
KSZTALCENIA CHARAKTERYSTYK =~ CHARAKTERYSTYK
I STOPNIA 1l STOPNIA POLSKIEJ
POLSKIEJ RAMY  RAMY KWALIFIKACJI
KWALIFIKACII - POZIOM 6
- POZIOM 6

ABSOLWENT PO UKONCZENIU
STUDIOW:

WIEDZA
identyfikuje czynniki warunkujgce
zdrowie cztowieka; charakteryzuje
sposoby oddziatywania terapii ruchowej,
manualnej oraz innych metod
leczniczych i pielegnacyjnych na
organizm ludzki
wyjasnia wptyw srodowiska wodnego na
poszczegdlne uktady organizmu
ludzkiego, opisuje wptyw temperatury
wody na organizm ludzki
charakteryzuje wykorzystanie
aromaterapii w zabiegach
pielegnacyjnych i leczniczych, takze z
wykorzystaniem preparatéw zielarskich

KW_07; KW_02 P6U_W P6S_WG; P6S_WK

KW_01; KW_02 P6U_W P6S_WG; P6S_WK

KW_06 P6U_W P6S_WG

referuje i jest gotow do wykorzystania w
KW_05 praktyce kosmetologicznej podstaw PeU_W P6S_WG; P65_WK
farmakologii i farmakoterapii

Wykazuje pogtebiong znajomosc
anatomii, fizjologii i patofizjologii
KW_01; KW_03 | cztowieka uzasadniajgc plan P6U_W P6S_WG
kosmetologicznych zabiegow
pielegnacyjnych i leczniczych

opisuje najczestsze schorzenia w
zakresie stopy, wrodzone i nabyte PeU_W P6S_WG
zaburzenia aparatu paznokciowego

KW _01; KW_02;
KW_03




wymienia podstawowe pojecia i
wyjasnia definicje obowigzujgce w
podologii
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P6U_W P6S_WG; P6S_WK

KW_01; KW_02;
KW_03

wyjasnia dziatanie refleksologii i jej
wptyw na organizm; wyjasnia cele
refleksologii

P6U_W P6S_WG; P6S_WK

KW_03

definiuje postacie cukrzycy, opisuje
patofizjologie choroby, wyjasnia
powiktania naczyniowe w cukrzycy -
mikro i makroangiopatie, opisuje
powiktania cukrzycy, charakteryzuje
zespot stopy cukrzycowej

P6U_W P6S_WG

opisuje pielegnacje zmian skornych w
przebiegu stopy cukrzycowej

P6U_W P6S_WG

KW_01; KW_03

rozpoznaje zaburzenia biomechaniki
chodu i wskazuje ich etiologie, definiuje
metody oceny funkcjonalnej stopy i
chodu cztowieka; wyjasnia
interdyscyplinarny, wieloprofilowy
charakter choréb stép

P6U_W P6S_WG

KW_01; KW_03

opisuje budowe aparatu
paznokciowego, definiuje
nieprawidtowosci macierzy paznokcia,
opisuje nieprawidtowosci tozyska
paznokcia ,wskazuje nieprawidtowosci
ksztattu paznokcia

P6U_W P6S_WG

KW_02; KW_03

rdznicuje zakazenia bakteryjne paznokci
i otaczajgcej skory definiuje choroby
wirusowe aparatu paznokciowego,
opisuje zmiany w obrebie skdry stop,
odrdznia grzybice stop i aparatu
paznokciowego, wymienia podstawowe
schorzenia dermatologiczne skory stop

P6U_W P6S_WG; P6S_WK

KW_01; KW_02;
KW_03; KW_09

charakteryzuje normy i procedury
zabiegdw podologicznych z
wykorzystaniem odpowiednich
preparatow kosmetycznych,
odpowiednich narzedzi i ortez, zgodnie z
zaplanowana terapia

P6U_W P6S_WG; P6S_WK

KW_02; KW_03;
KW_05

opisuje reakcje nadwrazliwosci skory na
kosmetyki kolorowe (alergiczne i
niealergiczne)

P6U_W P6S_WG; P6S_WK

przedstawia sktad kosmetykow
kolorowych w zakresie uprawnien
kosmetologa ze specjalnoscig wizaz i
stylizacja, opisuje sktad kosmetykdéw
kolorowych i dokonuje ich klasyfikacji

P6U_W P6S_WG




KW_02

Referuje i jest gotédw do stosowania w
praktyce wiedzy z zakresu biologii,
chemii ogdlnej, biochemii ogdlnej i
klinicznej, mikrobiologii ogdlnej,
fizjologii oraz parazytologii w kontekscie
wiedzy o zdrowiu cztowieka
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P6S_WG; P6S_WK

UMIEJETNOSCI

KU_01

analizuje i formutuje wnioski na
potrzeby wykonywania badan
laboratoryjnych in vitro przy uzyciu
technik mikroskopowych,
biochemicznych, bakteriologicznych, w
tym okresla czynniki zwigzane ze stylem
zycia, warunkujace zdrowie cztowieka

P6U_U

P6S_UW; P6S_UO

KU_03; KU_04;
KU_05

umiejetnie wykorzystuje sprzet i
aparature do masazu i zabiegéw
pielegnacyjnych i leczniczych; planuje i
prowadzi ¢wiczenia korygujgce wady
postawy ciata i modelujace sylwetke
cztowieka

P6U_U

P6S_UW; P6S_UK;
P6S_UO

KU_03; KU_05;
KU_06

dobiera odpowiednie techniki masazu
oraz zabiegi hydroterapii w zaleznosci
od celéw i holistycznie postrzeganych
potrzeb pacjenta/klienta

P6U_U

P6S_UW; P6S_UK;
P6S_UO

KU_03; KU_04;
KU_05; KU_06

wykonuje zabieg z wykorzystaniem
peelingu mechanicznego na ciato,
przeprowadza zabiegi body -wraping
oraz zabiegi owijania

P6U_U

P6S_UW; P6S_UK;
P6S_UO

przeprowadza zabiegi kosmetyczne
catego ciata z wykorzystaniem
mikronizowanych alg, btota i
odpowiednio dobranych preparatéw
kosmetycznych w zaleznosci od
problematyki skory

P6U_U

P6S_UW; P6S_UK;
P6S_UO

przeprowadza zabieg pielegnacji ciata z
wykorzystaniem alternatywnych technik
masazu, tgczy masaz wykonywany banka
chinskg, bambusami, kamieniami z
zastosowaniem klasycznych technik w
terapii manualnej

P6U_U

P6S_UW; P6S_UK;
P6S_UO

KU_05; KU_08;
KU_06

wykorzystuje metody diagnozy
refleksologicznej w stosunku do zmian
chorobowych; przeprowadza diagnoze
refleksologiczng, wskazuje efekty
terapeutyczne zastosowanych technik

P6U_U

P6S_UW; P6S_UO

KU_01; KU_03;
KU_08; KU_04;
KU_05; KU_06

rozpoznaje postacie cukrzycy i objawy
powiktan naczyniowych w cukrzycy
(zespot stopy cukrzycowej)

P6U_U

P6S_UW




dokonuje podstawowej oceny
funkcjonalnej stopy i chodu cztowieka
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P6S_UW

przeprowadza diagnoze stop z réznych
perspektyw diagnostycznych; réznicuje
jednostki chorobowe i wyjasnia terapie
w zakresie dostepnym dla kosmetologa

P6U_U

P6S_UW; P6S_UK;
P6S_UO

przeprowadza masaz, zabieg
podologiczny z wykorzystaniem
odpowiednich preparatéw
kosmetycznych, dobiera odpowiednie
narzedzia i ortezy zgodnie z
zaplanowang terapig

P6U_U

P6S_UW; P6S_UK;
P6S_UO

KU_07

dobiera sktad kosmetykéw kolorowych
do potrzeb zdrowotnych klienta

P6U_U

P6S_UW; P6S_UO

przeprowadza analize kolorystyczng z
zastosowaniem zaawansowanych
technik makijazu w zakresie
modelowania twarzy, makijazu oczu, ust

P6U_U

P6S_UW; P6S_UO

projektuje i wykonuje makijaze
fantazyjne, fotograficzne, reklamowe,
historyczne, wieczorowe i inne
okazjonalne

P6U_U

P6S_UW; P6S_UO

projektuje zestawienie garderoby dla
poszczegdlnych typow sylwetek z
uwzglednieniem okolicznosci i statusu
spotecznego

P6U_U

P6S_UW; P6S_UO

KU_07

wymienia, objasnia i stosuje zasady
zestawienia garderoby dla
poszczegdlnych typow sylwetek z
uwzglednieniem okolicznosci i statusu
spotecznego

P6U_U

P6S_UW; P6S_UO

KOMPETENCIJE

KK_01

Wprowadza wtasciwe standardy
dziatania w czasie zabiegow
pielegnacyjnych i leczniczych réznego
typu

P6U_K

P6S_KO; P6S_KR

KK_02

Przestrzega standardéw etyki lekarskiej,
zwigzanej z prawami cztowieka,
dbaniem o godno$¢ zawodu i
uwzglednianiem norm BHP w czasie
zabiegdw pielegnacyjnych i leczniczych
réznego typu

P6U_K

P6S_KK; P6S_KO

KK_03

Posiada umiejetnos¢ internalizacji
wiedzy socjologicznej i psychologicznej
w podejmowaniu dziatan
odpowiadajacych na potrzeby medyczne
pacjentow

P6U_K

P6S_KK; P6S_KO;
P6S_KR
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