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UCHWAŁA  

SENATU WYŻSZEJ SZKOŁY BIZNESU I NAUK O ZDROWIU 

W ŁODZI 
 z dnia 26 kwietnia 2018 roku 

 

w sprawie przyjęcia planów studiów dla studiów drugiego stopnia na kierunku DIETETYKA 

o profilu praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej  

dla cyklu kształcenia 2018-2020  

w Wyższej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi 

 

 

Działając na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. – Prawo                                

o szkolnictwie wyższym (Dz. U. Nr 164, poz. 1365 z późniejszymi zmianami) oraz § 21 p. 

2 ust.7 oraz §23 p. 2 Statutu WSBiNoZ w Łodzi, uchwala się, co następuje: 

 

 

§ 1 

 

Senat Wyższej Szkoły Biznesu i Nauk o Zdrowiu uchwala: 

 

plany studiów, stanowiące załączniki do uchwały - dla studiów drugiego stopnia na 

kierunku „Dietetyka” o profilu praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej dla 

cyklu kształcenia 2018-2020.  

 

§ 2 

 

Wykonanie oraz nadzór nad wykonaniem uchwały powierza się Prorektorowi ds. 

organizacji studiów i jakości kształcenia.  

 

§ 3 

Uchwała wchodzi w życie z dniem przyjęcia, z mocą obowiązywania od 1 października 

2018 r.                          

 

 

 

 

 

 

…………………………………………………………………. 

Prof. WSBiNoZ dr Teresa Janicka-Panek 

Rektor Wyższej Szkoły Biznesu i Nauk o Zdrowiu 

w Łodzi 
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Załącznik 1 do Uchwały Senatu z dnia 26 kwietnia 2018 r.  

w sprawie przyjęcia planów studiów dla studiów drugiego stopnia  

na kierunku „Dietetyka” o profilu praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej  

dla cyklu kształcenia 2018-2020 w Wyższej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi 

 

 

RAMOWY PLAN KSZTAŁCENIA DLA KIERUNKU DIETETYKA, STUDIA II STOPNIA PROFIL PRAKTYCZNY – STACJONARNE 
 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR I, R.A. 2018/2019 
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2.D.1.1. 
WYBRANE ZAGADNIENIA ANATOMII, FIZJOLOGII I KONDYCJI 
ZDROWOTNEJ CZŁOWIEKA @ 

8 16   51 75 E1 Z1   3 1 3 1         

2.D.1.2. NUTRIGENOMIKA 8 16   51 75 ZO1 Z1   3 1 3 1         

2.D.1.3. WYBRANE PROBLEMY ALERGOLOGII Z ELEMENTAMI IMMUNOLOGII 8 16   51 75 ZO1 Z1   3 1 3 1         

2.D.1.4. CHEMICZNE I FIZYCZNE ASPEKTY JAKOŚCI ZYWNOŚCI @ 8 16   76 100 E1 Z1   4 1 4 1         

2D.2.1. 
DEMOGRAFIA I EPIDEMIOLOGIA ŻYWIENIOWA Z ELEMENTAMI 
STATYSTYKI 

  
30 

  20 50   
ZO1 

  2 1   1 
        

2.D.1.6 ZDROWIE PUBLICZNE @ 8 16   51 75 Z1 ZO1   3 1 3 1         

2D.2.2. JĘZYK OBCY ZAWODOWY (CZĘŚĆ 1)     30 20 50     ZO1 2 1   1 2   2   
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2D.2.4. JAKOŚĆ I BEZPIECZEŃSTWO ŻYWNOŚCI   30   20 50   ZO1   2 1   1         

2D.2.8. EDUKACJA I PORADNICTWO ZYWIENIOWE   30   20 50   ZO1   2 1   1         

W-F WYCHOWANIE FIZYCZNE   16   0 0   Z1   0 1   1         

  2D.2.15.  ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ 1.   120   30 150   ZO1   6 5   5   6     

WSPÓLNE RAZEM W SEM. I 40 306 30 390 750   30 15 16 13 2 6 2 0 
 

 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR II, R.A. 2018/2019 
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2D.2.2. JĘZYK OBCY ZAWODOWY (CZĘŚĆ 2)     30 20 50     ZO2 2 1   1 2   2   

2D.2.3. GHP I GMP W DIETETYCE @ 8 16   26 50 Z2 ZO2   2 1   1         

2D.2.5. ŻYWIENIE KOBIET CIĘŻARNYCH, KARMIACYCH I NIEMOWLĄT   16   34 50   ZO2   2 1   1         

2D.2.7. 
DIETOPROFILAKTYKA I LECZENIE DIETETYCZNE CHORÓB 
NIEZAKAŹNYCH I ZYWIENIOWOZALEŻNYCH 

  16   34 50   ZO2 
  

2 1   1 
        

2D.2.9. PROCESY TECHNOLOGICZNE W PRODUKCJI ŻYWNOŚCI @ 8 30   37 75 E2 Z2   3 2   1         

2D.2.10. DIETY ALTERNATYWNE I NIEKONWENCJONALNE   16   34 50   ZO2   2 1   1         

2D.2.11. ŻYWIENIE W WYBRANYCH CHOROBACH METABOLICZNYCH   16   34 50   ZO2   2 1   1         
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2D.1.6. Diagnostyka laboratoryjna   30   20 50   ZO2   2 1   1         

2D.2.13. 
USTAWODAWSTWO ŻYWNOSCIOWO-ŻYWIENIOWE I 
POLITYKA WYZYWIENIA @ 

8 16   1 25 Z2 ZO2   1 1   1 
      1 

2D.2.14. 
SUPLEMENTY DIETY. ŻYWNOŚĆ SPECJALNEGO 
PRZEZNACZENIA 

  30   20 50   ZO2   2 1   1 
        

2D.3.6. Profilaktyka chorób cywilizacyjnych   16   9 25   ZO2   1 1   1       1 

2D.3.1. FIZJOLOGIA ŻYWIENIA CZŁOWIEKA   30   45 75   E2   3 1   1         

2D.2.15.  ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ 2.   120   30 150   ZO2   6 5   5   6     

WSPÓLNE RAZEM W SEM. II 24 352 30 344 750       30 18 0 17 2 6 2 2 
 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR III, R.A. 2019/2020 
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I 2D.1.5 METODOLOGIA BADAŃ   16   34 50   ZO3   2 1 2 1       2 

2D.3.2. WYBRANE ZAGADNIENIA PRAWNE W OCHRONIE ZDROWIA @ 8 16   1 25 Z3 ZO3   1 1   1         

2D.3.5. STAN ODŻYWIENIA CZŁOWIEKA Z ELEMENTAMI ANTROPOMETRII 8 8   34 50 ZO3 Z3   2 1   0         

2D.3.3. WYBRANE ZAGADNIENIA Z INTERNY   8   17 25   Z3   1 0   0         

2D.3.4. Farmakologia i farmakoterapia żywieniowa 8 16   26 50 E3 Z3   2 1   1         
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2D.2.6. SEMINARIUM DYPLOMOWE   30   95 125   ZO3   5 1   1     5   

2D.3.7. Mikrobiologia produkcji żywności @   16   34 50   ZO3   2 1   1         

2D.2.2. JĘZYK OBCY ZAWODOWY (CZĘŚĆ 3)     30 20 50     ZO3 2 1   1 2   2   

  WSPÓLNE RAZEM W SEM. III 24 110 30 261 425       17 7 2 6 2 0 7 2 
 

 

PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - DIETETYK WIEKU DZIECIĘCEGO, SEMESTR III, R.A. 2019/2020 
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I 2D.5.1. Zasady żywienia dzieci i młodzieży   40   10 50   E3   2 2   2     2   

2D.5.3. Żywienie w alergiach i nietolerancjach pokarmowych 16 16   18 50 Z3 ZO3   2 1   1     2   

2D.5.6. Psychologia rozwoju człowieka   16   9 25   ZO3   1 1   1     1 1 

2D.5.7. Profilaktyka nadwagi i otyłości w świetle  psychologii   40   10 50   ZO3   2 2   2     2 2 

2D.5.12. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ 3.   120   30 150   ZO3   6 5   5   6 6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. III 16 232 0 77 325       13 11 0 11 0 6 13 3 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - ŻYWIENIE KLINICZNE, SEMESTR III, R.A. 2019/2020 
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I 2D.4.1. PLANOWANIE DIET LECZNICZYCH   16   9 25   ZO3   1 1   1     1   

2D.4.2. PATOFIZJOLOGIA KLINICZNA   30   20 50   ZO3   2 1   1     2   

2D.4.3. PSYCHOLOGIA KLINICZNA   40   10 50   ZO3   2 2   2     2 2 

2D.4.4. ŻYWIENIE KLINICZNE   40   10 50   E3   2 2   2     2   

2D.4.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ3.   120   30 150   ZO3   6 5   5     6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. III 0 246 0 79 325       13 11 0 11 0 0 13 2 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - DIETETYKA W ODNOWIE BIOLOGICZNEJ I SPORCIE, SEMESTR III, R.A. 2019/2020 
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I 

2D.6.1. SUPLEMENTY DIETY - ŻYWNOŚĆ SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA   40   10 50   ZO3   2 2   2     2   

2D.6.2. DIETETYKA W TRENINGU   30   20 50   ZO3   2 1   1     2   

2D.6.3. 
WARSZTAT UMIEJĘTNOŚCI INTERPERSONALNYCH DIETETYKA 
SPORTOWEGO 

  16   9 25   Z3   1 1 
  

1 
    1 1 

2D.6.4. 
PODSTAWY TECHNOLOGII PRZYGOTOWYWANIA POSIŁKÓW DLA 
SPORTOWCÓW 

  40   10 50   ZO3   2 2 
  

2 
    2   

2D.6.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ3.   120   30 150   ZO3   6 5   5     6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. III 0 246 0 79 325       13 11 0 11 0 0 13 1 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - PSYCHODIETETYKA Z ELEMENTAMI OBESITOLOGII , SEMESTR III, R.A. 2019/2020 
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8 30   12 50 E3 Z3   2 2 
  

1 
    2 
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2D.7.2. DIETOTERAPIA I DIETOPROFILAKTYKA W ZABURZENIACH ODŻYWIANIA   30   20 50   ZO3   2 1   1     2   

2D.7.3. 
WARSZTAT UMIEJĘTNOŚCI INTERPERSONALNYCH W PRACY 
PSYCHODIETETYKA 

  16   9 25   Z3   1 1 
  

1 
    1 1 

2D.7.4. PSYCHODIETETYKA Z ELEMENTAMI OBESITOLOGII   16   34 50   ZO3   2 1   1     2   

2D.7.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ3.   120   30 150   ZO3   6 5   5     6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. III 8 212 0 105 325       13 10 0 9 0 0 13 3 
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR IV, R.A. 2019/2020 
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2D.2.6. SEMINARIUM DYPLOMOWE   30   95 125   ZO4   5 1   1         

2D.2.2 JĘZYK OBCY ZAWODOWY (CZĘŚĆ 4)     30 20 50     E4 2 1   1 2   2   

  WSPÓLNYCH RAZEM W SEM. IV 0 30 30 115 175   7 2 0 2 2 0 2 0 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - DIETETYK WIEKU DZIECIĘCEGO, SEMESTR IV, R.A. 2019/2020 
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2D.5.2. Ocena żywienia i odżywiania dzieci i młodzieży   16   34 50   ZO4   2 1   1     2   

2D.5.5. Planowanie żywienia    16   34 50   ZO4   2 1   1     2   

2D.5.8. Zachowania asertywne   16   34 50   ZO4   2 1   1     2 2 

2D.5.9. Strategie komunikowania się z małym pacjentem i jego opiekunami   16   34 50   ZO4   2 1   1     2 2 

2D.5.10. Modyfikacja niewłaściwych zachowań jedzeniowych dzieci i młodzieży   16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.5.11. 
Poradnictwo dietetyczne z uwzględnieniem zaburzeń odżywiania u 
dzieci i młodzieży 

  16   59 75   ZO4   3 1 
  

1 
    3   

2D.5.4. Choroby dietozależne u dzieci i młodzieży.   16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.5.12. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ 4.   120   30 150   ZO4   6 5   5   6 6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. IV 0 232 0 343 575       23 12 0 12 0 6 23 4 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - ŻYWIENIE KLINICZNE, SEMESTR IV, R.A. 2019/2020 
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 2D.4.5. ZASADY ORGANIZACJI ŻYWIENIA ZBIOROWE   40   35 75   ZO4   3 2   2     3   

2D.4.6. WYBRANE PROBLEMY MIKROBIOLOGII KLINICZNEJ    30   45 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.4.9. ŻYWIENIE ZBIOROWE LUDZI DOROSŁYCH ZDROWYCH I CHORYCH   30   45 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.4.10. ŻYWIENIE ZBIOROWE DZIECI ZDROWYCH I CHORYCH   30   45 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.4.7. INTERAKCJE SKŁADNIKÓW ŻYWNOŚCI ORAZ ŻYWNOŚCI Z LEKAMI   16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.4.8. PSYCHODIETETYKA Z ELEMENTAMI COACHINGU   16   34 50   ZO4   2 1   1     2 2 

2D.4.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ4.   120   30 150   ZO4   6 5   5     6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. IV 0 282 0 293 575       23 12 0 12 0 0 23 2 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - DIETETYKA W ODNOWIE BIOLOGICZNEJ I SPORCIE, SEMESTR IV, R.A. 2019/2020 
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 2D.6.5 COACHING W DIETETYCE SPORTOWEJ   40   35 75   ZO4   3 2   2     3   

2D.6.6 FIZJOTERAPIA W ODNOWIE BIOLOGICZNEJ    30   45 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.6.7. PRODUKCJA POTRAW I POSIŁKÓW WEGETARIAŃSKICH W SPORCIE   30   45 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.6.8. MEDYCYNA I ODNOWA BIOLOGICZNA W SPORCIE   30   45 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.6.9 PSYCHOLOGIA EMOCJI I MOTYWACJI   16   59 75   ZO4   3 1   1     3 3 

2D.6.10. DOZWOLONE I NIEDOZWOLONE WSPOMAGANIE W SPORCIE   30   20 50   ZO4   2 1   1     2   

2D.6.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ4.   120   30 150   ZO4   6 5   5     6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. IV 0 296 0 279 575       23 12 0 12 0 0 23 3 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE -PSYCHODIETETYKA Z ELEMENTAMI OBESITOLOGII , SEMESTR IV, R.A. 2018/2019 
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 2D.7.5. OBESITOLOGIA   30   45 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.7.6. DIETETYKA CZŁOWIEKA DOROSŁEGO    40   35 75   ZO4   3 2   2     3   

2D.7.7. DIETETYKA WIEKU DZIECIĘCEGO    40   35 75   ZO4   3 2   2     3   

2D.7.8. PSYCHOLOGIA KLINICZNA 8 30   37 75 Z4 ZO4   3 2   1     3 3 

2D.7.9. ZASOBY OSOBISTE W PRACY PSYCHODIETETYKA   30   45 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.7.10. DIET COACHING   40   10 50   ZO4   2 2   2     2 2 

2D.7.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ4.   120   30 150   ZO4   6 5   5     6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. IV 8 330 0 237 575       23 15 0 14 0 0 23 5 
 

 

LEGENDA 
    * PRZEDMIOT DO WYBORU 
    @ PRZEDMIOT PROWADZONY NA PLATFORMIE E-LEARNINGOWEJ (DOTYCZY TYLKO WYKŁADÓW) 
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RAMOWY PLAN KSZTAŁCENIA DLA KIERUNKU DIETETYKA, STUDIA II STOPNIA PROFIL PRAKTYCZNY – NIESTACJONARNE 
 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR I, R.A. 2018/2019 
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2.D.1.1. 
WYBRANE ZAGADNIENIA ANATOMII, FIZJOLOGII I KONDYCJI 
ZDROWOTNEJ CZŁOWIEKA @ 

8 8   59 75 E1 Z1   3 1 3 0 
        

2.D.1.2. NUTRIGENOMIKA 8 8   59 75 ZO1 Z1   3 1 3 0         

2.D.1.3. WYBRANE PROBLEMY ALERGOLOGII Z ELEMENTAMI IMMUNOLOGII 8 8   59 75 ZO1 Z1   3 1 3 0         

2.D.1.4. CHEMICZNE I FIZYCZNE ASPEKTY JAKOŚCI ZYWNOŚCI @ 8 16   76 100 E1 Z1   4 1 4 1         

2D.2.1. 
DEMOGRAFIA I EPIDEMIOLOGIA ŻYWIENIOWA Z ELEMENTAMI 
STATYSTYKI 

  
16 

  34 50   
ZO1 

  2 1   1 
        

2.D.1.6 ZDROWIE PUBLICZNE @ 8 8   59 75 Z1 ZO1   3 1 3 0         

2D.2.2. JĘZYK OBCY ZAWODOWY (CZĘŚĆ 1)     16 34 50     ZO1 2 1   1 2   2   

2D.2.4. JAKOŚĆ I BEZPIECZEŃSTWO ŻYWNOŚCI   16   34 50   ZO1   2 1   1         

2D.2.8. EDUKACJA I PORADNICTWO ZYWIENIOWE   16   34 50   ZO1   2 1   1         

W-F WYCHOWANIE FIZYCZNE   0   0 0   Z1   0 0   0         

  2D.2.15.  ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ 1.   120   30 150   ZO1   6 5   5   6     

WSPÓLNE RAZEM W SEM. I 40 216 16 478 750   30 14 16 10 2 6 2 0 
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR II, R.A. 2018/2019 
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2D.2.2. JĘZYK OBCY ZAWODOWY (CZĘŚĆ 2)     16 34 50     ZO2 2 1   1 2   2   

2D.2.3. GHP I GMP W DIETETYCE @ 8 8   34 50 Z2 ZO2   2 1   0         

2D.2.5. ŻYWIENIE KOBIET CIĘŻARNYCH, KARMIACYCH I NIEMOWLĄT   8   42 50   ZO2   2 0   0         

2D.2.7. 
DIETOPROFILAKTYKA I LECZENIE DIETETYCZNE CHORÓB 
NIEZAKAŹNYCH I ZYWIENIOWOZALEŻNYCH 

  8   42 50   ZO2 
  

2 0   0 
        

2D.2.9. PROCESY TECHNOLOGICZNE W PRODUKCJI ŻYWNOŚCI @ 8 16   51 75 E2 Z2   3 1   1         

2D.2.10. DIETY ALTERNATYWNE I NIEKONWENCJONALNE   8   42 50   ZO2   2 0   0         

2D.2.11. ŻYWIENIE W WYBRANYCH CHOROBACH METABOLICZNYCH   8   42 50   ZO2   2 0   0         

2D.1.6. Diagnostyka laboratoryjna   16   34 50   ZO2   2 1   1         

2D.2.13. 
USTAWODAWSTWO ŻYWNOSCIOWO-ŻYWIENIOWE I 
POLITYKA WYZYWIENIA @ 

8 8   9 25 Z2 ZO2   1 1   0 
      1 

2D.2.14. 
SUPLEMENTY DIETY. ŻYWNOŚĆ SPECJALNEGO 
PRZEZNACZENIA 

  16   34 50   ZO2   2 1   1 
        

2D.3.6. Profilaktyka chorób cywilizacyjnych   8   17 25   ZO2   1 0   0       1 

2D.3.1. FIZJOLOGIA ZYWIENIA CZŁOWIEKA   16   59 75   E2   3 1   1         

2D.2.15.  ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ 2.   120   30 150   ZO2   6 5   5   6     

WSPÓLNE RAZEM W SEM. II 24 240 16 470 750       30 12 0 10 2 6 2 2 
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR III, R.A. 2019/2020 
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2D.1.5 METODOLOGIA BADAŃ   8   42 50   ZO3   2 0 2 0       2 

2D.3.2. WYBRANE ZAGADNIENIA PRAWNE W OCHRONIE ZDROWIA @ 8 8   9 25 Z3 ZO3   1 1   0         

2D.3.5. STAN ODŻYWIENIA CZŁOWIEKA Z ELEMENTAMI ANTROPOMETRII 8 8   34 50 ZO3 Z3   2 1   0         

2D.3.3. WYBRANE ZAGADNIENIA Z INTERNY   8   17 25   Z3   1 0   0         

2D.3.4. Farmakologia i farmakoterapia żywieniowa 8 8   34 50 E3 Z3   2 1   0         

2D.2.6. SEMINARIUM DYPLOMOWE   16   109 125   ZO3   5 1   1         

2D.3.7. Mikrobiologia produkcji żywności @ 8 8   34 50   ZO3   2 1   0         

2D.2.2. JĘZYK OBCY ZAWODOWY (CZĘŚĆ 3)     16 34 50     ZO3 2 1   1 2   2   

  WSPÓLNE RAZEM W SEM. III 32 64 16 313 425       17 6 2 2 2 0 2 2 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - DIETETYK WIEKU DZIECIĘCEGO, SEMESTR III, R.A. 2019/2020 
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I 2D.5.1. Zasady żywienia dzieci i młodzieży   16   34 50   E3   2 1   1     2   

2D.5.3. Żywienie w alergiach i nietolerancjach pokarmowych 8 8   34 50 Z3 ZO3   2 1   0     2   

2D.5.6. Psychologia rozwoju człowieka   8   17 25   ZO3   1 0   0     1 1 

2D.5.7. Profilaktyka nadwagi i otyłości w świetle  psychologii   16   34 50   ZO3   2 1   1     2 2 

2D.5.12. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ 3.   120   30 150   ZO3   6 5   5   6 6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. III 8 168 0 149 325       13 8 0 7 0 6 13 3 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - ŻYWIENIE KLINICZNE, SEMESTR III, R.A. 2019/2020 
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I 2D.4.1. PLANOWANIE DIET LECZNICZYCH   8   17 25   ZO3   1 0   0     1   

2D.4.2. PATOFIZJOLOGIA KLINICZNA   16   34 50   ZO3   2 1   1     2   

2D.4.3. PSYCHOLOGIA KLINICZNA   16   34 50   ZO3   2 1   1     2 2 

2D.4.4. ŻYWIENIE KLINICZNE   16   34 50   E3   2 1   1     2   

2D.4.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ3.   120   30 150   ZO3   6 5   5     6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. III 0 176 0 149 325       13 8 0 8 0 0 13 2 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - DIETETYKA W ODNOWIE BIOLOGICZNEJ I SPORCIE, SEMESTR III, R.A. 2019/2020 
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I 

2D.6.1. SUPLEMENTY DIETY - ŻYWNOŚĆ SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA   16   34 50   ZO3   2 1   1     2   

2D.6.2. DIETETYKA W TRENINGU   16   34 50   ZO3   2 1   1     2   

2D.6.3. 
WARSZTAT UMIEJĘTNOŚCI INTERPERSONALNYCH DIETETYKA 
SPORTOWEGO 

  8   17 25   Z3   1 0 
  

0 
    1 1 

2D.6.4. 
PODSTAWY TECHNOLOGII PRZYGOTOWYWANIA POSIŁKÓW 
DLA SPORTOWCÓW 

  16   34 50   ZO3   2 1 
  

1 
    2   

2D.6.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ3.   120   30 150   ZO3   6 5   5     6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. III 0 176 0 149 325       13 8 0 8 0 0 13 1 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - PSYCHODIETETYKA Z ELEMENTAMI OBESITOLOGII, SEMESTR III, R.A. 2019/2020 
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I 

2D.7.1. 
PSYCHOLOGIA ROZWOJU CZŁOWIEKA - ZAGROŻENIA 
ROZWOJOWE NA PRZESTRZENI ŻYCIA 

8 16   26 50 E3 Z3   2 1 
  

1 
    2   

2D.7.2. 
DIETOTERAPIA I DIETOPROFILAKTYKA W ZABURZENIACH 
ODŻYWIANIA 

  16   34 50   ZO3   2 1 
  

1 
    2   

2D.7.3. 
WARSZTAT UMIEJĘTNOŚCI INTERPERSONALNYCH W 
PRACY PSYCHODIETETYKA 

  8   17 25   Z3   1 0 
  

0 
    1 1 

2D.7.4. PSYCHODIETETYKA Z ELEMENTAMI OBESITOLOGII   8   42 50   ZO3   2 0   0     2   

2D.7.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ3.   120   30 150   ZO3   6 5   5     6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. III 8 168 0 149 325       13 7 0 7 0 0 13 1 
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR IV, R.A. 2019/2020 
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2D.2.6. SEMINARIUM DYPLOMOWE   16   109 125   ZO4   5 1   1         

2D.2.2 JĘZYK OBCY ZAWODOWY (CZĘŚĆ 4)     16 34 50     E4 2 1   1 2   2   

  WSPÓLNYCH RAZEM W SEM. IV 0 16 16 143 175   7 1 0 1 2 0 2 0 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - DIETETYK WIEKU DZIECIĘCEGO, SEMESTR IV, R.A. 2019/2020 
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2D.5.2. Ocena żywienia i odżywiania dzieci i młodzieży   16   34 50   ZO4   2 1   1     2   

2D.5.5. Planowanie żywienia    16   34 50   ZO4   2 1   1     2   

2D.5.8. Zachowania asertywne   8   42 50   ZO4   2 0   0     2 2 

2D.5.9. Strategie komunikowania się z małym pacjentem i jego opiekunami   8   42 50   ZO4   2 0   0     2 2 

2D.5.10. Modyfikacja niewłaściwych zachowań jedzeniowych dzieci i młodzieży   16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.5.11. 
Poradnictwo dietetyczne z uwzględnieniem zaburzeń odżywiania u 
dzieci i młodzieży 

  16   59 75   ZO4   3 1 
  

1 
    3   

2D.5.4. Choroby dietozależne u dzieci i młodzieży.   8   67 75   ZO4   3 0   0     3   

2D.5.12. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ 4.   120   30 150   ZO4   6 5   5   6 6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. IV 0 208 0 367 575       23 9 0 9 0 6 23 4 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - ŻYWIENIE KLINICZNE, SEMESTR IV, R.A. 2019/2020 
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 2D.4.5. ZASADY ORGANIZACJI ŻYWIENIA ZBIOROWE   30   45 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.4.6. WYBRANE PROBLEMY MIKROBIOLOGII KLINICZNEJ    16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.4.9. ŻYWIENIE ZBIOROWE LUDZI DOROSŁYCH ZDROWYCH I CHORYCH   16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.4.10. ŻYWIENIE ZBIOROWE DZIECI ZDROWYCH I CHORYCH   16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.4.7. INTERAKCJE SKŁADNIKÓW ŻYWNOŚCI ORAZ ŻYWNOŚCI Z LEKAMI   8   67 75   ZO4   3 0   0     3   

2D.4.8. PSYCHODIETETYKA Z ELEMENTAMI COACHINGU   8   42 50   ZO4   2 0   0     2 2 

2D.4.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ4.   120   30 150   ZO4   6 5   5     6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. IV 0 214 0 361 575       23 9 0 9 0 0 23 2 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - DIETETYKA W ODNOWIE BIOLOGICZNEJ I SPORCIE, SEMESTR IV, R.A. 2019/2020 
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 2D.6.5 COACHING W DIETETYCE SPORTOWEJ   8   67 75   ZO4   3 0   0     3   

2D.6.6 FIZIOTERAPIA W ODNOWIE BIOLOGICZNEJ   16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.6.7. PRODUKCJA POTRAW I POSIŁKÓW WEGETARIAŃSKICH W SPORCIE   16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.6.8. MEDYCYNA I ODNOWA BIOLOGICZNA W SPORCIE   16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.6.9 PSYCHOLOGIA EMOCJI I MOTYWACJI   8   67 75   ZO4   3 0   0     3 3 

2D.6.10. DOZWOLONE I NIEDOZWOLONE WSPOMAGANIE W SPORCIE   16   34 50   ZO4   2 1   1     2   

2D.6.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ4.   120   30 150   ZO4   6 5   5     6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. IV 0 200 0 375 575       23 9 0 9 0 0 23 3 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - PSYCHODIETETYKA Z ELEMENTAMI OBESITOLOGII, SEMESTR IV, R.A. 2019/2020 
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 2D.7.5. OBESITOLOGIA   16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.7.6. DIETETYKA CZŁOWIEKA DOROSŁEGO    16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.7.7. DIETETYKA WIEKU DZIECIĘCEGO    16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.7.8. PSYCHOLOGIA KLINICZNA 8 16   51 75 Z4 ZO4   3 1   1     3 3 

2D.7.9. ZASOBY OSOBISTE W PRACY PSYCHODIETETYKA   16   59 75   ZO4   3 1   1     3   

2D.7.10. DIET COACHING   16   34 50   ZO4   2 1   1     2 2 

2D.7.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE, CZĘŚĆ4.   120   30 150   ZO4   6 5   5     6   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. IV 8 216 0 351 575       23 11 0 11 0 0 23 5 
 

 

 

LEGENDA 
    * PRZEDMIOT DO WYBORU 
    @ PRZEDMIOT PROWADZONY NA PLATFORMIE E-LEARNINGOWEJ (DOTYCZY TYLKO WYKŁADÓW) 
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STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności DIETETYK WIEKU DZIECIĘCEGO 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 306 30 390 750 30 15 16 13 2 6 2 0 

  RAZEM SEM.I 40 306 30 390 750 30 15 16 13 2 6 2 0 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 352 30 344 750 30 18 0 17 2 6 2 2 

  RAZEM SEM.II 24 352 30 344 750 30 18 0 17 2 6 2 2 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 110 30 261 425 17 7 2 6 2 0 7 2 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 16 232 0 77 325 13 11 0 11 0 6 13 3 

  RAZEM SEM.III 40 342 30 338 750 30 18 2 17 2 6 20 5 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 30 30 115 175 7 2 0 2 2 0 2 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 232 0 343 575 23 12 0 12 0 6 23 4 

  RAZEM SEM.IV 0 262 30 458 750 30 14 0 14 2 6 25 4 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 104 1262 120 1530 3000 120 65 18 61 8 24 49 11 

% pkt zajęć do wyboru 41% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 54% 
      % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 51% 
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STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności  DIETETYK WIEKU DZIECIĘCEGO 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 216 16 478 750 30 14 16 10 2 6 2 0 

  RAZEM SEM.I 40 216 16 478 750 30 14 16 10 2 6 2 0 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 240 16 470 750 30 12 0 10 2 6 2 2 

  RAZEM SEM.II 24 240 16 470 750 30 12 0 10 2 6 2 2 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 64 16 313 425 17 6 2 2 2 0 2 2 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 8 168 0 149 325 13 8 0 7 0 6 13 3 

  RAZEM SEM.III 40 232 16 462 750 30 14 2 9 2 6 15 5 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 16 16 143 175 7 1 0 1 2 0 2 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 208 0 367 575 23 9 0 9 0 6 23 4 

  RAZEM SEM.IV 0 224 16 510 750 30 10 0 10 2 6 25 4 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 104 912 64 1920 3000 120 50 18 39 8 24 44 11 

% pkt zajęć do wyboru 37% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 42% 
  % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 33% 
        

 

 

 

 



 

 

 

                                                                                     Uchwały Senatu WSBiNoZ w Łodzi 

Rok akademicki 2017/2018 

  

 

 

28 

 

STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności ŻYWIENIE KLINICZNE 
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NAZWA ZAKRESU KSZTAŁCENIA 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 306 30 390 750 30 15 16 13 2 6 2 0 

  RAZEM SEM.I 40 306 30 390 750 30 15 16 13 2 6 2 0 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 352 30 344 750 30 18 0 17 2 6 2 2 

  RAZEM SEM.II 24 352 30 344 750 30 18 0 17 2 6 2 2 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 110 30 261 425 17 7 2 6 2 0 7 2 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 246 0 79 325 13 11 0 11 0 0 13 2 

  RAZEM SEM.III 24 356 30 340 750 30 18 2 17 2 0 20 4 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 30 30 115 175 7 2 0 2 2 0 2 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 282 0 293 575 23 12 0 12 0 0 23 2 

  RAZEM SEM.IV 0 312 30 408 750 30 14 0 14 2 0 25 2 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 88 1326 120 1482 3000 120 65 18 61 8 12 49 8 

% pkt zajęć do wyboru 41% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 54% 
      % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 51% 
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STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności  ŻYWIENIE KLINICZNE 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 216 16 478 750 30 14 16 10 2 6 2 0 

  RAZEM SEM.I 40 216 16 478 750 30 14 16 10 2 6 2 0 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 240 16 470 750 30 12 0 10 2 6 2 2 

  RAZEM SEM.II 24 240 16 470 750 30 12 0 10 2 6 2 2 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 64 16 313 425 17 6 2 2 2 0 2 2 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 176 0 149 325 13 8 0 8 0 0 13 2 

  RAZEM SEM.III 32 240 16 462 750 30 14 2 10 2 0 15 4 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 16 16 143 175 7 1 0 1 2 0 2 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 214 0 361 575 23 9 0 9 0 0 23 2 

  RAZEM SEM.IV 0 230 16 504 750 30 10 0 10 2 0 25 2 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 96 926 64 1914 3000 120 50 18 40 8 12 44 8 

% pkt zajęć do wyboru 37% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 42% 
  % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 33% 
        

 

 

 

 



 

 

 

                                                                                     Uchwały Senatu WSBiNoZ w Łodzi 

Rok akademicki 2017/2018 

  

 

 

30 

 

STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności DIETETYKA W ODNOWIE BIOLOGICZNEJ I SPORCIE 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 306 30 390 750 30 15 16 13 2 6 2 0 

  RAZEM SEM.I 40 306 30 390 750 30 15 16 13 2 6 2 0 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 352 30 344 750 30 18 0 17 2 6 2 2 

  RAZEM SEM.II 24 352 30 344 750 30 18 0 17 2 6 2 2 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 110 30 261 425 17 7 2 6 2 0 7 2 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 246 0 79 325 13 11 0 11 0 0 13 1 

  RAZEM SEM.III 24 356 30 340 750 30 18 2 17 2 0 20 3 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 30 30 115 175 7 2 0 2 2 0 2 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 296 0 279 575 23 12 0 12 0 0 23 3 

  RAZEM SEM.IV 0 326 30 394 750 30 14 0 14 2 0 25 3 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 88 1340 120 1468 3000 120 65 18 61 8 12 49 8 

% pkt zajęć do wyboru 41% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 54% 
      % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 51% 
       

 

 

 

 



 

 

 

                                                                                     Uchwały Senatu WSBiNoZ w Łodzi 

Rok akademicki 2017/2018 

  

 

 

31 

 

 

STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności  DIETETYKA W ODNOWIE BIOLOGICZNEJ I SPORCIE 
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NAZWA ZAKRESU KSZTAŁCENIA 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 216 16 478 750 30 14 16 10 2 6 2 0 

  RAZEM SEM.I 40 216 16 478 750 30 14 16 10 2 6 2 0 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 240 16 470 750 30 12 0 10 2 6 2 2 

  RAZEM SEM.II 24 240 16 470 750 30 12 0 10 2 6 2 2 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 64 16 313 425 17 6 2 2 2 0 2 2 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 176 0 149 325 13 8 0 8 0 0 13 1 

  RAZEM SEM.III 32 240 16 462 750 30 14 2 10 2 0 15 3 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 16 16 143 175 7 1 0 1 2 0 2 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 200 0 375 575 23 9 0 9 0 0 23 3 

  RAZEM SEM.IV 0 216 16 518 750 30 10 0 10 2 0 25 3 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 96 912 64 1928 3000 120 50 18 41 8 12 44 8 

% pkt zajęć do wyboru 37% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 42% 
  % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 34% 
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STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności PSYCHODIETETYKA Z ELEMENTAMI OBESITOLOGII 

SE
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NAZWA ZAKRESU KSZTAŁCENIA 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 306 30 390 750 30 15 16 13 2 6 2 0 

  RAZEM SEM.I 40 306 30 390 750 30 15 16 13 2 6 2 0 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 352 30 344 750 30 18 0 17 2 6 2 2 

  RAZEM SEM.II 24 352 30 344 750 30 18 0 17 2 6 2 2 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 110 30 261 425 17 7 2 6 2 0 7 2 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 8 212 0 105 325 13 10 0 9 0 0 13 3 

  RAZEM SEM.III 32 322 30 366 750 30 17 2 15 2 0 20 5 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 30 30 115 175 7 2 0 2 2 0 2 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 8 330 0 237 575 23 15 0 14 0 0 23 5 

  RAZEM SEM.IV 8 360 30 352 750 30 17 0 16 2 0 25 5 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 104 1340 120 1452 3000 120 67 18 61 8 12 49 12 

% pkt zajęć do wyboru 41% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 56% 
      % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 51% 
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STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności  PSYCHODIETETYKA Z ELEMENTAMI OBESITOLOGII 

SE
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NAZWA ZAKRESU KSZTAŁCENIA 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 216 16 478 750 30 14 16 10 2 6 2 0 

  RAZEM SEM.I 40 216 16 478 750 30 14 16 10 2 6 2 0 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 240 16 470 750 30 12 0 10 2 6 2 2 

  RAZEM SEM.II 24 240 16 470 750 30 12 0 10 2 6 2 2 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 64 16 313 425 17 6 2 2 2 0 2 2 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 8 168 0 149 325 13 7 0 7 0 0 13 1 

  RAZEM SEM.III 40 232 16 462 750 30 13 2 9 2 0 15 3 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 16 16 143 175 7 1 0 1 2 0 2 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 8 216 0 351 575 23 11 0 11 0 0 23 5 

  RAZEM SEM.IV 8 232 16 494 750 30 12 0 12 2 0 25 5 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 112 920 64 1904 3000 120 51 18 42 8 12 44 10 

% pkt zajęć do wyboru 37% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 43% 
 

 

% zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 35% 
        


