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UCHWAŁA  

SENATU WYŻSZEJ SZKOŁY BIZNESU I NAUK O ZDROWIU 

W ŁODZI 
 z dnia 26 kwietnia 2018 roku 

 

w sprawie przyjęcia planów studiów dla studiów pierwszego stopnia na kierunku 

KOSMETOLOGIA o profilu praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej  

dla cyklu kształcenia 2018-2021  

w Wyższej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi 

 

 

Działając na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. – Prawo                                

o szkolnictwie wyższym (Dz. U. Nr 164, poz. 1365 z późniejszymi zmianami) oraz § 21 p. 

2 ust.7 oraz §23 p. 2 Statutu WSBiNoZ w Łodzi, uchwala się, co następuje: 

 

 

§ 1 

 

Senat Wyższej Szkoły Biznesu i Nauk o Zdrowiu uchwala: 

 

plany studiów, stanowiące załączniki do uchwały - dla studiów pierwszego stopnia na 

kierunku „Kosmetologia” o profilu praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej 

dla cyklu kształcenia 2018-2021.  

 

§ 2 

 

Wykonanie oraz nadzór nad wykonaniem uchwały powierza się Prorektorowi ds. 

organizacji studiów i jakości kształcenia.  

 

§ 3 

Uchwała wchodzi w życie z dniem przyjęcia, z mocą obowiązywania od 1 października 

2018 r.                          

 

 

 

 

 

 

…………………………………………………………………. 

Prof. WSBiNoZ dr Teresa Janicka-Panek 

Rektor Wyższej Szkoły Biznesu i Nauk o Zdrowiu 

w Łodzi 
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Załącznik 1 do Uchwały Senatu z dnia 26 kwietnia 2018 r.  

w sprawie przyjęcia planów studiów dla studiów pierwszego stopnia  

na kierunku „Kosmetologia” o profilu praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej  

dla cyklu kształcenia 2018-2021 w Wyższej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi 

 

 

RAMOWY PLAN KSZTAŁCENIA DLA KIERUNKU KOSMETOLOGIA, STUDIA I STOPNIA PROFIL PRAKTYCZNY – STACJONARNE 
 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR I, R.A. 2018/2019 
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K.1.0. 
TEORETYCZNE ZAGADNIENIA WSPÓŁCZESNEJ 
KOSMETOLOGII (1) @ 

8 30   12 50 ZO1 Z1   2 2   1         

K.1.1 PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH    90   10 100   ZO1   4 4   4         

K.1.2. HISTOLOGIA @ 8 16   26 50 ZO1 Z1   2 1   1         

NZ.1.1. ANATOMIA CZŁOWIEKA @ 8 40   52 100 E1 Z1   4 2 4 2         

NZ.1.2. 
BIOLOGICZNE PODSTAWY FUNKCJONOWANIA 
ORGANIZMU CZŁOWIEKA @ 

8 40   52 100 E1 Z1   4 2 4 2         

NZ.1.3. PODSTAWY FIZJOLOGII CZŁOWIEKA  @ 8 30   62 100 E1 Z1   4 2 4 1         

NZ.2.3. ZDROWIE PUBLICZNE Z PROMOCJĄ ZDROWIA    30   20 50   ZO1   2 1   1         

M.1.4. PODSTAWY BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY @ 8     17 25 Z1     1 0   0         
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M.1.6. PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA @ 8 16   1 25 ZO1 Z1   1 1   1         

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (1) *     30 20 50     ZO1 2 1   1 2   2   

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE    8   0 0   Z1   0 0   0         

M.1.8. WSPÓŁCZESNE TECHNOLOGIE INFORMACYJNE 8     42 50 ZO1     2 0   0         

M.2.6. TECHNIKI PRACY UMYSŁOWEJ W UCZENIU SIĘ *   8   17 25   Z1   1 0   0     1 1 

M.2.2. BUDOWANIE ZESPOŁU I WSPÓŁPRACA W GRUPIE *   8   17 25   Z1   1 0   0     1 1 

M.2.1. 
INTEGRACJA W GRUPIE SPOŁECZNEJ I PODSTAWY 
KOMUNIKACJI INTERPERSONALNEJ *       

0 0 
      

    
  

  
        

WSPÓLNE RAZEM W SEM. I 64 316 30 348 750   30 16 12 14 2 0 4 2 
 

 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR II, R.A. 2018/2019 
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K.1.4. PODSTAWY FIZJOTERAPII I MASAŻU (1) 16 30   4 50 Z2 ZO2   2 2   1         

K.1.5. ESTETYKA @ 8 16   26 50 ZO2 Z2   2 1   1         

K.1.0. 
TEORETYCZNE ZAGADNIENIA WSPÓŁCZESNEJ 
KOSMETOLOGII (2) @ 

8 30   12 50 ZO2 Z2   2 2   1         

K.1.1. PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH    80   20 100   ZO2   4 3   3         
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NZ.2.4. PODSTAWY PSYCHOLOGII OGÓLNEJ @ 8 16   51 75 Z2 ZO2   3 1   1       3 

NZ.1.5. WYBRANE ELEMENTY CHEMII OGÓLNEJ  8 16   76 100 E2 Z2   4 1 4 1         

NZ.1.7. MIKROBIOLOGIA  @ 8 30   62 100 E2 Z2   4 2 4 1         

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (2) *     30 20 50     ZO2 2 1   1 2   2   

M.2.6. ZARZĄDZANIE CZASEM *   8   17 25   Z2   1 0   0     1 1 

M.2.3. 
TRENING KREATYWNEGO ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW 
I PODSTAWY NEGOCJACJI * 

      0 0         0   0         

M.2.7. 
INTERCULTURAL COMMUNICATION (ZAJĘCIA W JĘZYKU 
ANGIELSKIM)* 

                                

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.1   120   30 150   ZO2   6 5   5   6     

WSPÓLNE RAZEM W SEM. II 56 346 30 318 750       30 18 8 15 2 6 3 4 
 

 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR III, R.A. 2019/2020 
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I K.1.6. CHEMIA KOSMETYKÓW @ 8 30   37 75 Z3 ZO3   3 2   1         

K.1.3. PODSTAWY IMMUNOLOGII 8 16   51 75 ZO3 Z3   3 1   1         

K.1.8. PRACOWNIA DERMATOLOGII (1)   30   45 75   ZO3   3 1   1         
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K.1.4. PODSTAWY FIZJOTERAPII I MASAŻU (2) 16 30   79 125 E3 Z3   5 2   1         

K.1.1. PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH    80   20 100   ZO3   4 3   3         

NZ.1.6. PODSTAWOWE PROCESY BIOFIZYCZNE @ 8 16   51 75 E3 Z3   3 1 3 1         

M.2.5 TRENING UMIEJĘTNOŚCI RADZENIA SOBIE ZE STRESEM    8   17 25   Z3   1 0   0     2 1 

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (3) *     30 20 50     ZO3 2 1   1 2   2   

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.2   120   30 150   ZO3   6 5   5   6     

WSPÓLNE RAZEM W SEM. III 40 330 30 350 750       30 16 3 14 2 6 4 1 
 

 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR IV, R.A. 2019/2020 
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K.1.7. SENSORYKA I ŚRODKI ZAPACHOWE   16   34 50   ZO4   2 1   1         

K.1.8. PRACOWNIA DERMATOLOGII (2)   30   45 75   E4   3 1   1         

K.2.4. ODNOWA BIOLOGICZNA   40   35 75   ZO4   3 2   2         

K.2.2. ZASADY WIZAŻU I STYLIZACJI   16   59 75   ZO4   3 1   1         

K.1.1.  PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH    80   20 100   ZO4   4 3   3         

NZ.1.7. WYBRANE ELEMENTY ZIOŁOLECZNICTWA @ 8 16   26 50 Z4 ZO4   2 1 2 1         
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NZ.1.8. WYBRANE PROCESY BIOCHEMICZNE  16     59 75 E4     3 1 3 0         

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (4) *     30 20 50     E4 2 1   1 2   2   

M.1.5. PROFILAKTYKA CHORÓB CYWILIZACYJNYCH *@ 8     42 50 ZO4     2 0   0     2   

M.1.1. 
WYBRANE ZAGADNIENIA PRAWA CYWILNEGO, 
GOSPODARCZEGO I PRAWA PRACY w tym ochrona 
własności intelektualnej * @ 

      0 0         0   0 
        

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.3   120   30 150   ZO4   6 5   5   6     

WSPÓLNYCH RAZEM W SEM. IV 32 318 30 370 750   30 17 5 15 2 6 4 0 
 

 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR V, R.A. 2020/2021 
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K.2.3. PRACOWNIA TOKSYKOLOGII @ 8 30   12 50 Z5 E5   2 2   1         

K.2.6. AROMATERAPIA   30   20 50   ZO5   2 1   1         

K.2.4. SEMINARIUM DYPLOMOWE   30   95 125   ZO5   5 1   1     5   

NZ.2.2. 
METODOLOGIA BADAŃ Z ZASADAMI KONSTRUKCJI PRACY 
DYPLOMOWEJ 

  16   9 25   ZO5   1 1   1         

M.1.3. PODSTAWOWE ZAGADNIENIA PROMOCJI I MARKETINGU *   16   34 50   ZO5   2 1   1     2   

M.1.2 PODSTAWOWE ZAGADNIENIA EKONOMIKI PRZESIĘBIORSTW       0 0         0   0         
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(w tym zakładanie ..) * 

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (SPECJALNOŚCIOWE)   120   30 150   ZO5   6 5   5   6     

WSPÓLNE RAZEM W SEM. V 8 242 0 200 450       18 11 0 10 0 6 7 0 
 

 

  

PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - SPA I ODNOWA BIOLOGICZNA Z ELEMENTAMI DIETETYKI,  
SEMESTR V, R.A. 2020/2021 
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 K.3.12. PODSTAWY ŻYWIENIA CZŁOWIEKA @ 8 30   37 75 Z5 ZO5   3 2   1     3   

K.3.4. MASAŻ TWARZY ANTYAGING   40   10 50   ZO5   2 2   2     2   

K.3.5. 
PIELĘGNACJA CIAŁA, ALTERNATYWNE RODZAJE MASAŻY  
(1) 

  40   10 50   ZO5   2 2   2     2   

K.3.7. KSZTAŁTOWANIE I MODELOWANIE SYLWETKI    16   34 50   ZO5   2 1   1     2   

K.3.1. ANATOMIA TOPOGRAFICZNA NA POTRZEBY MASAŻU   40   10 50   ZO5   2 2   2     2   

K.3.9. PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY DOTYKU   16   9 25   Z5   1 1   1     1 1 

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. V  8 182 0 110 300       12 9 0 9 0 0 12 1 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - PODOLOGIA , SEMESTR V, R.A. 2020/2021 
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K.4.1. TEORETYCZNE ZAGADNIENIA W PODOLOGII   40   85 125   ZO5   5 2   2     5   

K.4.3. PODSTAWY DIABETOLOGII    40   10 50 

 

ZO5   2 2   2     2   

K.4.4. ORTOPEDIA W PODOLOGII    40   10 50   E5   2 2   2     2   

K.4.5. DERMATOLOGIA W PODOLOGII   40   10 50   ZO5   2 2   2     2   

k.3.9. PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY DOTYKU   16   9 25   Z5   1 1   1     1 1 

SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. V 0 176 0 124 300       12 9 0 9 0 0 12 1 
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  PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - WIZAŻ I STYLIZACJA , SEMESTR V, R.A. 2020/2021 

R
O

K
/S

EM
ES

TR
 

K
O

D
 P

R
ZE

D
M

IO
TU

 

NAZWA PRZEDMIOTU 

LICZBA GODZIN 

R
A

ZE
M

 

FORMA ZALICZENIA 

P
K

T 
EC

TS
 

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
u

d
zi

ał
 w

 z
aj

ęc
ie

ch
 w

 

B
K

P
 

w
 t

ym
 p

kt
 w

 z
ak

re
si

e 
n

au
k 

p
o

d
st

aw
o

w
yc

h
 

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
u

d
zi

ał
 w

 p
ra

kt
yc

zn
yc

h
 

za
ję

ci
ec

h
 w

 B
K

P
 

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
z 

ję
zy

ka
 o

b
ce

go
 

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
p

ra
kt

yk
i z

aw
o

d
o

w
e

 

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
d

o
 w

yb
o

ru
 

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
z 

o
b

sz
ar

u
 n

au
k 

S/
H

 

W
YK

ŁA
D

 

Ć
W

IC
ZE

N
IA

 

K
O

N
W

ER
SA

TO
R

IU
M

 

P
R

A
C

Y 
W

ŁA
SN

EJ
 S

TU
D

EN
TA

 

W
YK

ŁA
D

 

Ć
W

IC
ZE

N
IA

 

K
O

N
W

ER
SA

TO
R

IU
M

 

R
O

K
 II

I /
 

SE
M

ES
TR

 V
 

K.5.1. PRACOWNIA WIZAŻU    40   35 75   E5   3 2   2     3   

K.5.2. STYLIZACJA   40   60 100   Z5   4 2   2     4   

K.5.3. MEDYCYNA ESTETYCZNA   40   10 50   ZO5   2 2   2     2   

K.5.4. SKŁAD KOSMETYKÓW KOLOROWYCH   40   35 75   ZO5   3 2   2     3   

SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. V 0 160 0 140 300 0 0 0 12 8 0 8 0 0 12 0 
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR VI, R.A. 2020/2021 
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K.2.5. RECEPTURA KOSMETYKU   40   60 100   E6   4 2   2         

K.2.1. PRACOWNIA FARMAKOLOGII   16   59 75   ZO6   3 1   1         

K.2.4. SEMINARIUM DYPLOMOWE   30   95 125   ZO6   5 1   1     5   

WSPÓLNE RAZEM W SEM. VI 0 86 0 214 300       12 4 0 4 0 0 5 0 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - SPA I ODNOWA BIOLOGICZNA Z ELEMENTAMI DIETETYKI,  
SEMESTR VI, R.A. 2020/2021 
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I K.3.2. ELEMENTY DIETETYKI W PIELĘGNACJI CIAŁA    40   35 75   E6   3 2   2     3   

K.3.10. HYDROTERAPIA   16   34 50   ZO6   2 1   1     2   

K.3.7. REHABILITACJA I KSZTAŁTOWANIE POSTAWY CIAŁA   16   59 75   Z6   3 1   1     3   

K.3.4. MASAŻ RELAKSACYJNY TWARZY    16   34 50   ZO6   2 1   1     2   

K.3.5. PIELĘGNACJA CIAŁA, ALTERNATYWNE RODZAJE MASAŻU (2)   40   10 50   ZO6   2 2   2     2   

K.3.6. DRENAŻ LIMFATYCZNY   40   35 75   ZO6   3 2   2     3   

K.3.11. MASAŻ W KOSMETYCE   40   35 75   ZO6   3 2   2     3   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. VI 0 208 0 242 450       18 11 0 11 0 0 18 0 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - PODOLOGIA , SEMESTR VI, R.A. 2020/2021 
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K.4.6. PRAKTYKA ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH   90   10 100   E6   4 4   4     4   

K.4.2. REFLEKSOLOGIA I REFLEKSOTERAPIA   40   35 75   ZO6   3 2   2     3   

K.3.7. REHABILITACJA I KSZTAŁTOWANIE POSTAWY CIAŁA   16   34 50   Z6   2 1   1     2   

k.4.10 MASAŻ KLASYCZNY KOŃCZYN DOLNYCH   16   59 75   ZO6   3 1   1     3   

K.4.8. KSZTAŁTOWANIE I MODELOWANIE KOŃCZYN DOLNYCH   16   59 75   ZO6   3 1   1     3   

K.4.9. DRENAŻ LIMFATYCZNY   40   35 75   ZO6   3 2   2     3   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. VI 0 218 0 232 450       18 11 0 11 0 0 18 0 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - WIZAŻ I STYLIZACJA , SEMESTR VI, R.A. 2020/2021 
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I 

K.5.7. KOMUNIKACJA I AUTOPREZENTACJA   16   34 50   Z6   2 1   1     2   

K.5.8. KOSMETYKA PODSTAWOWA   40   60 100   ZO6   4 2   2     4   

K.5.5. ELEMENTY CHARAKTERYZACJI    40   35 75   ZO6   3 2   2     3   

K.5.9. MAKIJAŻ DZIENNY I WIECZOROWY   40   35 75   ZO6   3 2   2     3   

K.5.10. MAKIJAŻ DO ZDJĘĆ   40   10 50   ZO6   2 2   2     2   

K.5.6. PRACOWNIA MAKIJAŻU PROFESJONALNEGO   40   60 100   ZO6   4 2   2     4   

 

SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. VI 0 216 0 234 450       18 11 0 11 0 0 18 0 
 

LEGENDA 
    * PRZEDMIOT DO WYBORU 
    @ PRZEDMIOT PROWADZONY NA PLATFORMIE E-LEARNINGOWEJ (DOTYCZY TYLKO WYKŁADÓW) 
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RAMOWY PLAN KSZTAŁCENIA DLA KIERUNKU KOSMETOLOGIA, STUDIA I STOPNIA PROFIL PRAKTYCZNY – 

NIESTACJONARNE 
 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR I, R.A. 2018/2019 
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K.1.0. 
TEORETYCZNE ZAGADNIENIA WSPÓŁCZESNEJ 
KOSMETOLOGII (1) @ 

8 16   26 50 ZO1 Z1   2 1   1         

K.1.1 PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH    40   60 100   ZO1   4 2   2         

K.1.2. HISTOLOGIA @ 8 8   34 50 ZO1 Z1   2 1   0         

NZ.1.1. ANATOMIA CZŁOWIEKA @ 8 16   76 100 E1 Z1   4 1 4 1         

NZ.1.2. 
BIOLOGICZNE PODSTAWY FUNKCJONOWANIA 
ORGANIZMU CZŁOWIEKA @ 

8 16   76 100 E1 Z1   4 1 4 1         

NZ.1.3. PODSTAWY FIZJOLOGII CZŁOWIEKA  @ 8 16   76 100 E1 Z1   4 1 4 1         

NZ.2.3. ZDROWIE PUBLICZNE Z PROMOCJĄ ZDROWIA    8   42 50   ZO1   2 0   0         

M.1.4. PODSTAWY BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY @ 8     17 25 Z1     1 0   0         

M.1.6. PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA @ 8 8   9 25 ZO1 Z1   1 1   0         

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (1) *     16 34 50     ZO1 2 1   1 2   2   



 

 

 

                                                                                     Uchwały Senatu WSBiNoZ w Łodzi 

Rok akademicki 2017/2018 

  

 

 

15 

 

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE    0   0 0   Z1   0 0   0         

M.1.8. WSPÓŁCZESNE TECHNOLOGIE INFORMACYJNE 8     42 50 ZO1   
 

2 0   0         

M.2.6. TECHNIKI PRACY UMYSŁOWEJ W UCZENIU SIĘ *   8   17 25   Z1   1 0   0     1 1 

M.2.2. BUDOWANIE ZESPOŁU I WSPÓŁPRACA W GRUPIE *   8   17 25   Z1   1 0   0     1 1 

M.2.1. 
INTEGRACJA W GRUPIE SPOŁECZNEJ I PODSTAWY 
KOMUNIKACJI INTERPERSONALNEJ *       

0 0 
      

    
  

  
        

WSPÓLNE RAZEM W SEM. I 64 144 16 526 750   30 9 12 7 2 0 4 2 
 

 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR II, R.A. 2018/2019 
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K.1.4. PODSTAWY FIZJOTERAPII I MASAŻU (1) 8 16   26 50 Z2 ZO2   2 1   1         

K.1.5. ESTETYKA @ 8 8   34 50 ZO2 Z2   2 1   0         

K.1.0. 
TEORETYCZNE ZAGADNIENIA WSPÓŁCZESNEJ 
KOSMETOLOGII (2) @ 

8 16   26 50 ZO2 Z2   2 1   1         

K.1.1. PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH    40   60 100   ZO2   4 2   2         

NZ.2.4. PODSTAWY PSYCHOLOGII OGÓLNEJ @ 8 16   51 75 Z2 ZO2   3 1   1       3 

NZ.1.5. WYBRANE ELEMENTY CHEMII OGÓLNEJ  8 8   84 100 E2 Z2   4 1 4 0         
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NZ.1.7. MIKROBIOLOGIA @ 8 16   76 100 E2 Z2   4 1 4 1         

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (2) *     16 34 50     ZO2 2 1   1 2   2   

M.2.6. ZARZĄDZANIE CZASEM *   8   17 25   Z2   1 0   0     1 1 

M.2.3. 
TRENING KREATYWNEGO ROZWIĄZYWANIE 
PROBLEMÓW I PODSTAWY NEGOCJACJI * 

      0 0         0   0         

M.2.7. 
INTERCULTURAL COMMUNICATION (ZAJĘCIA W JĘZYKU 
ANGIELSKIM)* 

                                

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.1   120   30 150   ZO2   6 5   5   6     

WSPÓLNE RAZEM W SEM. II 48 248 16 438 750       30 14 8 12 2 6 3 4 
 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR III, R.A. 2019/2020 
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K.1.6. CHEMIA KOSMETYKÓW @ 8 16   51 75 Z3 ZO3   3 1   1         

K.1.3. PODSTAWY IMMUNOLOGII 8 8   59 75 ZO3 Z3   3 1   0         

K.1.8. PRACOWNIA DERMATOLOGII (1)   16   59 75   ZO3   3 1   1         

K.1.4. PODSTAWY FIZJOTERAPII I MASAŻU (2) 8 16   101 125 E3 Z3   5 1   1         

K.1.1. PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH    40   60 100   ZO3   4 2   2         

NZ.1.6. PODSTAWOWE PROCESY BIOFIZYCZNE @ 8 16   51 75 E3 Z3   3 1 3 1         
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M.2.5 TRENING UMIEJĘTNOŚCI RADZENIA SOBIE ZE STRESEM    8   17 25   Z3   1 0   0     2 1 

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (3) *     16 34 50     ZO3 2 1   1 2   2   

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.2   120   30 150   ZO3   6 5   5   6     

WSPÓLNE RAZEM W SEM. III 32 240 16 462 750       30 13 3 12 2 6 4 1 

 
PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR IV, R.A. 2019/2020 
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K.1.7. SENSORYKA I ŚRODKI ZAPACHOWE   16   34 50   ZO4   2 1   1         

K.1.8. PRACOWNIA DERMATOLOGII (2)   16   59 75   E4   3 1   1         

K.2.4. ODNOWA BIOLOGICZNA   16   59 75   ZO4   3 1   1         

K.2.2. ZASADY WIZAŻU I STYLIZACJI   16   59 75   ZO4   3 1   1         

K.1.1.  PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH    40   60 100   ZO4   4 2   2         

NZ.1.7. WYBRANE ELEMENTY ZIOŁOLECZNICTWA @ 8 16   26 50 Z4 ZO4   2 1 2 1         

NZ.1.8. WYBRANE PROCESY BIOCHEMICZNE  8     67 75 E4     3 0 3 0         

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (4) *     16 34 50     E4 2 1   1 2   2 2 

M.1.5. PROFILAKTYKA CHORÓB CYWILIZACYJNYCH *@ 8     42 50 ZO4     2 0   0     2   
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M.1.1. 
WYBRANE ZAGADNIENIA PRAWA CYWILNEGO, 
GOSPODARCZEGO I PRAWA PRACY w tym ochrona 
własności intelektualnej * @ 

      0 0         0   0 
        

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.3   120   30 150   ZO4   6 5   5   6     

WSPÓLNYCH RAZEM W SEM. IV 24 240 16 470 750   30 13 5 13 2 6 4 2 
 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR V, R.A. 2020/2021 
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K.2.3. PRACOWNIA TOKSYKOLOGII @ 8 16   26 50 Z5 E5   2 1   1         

K.2.6. AROMATERAPIA   16   34 50   ZO5   2 1   1         

K.2.4. SEMINARIUM DYPLOMOWE   16   109 125   ZO5   5 1   1     5   

NZ.2.2. 
METODOLOGIA BADAŃ Z ZASADAMI KONSTRUKCJI PRACY 
DYPLOMOWEJ 

  8   17 25   ZO5   1 0   0         

M.1.3. PODSTAWOWE ZAGADNIENIA PROMOCJI I MARKETINGU *   8   42 50   ZO5   2 0   0     2   

M.1.2 
PODSTAWOWE ZAGADNIENIA EKONOMIKI 
PRZESIĘBIORSTW (w tym zakładanie ..) * 

      0 0         0   0         

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4   120   30 150   ZO5   6 5   5   6     

WSPÓLNE RAZEM W SEM. V 8 184 0 258 450       18 8 0 8 0 6 7 0 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - SPA I ODNOWA BIOLOGICZNA Z ELEMENTAMI DIETETYKI,  
SEMESTR V, R.A. 2020/2021 
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K.3.12. PODSTAWY ŻYWIENIA CZŁOWIEKA @ 8 16   51 75 Z5 ZO5   3 1   1     3   

K.3.4. MASAŻ TWARZY ANTYAGING   16   34 50   ZO5   2 1   1     2   

K.3.5. 
PIELĘGNACJA CIAŁA, ALTERNATYWNE RODZAJE MASAŻY  
(1) 

  16   34 50   ZO5   2 1   1     2   

K.3.7. KSZTAŁTOWANIE I MODELOWANIE SYLWETKI    16   34 50   ZO5   2 1   1     2   

K.3.1. ANATOMIA TOPOGRAFICZNA NA POTRZEBY MASAŻU   16   34 50   ZO5   2 1   1     2   

K.3.9. PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY DOTYKU   16   9 25   Z5   1 1   1     1   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. V  8 96 0 196 300       12 6 0 6 0 0 12 0 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - PODOLOGIA , SEMESTR V, R.A. 2020/2021 
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V
 

K.4.1. TEORETYCZNE ZAGADNIENIA W PODOLOGII   30   95 125   ZO5   5 1   1     5   

K.4.3. PODSTAWY DIABETOLOGII    30   20 50 

 

ZO5   2 1   1     2   

K.4.4. ORTOPEDIA W PODOLOGII    16   34 50   E5   2 1   1     2   

K.4.5. DERMATOLOGIA W PODOLOGII   16   34 50   ZO5   2 1   1     2   

k.3.9. PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY DOTYKU   16   9 25   Z5   1 1   1     1   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. V 0 108 0 192 300       12 5 0 5 0 0 12 0 
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  PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - WIZAŻ I STYLIZACJA , SEMESTR V, R.A. 2020/2021 
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K.5.1. PRACOWNIA WIZAŻU    16   59 75   E5   3 1   1     3   

K.5.2. STYLIZACJA   16   84 100   Z5   4 1   1     4   

K.5.3. MEDYCYNA ESTETYCZNA   16   34 50   ZO5   2 1   1     2   

K.5.4. SKŁAD KOSMETYKÓW KOLOROWYCH   16   59 75   ZO5   3 1   1     3   

 SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. V 0 64 0 236 300 0 0 0 12 4 0 4 0 0 12 0 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                                                     Uchwały Senatu WSBiNoZ w Łodzi 

Rok akademicki 2017/2018 

  

 

 

22 

 

 

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR VI, R.A. 2020/2021 
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K.2.5. RECEPTURA KOSMETYKU   16   84 100   E6   4 1   1         

K.2.6. PRACOWNIA FARMAKOLOGII   8   67 75   ZO6   3 0   0         

K.2.4. SEMINARIUM DYPLOMOWE   16   109 125   ZO6   5 1   1     5   

 WSPÓLNE RAZEM W SEM. VI 0 40 0 260 300       12 2 0 2 0 0 5 0 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - SPA I ODNOWA BIOLOGICZNA Z ELEMENTAMI DIETETYKI,  
SEMESTR VI, R.A. 2020/2021 
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I K.3.2. ELEMENTY DIETETYKI W PIELĘGNACJI CIAŁA    16   59 75   E6   3 1   1     3   

K.3.10. HYDROTERAPIA   8   42 50   ZO6   2 0   0     2   

K.3.7. REHABILITACJA I KSZTAŁTOWANIE POSTAWY CIAŁA   8   67 75   Z6   3 0   0     3   

K.3.4. MASAŻ RELAKSACYJNY TWARZY    8   42 50   ZO6   2 0   0     2   

K.3.5. PIELĘGNACJA CIAŁA, ALTERNATYWNE RODZAJE MASAŻU (2)   30   20 50   ZO6   2 1   1     2   

K.3.6. DRENAŻ LIMFATYCZNY   16   59 75   ZO6   3 1   1     3   

K.3.11. MASAŻ W KOSMETYCE   16   59 75   ZO6   3 1   1     3   

  SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. VI 0 102 0 348 450       18 4 0 4 0 0 18 0 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - PODOLOGIA , SEMESTR VI, R.A. 2020/2021 
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K.4.6. PRAKTYKA ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH   40   60 100   E6   4 2   2     4   

K.4.2. REFLEKSOLOGIA I REFLEKSOTERAPIA   16   59 75   ZO6   3 1   1     3   

K.3.7. REHABILITACJA I KSZTAŁTOWANIE POSTAWY CIAŁA   8   42 50   Z6   2 0   0     2   

k.4.10 MASAŻ KLASYCZNY KOŃCZYN DOLNYCH   8   67 75   ZO6   3 0   0     3   

K.4.8. KSZTAŁTOWANIE I MODELOWANIE KOŃCZYN DOLNYCH   8   67 75   ZO6   3 0   0     3   

K.4.9. DRENAŻ LIMFATYCZNY   16   59 75   ZO6   3 1   1     3   

 

SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. VI 0 96 0 354 450       18 4 0 4 0 0 18 0 
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PRZEDMIOTY SPECJALNOŚCIOWE - WIZAŻ I STYLIZACJA , SEMESTR VI, R.A. 2020/2021 
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K.5.7. KOMUNIKACJA I AUTOPREZENTACJA   16   34 50   Z6   2 1   1     2   

K.5.8. KOSMETYKA PODSTAWOWA   40   60 100   ZO6   4 2   2     4   

K.5.5. ELEMENTY CHARAKTERYZACJI    40   35 75   ZO6   3 2   2     3   

K.5.9. MAKIJAŻ DZIENNY I WIECZOROWY   16   59 75   ZO6   3 1   1     3   

K.5.10. MAKIJAŻ DO ZDJĘĆ       50 50   ZO6 
 

2 0   0     2   

K.5.6. PRACOWNIA MAKIJAŻU PROFESJONALNEGO   40   60 100   ZO6   4 2   2     4   

 

SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. VI 0 152 0 298 450       18 8 0 8 0 0 18 0 
 

 

 

LEGENDA 
    * PRZEDMIOT DO WYBORU 
    @ PRZEDMIOT PROWADZONY NA PLATFORMIE E-LEARNINGOWEJ (DOTYCZY TYLKO WYKŁADÓW) 
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STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności SPA I ODNOWA BIOLOGICZNA Z ELEMENTAMI DIETETYKI 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 64 316 30 348 750 30 16 12 14 2 0 4 2 

  RAZEM SEM.I 64 316 30 348 750 30 16 12 14 2 0 4 2 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 56 346 30 318 750 30 18 8 15 2 6 3 4 

  RAZEM SEM.II 56 346 30 318 750 30 18 8 15 2 6 3 4 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 330 30 350 750 30 16 3 14 2 6 4 1 

  RAZEM SEM.III 40 330 30 350 750 30 16 3 14 2 6 4 1 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 318 30 370 750 30 17 5 15 2 6 4 0 

  RAZEM SEM.IV 32 318 30 370 750 30 17 5 15 2 6 4 0 

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 242 0 200 450 18 11 0 10 0 6 7 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 8 182 0 110 300 12 9 0 9 0 0 12 1 

  RAZEM SEM.V 16 424 0 310 750 30 20 0 19 0 6 19 1 

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 86 0 214 300 12 4 0 4 0 0 5 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 208 0 242 450 18 11 0 11 0 0 18 0 

  RAZEM SEM.VI 0 294 0 456 750 30 15 0 15 0 0 23 0 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 208 2028 120 2152 4500 180 102 28 92 8 24 57 8 

% pkt zajęć do wyboru 32% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 57% 
      % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 51% 
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STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności SPA I ODNOWA BIOLOGICZNA Z ELEMENTAMI DIETETYKI 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 64 144 16 526 750 30 9 12 7 2 0 4 2 

  RAZEM SEM.I 64 144 16 526 750 30 9 12 7 2 0 4 2 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 48 248 16 438 750 30 14 8 12 2 6 3 4 

  RAZEM SEM.II 48 248 16 438 750 30 14 8 12 2 6 3 4 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 240 16 462 750 30 13 3 12 2 6 4 1 

  RAZEM SEM.III 32 240 16 462 750 30 13 3 12 2 6 4 1 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 240 16 470 750 30 13 5 13 2 6 4 2 

  RAZEM SEM.IV 24 240 16 470 750 30 13 5 13 2 6 4 2 

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 184 0 258 450 18 8 0 8 0 6 7 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 8 96 0 196 300 12 6 0 6 0 0 12 0 

  RAZEM SEM.V 16 280 0 454 750 30 14 0 14 0 6 19 0 

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 40 0 260 300 12 2 0 2 0 0 5 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 102 0 348 450 18 4 0 4 0 0 18 0 

  RAZEM SEM.VI 0 142 0 608 750 30 6 0 6 0 0 23 0 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 184 1294 64 2958 4500 180 68 28 64 8 24 57 9 

% pkt zajęć do wyboru 32% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 38% 
      % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 35% 
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STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności PODOLOGIA 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 64 316 30 348 750 30 16 12 14 2 0 4 2 

  RAZEM SEM.I 64 316 30 348 750 30 16 12 14 2 0 4 2 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 56 346 30 318 750 30 18 8 15 2 6 3 4 

  RAZEM SEM.II 56 346 30 318 750 30 18 8 15 2 6 3 4 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 330 30 350 750 30 16 3 14 2 6 4 1 

  RAZEM SEM.III 40 330 30 350 750 30 16 3 14 2 6 4 1 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 318 30 370 750 30 17 5 15 2 6 4 0 

  RAZEM SEM.IV 32 318 30 370 750 30 17 5 15 2 6 4 0 

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 242 0 200 450 18 11 0 10 0 6 7 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 176 0 124 300 12 9 0 9 0 0 12 1 

  RAZEM SEM.V 8 418 0 324 750 30 20 0 19 0 6 19 1 

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 86 0 214 300 12 4 0 4 0 0 5 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 218 0 232 450 18 11 0 11 0 0 18 0 

  RAZEM SEM.VI 0 304 0 446 750 30 15 0 15 0 0 23 0 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 200 2032 120 2156 4500 180 102 28 92 8 24 57 8 

% pkt zajęć do wyboru 32% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 57% 
      % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 51% 
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STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności PODOLOGIA 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 64 144 16 526 750 30 9 12 7 2 0 4 2 

  RAZEM SEM.I 64 144 16 526 750 30 9 12 7 2 0 4 2 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 48 248 16 438 750 30 14 8 12 2 6 3 4 

  RAZEM SEM.II 48 248 16 438 750 30 14 8 12 2 6 3 4 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 240 16 462 750 30 13 3 12 2 6 4 1 

  RAZEM SEM.III 32 240 16 462 750 30 13 3 12 2 6 4 1 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 240 16 470 750 30 13 5 13 2 6 4 2 

  RAZEM SEM.IV 24 240 16 470 750 30 13 5 13 2 6 4 2 

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 184 0 258 450 18 8 0 8 0 6 7 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 108 0 192 300 12 5 0 5 0 0 12 0 

  RAZEM SEM.V 8 292 0 450 750 30 13 0 13 0 6 19 0 

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 40 0 260 300 12 2 0 2 0 0 5 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 96 0 354 450 18 4 0 4 0 0 18 0 

  RAZEM SEM.VI 0 136 0 614 750 30 5 0 5 0 0 23 0 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 176 1300 64 2960 4500 180 67 28 62 8 24 57 9 

% pkt zajęć do wyboru 32% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 37% 
      % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 35% 
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STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności WIZAŻ I STYLIZACJA 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 64 316 30 348 750 30 16 12 14 2 0 4 2 

  RAZEM SEM.I 64 316 30 348 750 30 16 12 14 2 0 4 2 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 56 346 30 318 750 30 18 8 15 2 6 3 4 

  RAZEM SEM.II 56 346 30 318 750 30 18 8 15 2 6 3 4 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 330 30 350 750 30 16 3 14 2 6 4 1 

  RAZEM SEM.III 40 330 30 350 750 30 16 3 14 2 6 4 1 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 318 30 370 750 30 17 5 15 2 6 4 0 

  RAZEM SEM.IV 32 318 30 370 750 30 17 5 15 2 6 4 0 

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 242 0 200 450 18 11 0 10 0 6 7 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 160 0 140 300 12 8 0 8 0 0 12 0 

  RAZEM SEM.V 8 402 0 340 750 30 19 0 18 0 6 19 0 

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 86 0 214 300 12 4 0 4 0 0 5 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 216 0 234 450 18 11 0 11 0 0 18 0 

  RAZEM SEM.VI 0 302 0 448 750 30 15 0 15 0 0 23 0 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 200 2014 120 2174 4500 180 101 28 91 8 24 57 7 

% pkt zajęć do wyboru 32% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 56% 
      % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 51% 
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STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie specjalności WIZAŻ I STYLIZACJA 
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 64 144 16 526 750 30 9 12 7 2 0 4 2 

  RAZEM SEM.I 64 144 16 526 750 30 9 12 7 2 0 4 2 

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 48 248 16 438 750 30 14 8 12 2 6 3 4 

  RAZEM SEM.II 48 248 16 438 750 30 14 8 12 2 6 3 4 

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 240 16 462 750 30 13 3 12 2 6 4 1 

  RAZEM SEM.III 32 240 16 462 750 30 13 3 12 2 6 4 1 

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 240 16 470 750 30 13 5 13 2 6 4 2 

  RAZEM SEM.IV 24 240 16 470 750 30 13 5 13 2 6 4 2 

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 184 0 258 450 18 8 0 8 0 6 7 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 64 0 236 300 12 4 0 4 0 0 12 0 

  RAZEM SEM.V 8 248 0 494 750 30 12 0 12 0 6 19 0 

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 40 0 260 300 12 2 0 2 0 0 5 0 

  MODUŁ SPECJALNOŚCIOWY fakultatywny dla kierunku 0 152 0 298 450 18 8 0 8 0 0 18 0 

  RAZEM SEM.VI 0 192 0 558 750 30 10 0 10 0 0 23 0 

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW 176 1312 64 2948 4500 180 70 28 66 8 24 57 9 

% pkt zajęć do wyboru 32% 
      % zajęć prowadzonych w BKP 39% 
      % zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP) 36% 
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