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Załącznik 1 do Uchwały Senatu z dnia 27 czerwca 2019 r.  

w sprawie przyjęcia programu studiów, w tym planu studiów dla studiów pierwszego stopnia  

na kierunku „Dietetyka” o profilu praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej  

dla cyklu kształcenia 2019-2022 w Wyższej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi 

 

 

PROGRAM STUDIÓW DLA STUDIÓW PIERWSZEGO STOPNIA 
NA KIERUNKU DIETETYKA O PROFILU PRAKTYCZNYM 

 

Instytucja WYŻSZA SZKOŁA BIZNESU I NAUK O ZDROWIU W ŁODZI 

Jednostka prowadząca Instytut Dietetyki 

Kierunek studiów DIETETYKA 

Poziom kształcenia Studia pierwszego stopnia 

Profil kształcenia Praktyczny 

Forma studiów Studia stacjonarne i niestacjonarne 

Liczba semestrów 6 

Liczba punktów ECTS 
konieczna do ukończenia 
studiów na danym poziomie 

180 

Tytuł zawodowy nadawany 
absolwentom 

Licencjat 

 
 
Ogólne zasady realizacji programu studiów 
 
1) Program studiów dla studentów studiujących w systemie stacjonarnym jest tożsamy 

z programem studiów na studiach niestacjonarnych. Zasada ta nie dotyczy zajęć z 
wychowania fizycznego. 

2) Studia składają się z modułów obligatoryjnych oraz fakultatywnych, tworzących 
indywidualną ścieżkę kształcenia.  

3) Ścieżki kształcenia stanowią indywidualny program studiów w V i VI semestrze 
(student wybiera dany moduł w pod koniec semestru IV).  

4) Do zaliczenia każdego etapu kształcenia (jednego semestru) niezbędne jest uzyskanie 
60 punktów ECTS. 

5) Aby uzyskać tytuł zawodowy licencjata student musi napisać pracę dyplomową 
pierwszego stopnia i złożyć egzamin dyplomowy. 

 
Moduły  
 
W programie studiów wyróżniono osiem modułów. Trzy pierwsze – to bloki 
przedmiotów obligatoryjnych, trzy kolejne bloki modułów to ścieżki kształcenia, które 
stanowią uzupełnienie programu. Natomiast dwa ostatnie bloki obejmują kształcenie 
międzykierunkowe, związane z przygotowaniem do wejścia na rynek pracy (w ramach 
modułów międzykierunkowych studenci dokonują wyboru przedmiotów).  
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W skład poszczególnych bloków wchodzą następujące moduły: 
 Moduł  NZ.1. Kształcenie w zakresie dyscyplin podstawowych dla dziedziny nauk 

medycznych i nauk o zdrowiu 
 Moduł NZ.2. Kształcenie w zakresie dyscyplin wspierających 
 Moduł DIET.1. Kształcenie kierunkowe w zakresie dietetyki 
 Moduł DIET.2.* Specjalność Psychodietetyka 
 Moduł DIET.3.* Specjalność Dietetyka sportowa 
 Moduł DIET.4.* Specjalność Dietetyka medyczna 
 M.1.** Kształcenie międzykierunkowe.  

Przygotowanie do wejścia na rynek pracy: prawo, przedsiębiorczość, zdrowie, L2, 
ICT 

 M.2.** Kształcenie międzykierunkowe. 
Przygotowanie do wejścia na rynek pracy: Kluczowe kompetencje społeczne i 
uczenie się 

 

MODUŁY / LICZBA 
ECTS 

PRZEDMIOTY SYMBOL ECTS 

 
 

Moduł  NZ.1. 
Kształcenie w 

zakresie dyscyplin 
podstawowych dla 

dziedziny nauk 
medycznych i nauk o 

zdrowiu 
 

27 ECTS 
 

ANATOMIA CZŁOWIEKA NZ.1.1. 4 

BIOLOGICZNE PODSTAWY 
FUNKCJONOWANIA ORGANIZMU 
CZŁOWIEKA 

NZ.1.2. 4 

PODSTAWY FIZJOLOGII CZŁOWIEKA NZ.1.3. 4 

WYBRANE ELEMENTY CHEMII 
OGÓLNEJ 

NZ.1.4. 4 

MIKROBIOLOGIA NZ.1.5. 4  

PODSTAWOWE PROCESY 
BIOFIZYCZNE 

NZ.1.6. 3 

WYBRANE ELEMENTY 
ZIOŁOLECZNICTWA 

NZ.1.7. 2 

WYBRANE PROCESY BIOCHEMICZNE NZ.1.8. 2 

 
Moduł NZ.2. 

Kształcenie w 
zakresie dyscyplin 

wspierających 
 

16 ECTS 

PODSTAWY PSYCHOLOGII OGÓLNEJ NZ.2.1. 3 

METODOLOGIA BADAŃ Z 
KONSTRUKCJĄ PRACY DYPLOMOWEJ 

NZ.2.2. 1 

ZDROWIE PUBLICZNE Z PROMOCJĄ 
ZDROWIA 

NZ.2.3. 2 

SEMINARIUM DYPLOMOWE NZ.2.4. 10 

Moduł DIET.1. 
Kształcenie 

kierunkowe w 
zakresie dietetyki 

EKOLOGICZNE ASPEKTY PRODUKCJI 
ŻYWNOŚCI 

DIET.1.1. 4 

ŻYWIENIE CZŁOWIEKA - 
MECHANIZMY I ZASADY ŻYWIENIA 

DIET.1.2. 4 
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78 ECTS 

HIGIENA I BEZPIECZEŃSTWO 
ŻYWIENIA I ŻYWNOŚCI 

DIET.1.3. 3 

ŻYWIENIE CZŁOWIEKA - OCENA 
ŻYWIENIA 

DIET.1.4. 3 

EDUKACJA ŻYWIENIOWA DIET.1.5 2 

METODY ANALIZY I BADANIA JAKOŚCI 
ZYWNOŚCI 

DIET.1.6. 2 

ŻYWIENIE CZŁOWIEKA - PLANOWANIE 
ŻYWIENIA 

DIET.1.7. 3 

ŻYWIENIE Z KLINICZNYM ZARYSEM 
CHORÓB 

DIET.1.8. 3 

FARMAKOLOGIA I FARMAKOTERAPIA 
ŻYWIENIOWA 

DIET.1.9. 2 

DIETETYKA PEDIATRYCZNA DIET.1.10. 3 

TECHNOLOGIA ŻYWNOŚCI I 
TOWAROZNAWSTWO 

DIET.1.11. 3 

DIETY ALTERNATYWNE DIET.1.12. 3 

WYBRANE ELEMENTY 
PARAZYTOLOGII 

DIET.1.13. 2 

CHEMIA ŻYWNOŚCI DIET.1.14. 3 

DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA DIET.1.15 2 

PROCESY BIOCHEMICZNE W 
DIETETYCE 

DIET.1.16. 2 

ALERGENY ŻYWNOŚCI DIET.1.17. 3 

ŻYWNOŚĆ MODYFIKOWANA 
GENETYCZNIE 

DIET.1.18. 2 

DIETETYKA GERONTOLOGICZNA DIET.1.19. 2 

WYBRANE ELEMENTY FIZJOTERAPII DIET.1.20. 2 

PRAKTYKI ZAWODOWE cz.1,2,3 DIET.1.21. 25 

Moduł DIET.2.* 
Specjalność 

Psychodietetyka 
 

39 ECTS 

PSYCHOLOGIA ROZWOJU CZŁOWIEKA DIET.2.1. 3 

ZABURZENIA ODŻYWIANIA W 
ŚWIETLE PSYCHOLOGII 

DIET. 2.2. 2 

PSYCHODIETETYKA DIET.2.3. 2 

PORADNICTWO DIETETYCZNE Z 
UWZGLĘDNIENIEM ZABURZEŃ 
ODŻYWIANIA 

DIET.2.4. 2 

MODYFIKACJA ZACHOWAŃ 
JEDZENIOWYCH 

DIET.2.5. 3 

ZACHOWANIA ASERTYWNE DIET. 2.6. 1 

PSYCHOLOGICZNE METODY PRACY Z 
CIAŁEM W TERAPII ZABURZEŃ 
ODŻYWIANIA 

DIET.2.7. 3 
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STRATEGIE I UMIEJĘTNOŚCI 
KOMUNIKOWANIA SIĘ PACJENTEM-
KLIENTEM I JEGO RODZINĄ 

DIET.2.8. 2 

DIETOPROFILAKTYKA DIET.2.9. 3 

ZASADY I PLANOWANIE ŻYWIENIA W 
ZABURZENIACH ODŻYWIANIA 

DIET.2.10. 3 

PRAKTYKI ZAWODOWE cz. 4 i 5 DIET.2.11. 15 

Moduł DIET.3.* 
Specjalność 

Dietetyka sportowa 
 

39 ECTS 

PSYCHOLOGIA W SPORCIE DIET.3.1. 2 

FIZJOLOGIA WYSIŁKU DIET.3.2. 3 

ŻYWIENIE W SPORCIE I ODNOWA 
BIOLOGICZNA 

DIET.3.3. 2 

PODSTAWY MEDYCYNY SPORTOWEJ I 
REKREACYJNEJ 

DIET.3.4. 2 

TOKSYKOLOGIA I DOPING W SPORCIE DIET.3.5. 3 

PATOLOGIE WSPÓŁCZESNEGO 
SPORTU 

DIET.3.6. 2 

ORGANIZACJE I ZARZĄDZANIE W 
SPORCIE 

DIET.3.7. 2 

TRAUMATOLOGIA Z ELEMENTAMI 
REHABILITACJI  

DIET.3.8. 3 

ŻYWIENIE W RÓŻNYCH 
DYSCYPLINACH SPORTOWYCH 

DIET.3.9. 3 

SUPLEMENTY ŻYWIENIOWE W 
SPORCIE 

DIET.3.10. 2 

PRAKTYKI ZAWODOWE cz.4 i 5 DIET.3.11. 15 

Moduł DIET.4.* 
Specjalność 

Dietetyka medyczna 
 

39 ECTS 

DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA W 
DOBORZE DIETY Z ELEMENTAMI 
IMMUNOLOGII 

DIET.4.1. 3 

ŻYWIENIE I DOBÓR DIETY W 
WYBRANYCH CHOROBACH 
AUTOIMMUNOLOGICZNYCH 

DIET.4.2.   2 

DIETA W CHOROBACH ALERGICZNYCH DIET.4.3. 2 

DIETA W CUKRZYCY I ZESPOLE 
METABOLICZNYM 

DIET.4.4. 2 

DIETA W PREWENCJI CHORÓB 
SERCOWO-NACZYNIOWYCH 

DIET.4.5. 2 

ŻYWIENIE W STANACH 
WYCIEŃCZENIA ORGANIZMU 

DIET.4.6. 2 

ZABURZENIA ODŻYWIANIA – 
PROJEKTOWANIE DIET LECZNICZYCH 

DIET.4.7. 4 

IMPLIKACJE PSYCHOLOGICZNE W 
DIETETYCE 

DIET.4.8. 2 
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ŻYWIENIE KOBIET CIĘŻARNYCH, 
KARMIĄCYCH I NIEMOWLĄT 

DIET.4.9. 3 

ZASADY ORAZ ORGANIZACJA 
ŻYWIENIA W SZPITALACH 

DIET.4.10. 2 

PRAKTYKI ZAWODOWE DIET.4.11. 15 

 
M.1.** 

Kształcenie  
międzykierunkowe.  

 
Przygotowanie do 
wejścia na rynek 

pracy: prawo, 
przedsiębiorczość, 

zdrowie, L2, ICT 
 

16 ECTS 
 

Wybrane zagadnienia prawa 
cywilnego, gospodarczego i prawa 
pracy w tym ochrona własności 
intelektualnej *  

M.1.1. 

2 

Profilaktyka chorób cywilizacyjnych * M.1.5. 

Podstawowe zagadnienia ekonomiki 
przedsiębiorstw (w tym zakładanie ..) 
* 

M.1.2 
2 

Podstawowe zagadnienia promocji i 
marketingu * 

M.1.3. 

Podstawy bezpieczeństwa i higieny 
pracy 

M.1.4. 
1 

Pierwsza pomoc przedmedyczna  M.1.6. 1 

Wychowanie fizyczne M.1.7. brak 

Współczesne technologie 
informacyjne 

M.1.8. 
2 

Lektorat języka obcego (1) * 
Lektorat języka obcego (2) * 
Lektorat języka obcego (3) * 
Lektorat języka obcego (4) * 

M.1.9. 8 

M.2.** 
 Kształcenie  

międzykierunkowe. 
  

Przygotowanie do 
wejścia na rynek 
pracy: Kluczowe 

kompetencje 
społeczne i uczenie 

się 
 

4 ECTS 

Integracja w grupie społecznej i 
podstawy komunikacji 
interpersonalnej * 

M.2.1. 
 

1 
Budowanie zespołu i współpraca w 
grupie * 

M.2.2. 

Techniki pracy umysłowej w uczeniu 
się * 

M.2.7. 1 

Trening kreatywnego rozwiązywanie 
problemów i podstawy negocjacji * 

M.2.3. 
1 

Zarządzanie czasem * M.2.6. 

 
Trening umiejętności radzenia sobie 
ze stresem 

M.2.5 1 

 
* Student ma możliwość wyboru jednego modułu specjalnościowego/ przedmiotu, tworzącego 
indywidualną ścieżkę kształcenia 
 
** Student ma możliwość wyborów przedmiotów w modułach: M.1. i M.2.  
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Załącznik 2 do Uchwały Senatu z dnia 27 czerwca 2019 r.  

w sprawie przyjęcia programu studiów, w tym planu studiów dla studiów pierwszego stopnia  

na kierunku „Dietetyka” o profilu praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej  

dla cyklu kształcenia 2019-2022 w Wyższej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi 

 
RAMOWY PLAN KSZTAŁCENIA DLA DIETETYKI I STOPNIA PROFIL PRAKTYCZNY - STACJONARNE 

NABÓR 2019/2020 
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DIET.1.1. EKOLOGICZNE ASPEKTY PRODUKCJI ŻYWNOŚCI @ 8 40 52 100 E1 Z1 4 2 2 8

DIET.1.2. ŻYWIENIE CZŁOWIEKA - MECHANIZMY I ZASADY ŻYWIENIA @ 8 16 76 100 Z1 ZO1 4 1 1 8

NZ.1.1. ANATOMIA CZŁOWIEKA @ 8 40 52 100 E1 Z1 4 2 4 2 8

NZ.1.2. BIOLOGICZNE PODSTAWY FUNKCJONOWANIA ORGANIZMU CZŁOWIEKA @ 8 40 52 100 E1 Z1 4 2 4 2 8

NZ.1.3. PODSTAWY FIZJOLOGII CZŁOWIEKA  @ 8 30 62 100 E1 Z1 4 2 4 1 8

NZ.2.3. ZDROWIE PUBLICZNE Z PROMOCJĄ ZDROWIA 30 20 50 ZO1 2 1 1 0

M.1.4. PODSTAWY BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY @ 8 17 25 Z1 1 0 0 8

M.1.6. PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA @ 8 16 1 25 ZO1 Z1 1 1 1 8

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (1) * 30 20 50 ZO1 2 1 1 2 2 0

M.1.8. WSPÓŁCZESNE TECHNOLOGIE INFORMACYJNE @ 8 42 50 ZO1 2 0 0 8

M.2.6. TECHNIKI PRACY UMYSŁOWEJ W UCZENIU SIĘ * 8 17 25 Z1 1 0 0 1 1 0

M.2.2. BUDOWANIE ZESPOŁU I WSPÓŁPRACA W GRUPIE * 8 17 25 Z1 1 0 0 1 1 0

M.2.1. INTEGRACJA W GRUPIE SPOŁECZNEJ I PODSTAWY KOMUNIKACJI INTERPERSONALNEJ * 0 0 0

64 228 30 428 750 30 12 12 11 2 0 4 2 64
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DIET.1.13. WYBRANE ELEMENTY PARAZYTOLOGII @ 8 16 26 50 ZO2 Z2 2 1 1 0 0

DIET.1.3. HIGIENA I BEZPIECZEŃSTWO ŻYWIENIA I ŻYWNOŚCI @ 8 40 27 75 E2 Z2 3 2 2 0 0 8

DIET.1.17. ALERGENY ŻYWNOŚCI 30 45 75 ZO2 3 1 1 0 0 0

DIET.1.4. ŻYWIENIE CZŁOWIEKA - OCENA ŻYWIENIA @ 8 16 51 75 Z2 ZO2 3 1 1 0 0 8

NZ.2.1. PODSTAWY PSYCHOLOGII OGÓLNEJ @ 8 16 51 75 Z2 ZO2 3 1 1 3 8

NZ.1.4. WYBRANE ELEMENTY CHEMII OGÓLNEJ @ 8 16 76 100 E2 Z2 4 1 4 1

NZ.1.5. MIKROBIOLOGIA  @ 8 30 62 100 E2 Z2 4 2 4 1 8

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 1 16 0 0 Z2 0 1 1 0

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (2) * 30 20 50 ZO2 2 1 1 2 2 0

M.2.6. ZARZĄDZANIE CZASEM * 8 17 25 Z2 1 0 0 1 1 0

M.2.3. TRENING KREATYWNEGO ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW I PODSTAWY NEGOCJACJI * 0 0 0 0 0

M.2.7. INTERCULTURAL COMMUNICATION (ZAJĘCIA W JĘZYKU ANGIELSKIM)* 0

DIET.1.21. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.1 120 5 125 ZO2 5 5 5 5 0

48 308 30 380 750 30 15 8 15 2 5 3 4 32

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR II, R.A. 2019/2020
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DIET.1.14. CHEMIA ŻYWNOŚCI @ 8 40 27 75 E3 Z3 3 2 2 0 0 8

DIET.1.5. EDUKACJA ŻYWIENIOWA @ 8 30 12 50 ZO3 Z3 2 2 1 0 0 8

DIET.1.6. METODY ANALIZY I BADANIA JAKOŚCI ZYWNOŚCI 40 10 50 ZO3 2 2 2 0 0 0

DIET.1.19. DIETETYKA GERONTOLOGICZNA 40 10 50 ZO3 2 2 2 0 0 0

DIET.1.18. ŻYWNOŚĆ MODYFIKOWANA GENETYCZNIE 40 10 50 ZO3 2 2 2 0 0 0

DIET.1.7. ŻYWIENIE CZŁOWIEKA - PLANOWANIE ŻYWIENIA @ 8 40 27 75 E3 Z3 3 2 2 0 0 8

NZ.1.5. PODSTAWOWE PROCESY BIOFIZYCZNE @ 8 16 51 75 E3 Z3 3 1 3 1 8

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 2 16 0 0 Z3 0 1 1 0

M.2.5 TRENING UMIEJĘTNOŚCI RADZENIA SOBIE ZE STRESEM 8 17 25 Z3 1 0 0 2 1 0

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (3) * 30 20 50 ZO3 2 1 1 2 2 0

DIET.1.21. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.2 240 10 250 ZO3 10 10 10 10 0

32 470 30 194 750 30 25 3 24 2 10 4 1 32
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR III, R.A. 2020/2021
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DIET.1.15. DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA 40 10 50 ZO4 2 2 2 0 0 0

DIET.1.8. ŻYWIENIE Z KLINICZNYM ZARYSEM CHORÓB 40 35 75 ZO4 3 2 2 0 0 0

DIET.1.9. FARMAKOLOGIA I FARMAKOTERAPIA ŻYWIENIOWA 40 10 50 ZO4 2 2 2 0 0 0

DIET.1.10. DIETETYKA PEDIATRYCZNA  @ 8 40 27 75 Z4 ZO4 3 2 2 0 0 8

DIET.1.16. PROCESY BIOCHEMICZNE W DIETETYCE 40 10 50 ZO4 2 2 2 0

NZ.1.7. WYBRANE ELEMENTY ZIOŁOLECZNICTWA @ 8 16 26 50 Z4 ZO4 2 1 2 1 8

NZ.1.8. WYBRANE PROCESY BIOCHEMICZNE 16 34 50 E4 2 1 2 0

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 3 16 0 0 Z4 0 1 1 0

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (4) * 30 20 50 E4 2 1 1 2 2 0

M.1.5. PROFILAKTYKA CHORÓB CYWILIZACYJNYCH *@ 8 42 50 ZO4 2 0 0 2 8

M.1.1.
WYBRANE ZAGADNIENIA PRAWA CYWILNEGO, GOSPODARCZEGO I PRAWA PRACY w tym 

ochrona własności intelektualnej * @
0 0 0 0

0

DIET.1.21. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.3 240 10 250 ZO4 10 10 10 10 0

40 472 30 224 750 30 24 4 23 2 10 4 0 24WSPÓLNYCH RAZEM W SEM. IV
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR IV, R.A. 2020/2021
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DIET.1.11. TECHNOLOGIA ŻYWNOŚCI I TOWAROZNAWSTWO @ 8 40 27 75 E5 Z5 3 2 2 0 0 8

NZ.2.4. SEMINARIUM DYPLOMOWE 30 95 125 ZO5 5 1 1 5 0

NZ.2.2. METODOLOGIA BADAŃ Z ZASADAMI KONSTRUKCJI PRACY DYPLOMOWEJ 16 9 25 ZO5 1 1 1 0

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 4 16 0 0 Z5 0 1 1 0

M.1.3. PODSTAWOWE ZAGADNIENIA PROMOCJI I MARKETINGU * 16 34 50 ZO5 2 1 1 2 0

M.1.2 PODSTAWOWE ZAGADNIENIA EKONOMIKI PRZESIĘBIORSTW (w tym zakładanie ..) * 0 0 0 0 0

8 118 0 165 275 11 6 0 6 0 0 7 0 8
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DIET.2.1. PSYCHOLOGIA ROZWOJU CZŁOWIEKA @ 8 16 51 75 E5 Z5 3 1 1 0 3 3

DIET. 2.2. ZABURZENIA ODŻYWIANIA W ŚWIETLE PSYCHOLOGII 30 20 50 ZO5 2 1 1 2

DIET.2.3. PSYCHODIETETYKA 30 20 50 ZO5 2 1 1 0 2

DIET.2.4. PORADNICTWO DIETETYCZNE Z UWZGLĘDNIENIEM ZABURZEŃ ODŻYWIANIA @ 8 40 2 50 Z5 ZO5 2 2 2 0 2

DIET.2.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 240 10 250 ZO5 10 10 10 10 10 0

16 356 0 103 475 19 15 0 15 0 10 19 3 0

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - PSYCHODIETETYKA, SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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DIET.3.1. PSYCHOLOGIA W SPORCIE 40 10 50 ZO5 2 2 2 0 2 2

DIET.3.2. FIZJOLOGIA WYSIŁKU 40 35 75 ZO5 3 2 2 0 3

DIET.3.3. ŻYWIENIE W SPORCIE I ODNOWA BIOLOGICZNA 40 10 50 ZO5 2 2 2 0 2

DIET.3.4. PODSTAWY MEDYCYNY SPORTOWEJ I REKREACYJNEJ 30 20 50 ZO5 2 1 1 0 2

DIET.3.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 240 10 250 ZO5 10 10 10 10 10 0

0 390 0 85 475 0 0 0 19 17 0 17 0 10 19 2 0
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DIET.4.1. DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA W DOBORZE DIETY Z ELEMENTAMI IMMUNOLOGII @ 8 30 37 75 Z5 ZO5 3 2 1 0 3 8

DIET.4.2. ŻYWIENIE I DOBÓR DIETY W WYBRANYCH CHOROBACH AUTOIMMUNOLOGICZNYCH 40 10 50 ZO5 2 2 2 2

DIET.4.4. DIETA W CUKRZYCY I ZESPOLE METABOLICZNYM 40 10 50 ZO5 2 2 2 0 2

DIET.4.8. IMPLIKACJE PSYCHOLOGICZNE W DIETETYCE 40 10 50 ZO5 2 2 2 2 2

DIET.4.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 240 10 250 ZO5 10 10 10 10 10 0

8 390 0 77 475 0 0 0 19 18 0 17 0 10 19 2 8
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - DIETETYKA MEDYCZNA, SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - DIETETYKA SPORTOWA, SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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NZ.2.4. SEMINARIUM DYPLOMOWE 30 95 125 ZO6 5 1 1 5

DIET.1.12. DIETY ALTERNATYWNE 40 35 75 ZO6 3 2 2 0 3

DIET.1.20. WYBRANE ELEMENTY FIZJOTERAPII 40 10 50 ZO6 2 2 2 0 2

0 110 0 140 250 10 5 0 5 0 0 10 0 0
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DIET.2.5. MODYFIKACJA ZACHOWAN JEDZENIOWYCH 30 45 75 ZO6 3 1 1 0 3

DIET. 2.6. ZACHOWANIA ASERTYWNE 16 9 25 Z6 1 1 1 0 1 1

DIET.2.7. PSYCHOLOGICZNE METODY PRACY Z CIAŁEM W TERAPII ZABURZEŃ ODŻYWIANIA 40 35 75 ZO6 3 2 2 0 3 3

DIET.2.8. STRATEGIE I UMIEJĘTNOŚCI KOMUNIKOWANIA SIĘ PACJENTEM-KLIENTEM I JEGO RODZINĄ 16 34 50 ZO6 2 1 1 0 2 2

DIET.2.9. DIETOPROFILAKTYKA 40 35 75 ZO6 3 2 2 0 3

DIET.2.10. ZASADY I PLANOWANIE ŻYWIENIA W ZABURZENIACH ODŻYWIANIA 40 35 75 ZO6 3 2 2 0 3

DIET.2.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.5 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 120 5 125 ZO6 5 5 5 5 5

0 302 0 198 500 20 14 0 14 0 5 20 6 0
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - PSYCHODIETETYKA, SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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DIET.3.5. TOKSYKOLOGIA I DOPING W SPORCIE 40 35 75 ZO6 3 2 2 0 3

DIET.3.6. PATOLOGIE WSPÓŁCZESNEGO SPORTU 16 34 50 ZO6 2 1 1 0 2

DIET.3.7. ORGANIZACJE I ZARZĄDZANIE W SPORCIE 30 20 50 ZO6 2 1 1 0 2

DIET.3.8. TRAUMATOLOGIA Z ELEMENTAMI REHABILITACJI 40 35 75 ZO6 3 2 2 0 3

DIET.3.9. ŻYWIENIE W RÓŻNYCH DYSCYPLINACH SPORTOWYCH @ 8 40 27 75 Z6 ZO6 3 2 2 0 3

DIET.3.10. SUPLEMENTY ŻYWIENIOWE W SPORCIE 40 10 50 ZO6 2 2 2 0 2

DIET.3.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.5 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 120 5 125 ZO6 5 5 5 5 5

8 326 0 166 500 20 15 0 15 0 5 20 0 0
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DIET.4.3. DIETA W CHOROBACH ALERGICZNYCH 40 10 50 ZO6 2 2 2 0 2

DIET.4.5. DIETA W PREWENCJI CHORÓB SERCOWO-NACZYNIOWYCH 30 20 50 ZO6 2 1 1 0 2

DIET.4.6. ŻYWIENIE W STANACH WYCIEŃCZENIA ORGANIZMU 30 20 50 ZO6 2 1 1 0 2

DIET.4.7. ZABURZENIA ODŻYWIANIA - PROJEKTOWANIE DIET LECZNICZYCH 40 60 100 ZO6 4 2 2 0 4

DIET.4.9. ŻYWIENIE KOBIET CIĘŻARNYCH, KARMIĄCYCH I NIEMOWLĄT 40 35 75 ZO6 3 2 2 0 3

DIET.4.10. ZASADY ORAZ ORGANIZACJA ŻYWIENIA W SZPITALACH 30 20 50 ZO6 2 1 1 0 2

DIET.4.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.5 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 120 5 125 ZO6 5 5 5 5 5

0 330 0 170 500 20 14 0 14 0 5 20 0 0

R
O

K
 II

I, 
SE

M
ES

TR
 V

I

SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. VI

R
O

K
 II

I, 
SE

M
ES

TR
 V

I

SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. VI

R
O

K/
SE

M
ES

TR
R

O
K/

SE
M

ES
TR

KO
D

 P
R

ZE
D

M
IO

TU

NAZWA PRZEDMIOTU

KO
D

 P
R

ZE
D

M
IO

TU

NAZWA PRZEDMIOTU

R
A

ZE
M

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
pr

ak
ty

ki
 z

aw
od

ow
e

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
do

 w
yb

or
u

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
z 

ob
sz

ar
u 

na
uk

 S
/H

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
do

 w
yb

or
u

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
z 

ob
sz

ar
u 

na
uk

 S
/H

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - DIETETYKA MEDYCZNA, SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - DIETETYKA SPORTOWA, SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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RAMOWY PLAN KSZTAŁCENIA DLA DIETETYKI I STOPNIA PROFIL PRAKTYCZNY - NIESTACJONARNE 

NABÓR 2019/2020 
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DIET.1.1. EKOLOGICZNE ASPEKTY PRODUKCJI ŻYWNOŚCI @ 8 16 76 100 E1 Z1 4 1 1 8

DIET.1.2. ŻYWIENIE CZŁOWIEKA - MECHANIZMY I ZASADY ŻYWIENIA @ 8 16 76 100 Z1 ZO1 4 1 1 8

NZ.1.1. ANATOMIA CZŁOWIEKA @ 8 16 76 100 E1 Z1 4 1 4 1 8

NZ.1.2. BIOLOGICZNE PODSTAWY FUNKCJONOWANIA ORGANIZMU CZŁOWIEKA @ 8 16 76 100 E1 Z1 4 1 4 1 8

NZ.1.3. PODSTAWY FIZJOLOGII CZŁOWIEKA  @ 8 16 76 100 E1 Z1 4 1 4 1 8

NZ.2.3. ZDROWIE PUBLICZNE Z PROMOCJĄ ZDROWIA 8 42 50 ZO1 2 0 0 0

M.1.4. PODSTAWY BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY @ 8 17 25 Z1 1 0 0 8

M.1.6. PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA @ 8 8 9 25 ZO1 Z1 1 1 0 8

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (1) * 16 34 50 ZO1 2 1 1 2 2 0

M.1.8. WSPÓŁCZESNE TECHNOLOGIE INFORMACYJNE @ 8 42 50 ZO1 2 0 0 8

M.2.6. TECHNIKI PRACY UMYSŁOWEJ W UCZENIU SIĘ * 8 17 25 Z1 1 0 0 1 1 0

M.2.2. BUDOWANIE ZESPOŁU I WSPÓŁPRACA W GRUPIE * 8 17 25 Z1 1 0 0 1 1 0

M.2.1. INTEGRACJA W GRUPIE SPOŁECZNEJ I PODSTAWY KOMUNIKACJI INTERPERSONALNEJ * 0 0 0

64 112 16 558 750 30 7 12 6 2 0 4 2 64

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR I, R.A. 2019/2020
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DIET.1.13. WYBRANE ELEMENTY PARAZYTOLOGII @ 8 16 26 50 ZO2 Z2 2 1 1 0 0

DIET.1.3. HIGIENA I BEZPIECZEŃSTWO ŻYWIENIA I ŻYWNOŚCI @ 8 16 51 75 E2 Z2 3 1 1 0 0 8

DIET.1.17. ALERGENY ŻYWNOŚCI 16 59 75 ZO2 3 1 1 0 0 0

DIET.1.4. ŻYWIENIE CZŁOWIEKA - OCENA ŻYWIENIA @ 8 16 51 75 Z2 ZO2 3 1 1 0 0 8

NZ.2.1. PODSTAWY PSYCHOLOGII OGÓLNEJ @ 8 16 51 75 Z2 ZO2 3 1 1 3 8

NZ.1.4. WYBRANE ELEMENTY CHEMII OGÓLNEJ @ 8 16 76 100 E2 Z2 4 1 4 1

NZ.1.5. MIKROBIOLOGIA  @ 8 16 76 100 E2 Z2 4 1 4 1 8

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 1 16 0 0 Z2 0 1 1 0

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (2) * 30 20 50 ZO2 2 1 1 2 2 0

M.2.6. ZARZĄDZANIE CZASEM * 8 17 25 Z2 1 0 0 1 1 0

M.2.3. TRENING KREATYWNEGO ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW I PODSTAWY NEGOCJACJI * 0 0 0 0 0

M.2.7. INTERCULTURAL COMMUNICATION (ZAJĘCIA W JĘZYKU ANGIELSKIM)* 0

DIET.1.21. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.1 120 5 125 ZO2 5 5 5 5 0

48 256 30 432 750 30 15 8 14 2 5 3 4 32
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR II, R.A. 2019/2020
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DIET.1.14. CHEMIA ŻYWNOŚCI @ 8 16 51 75 E3 Z3 3 1 1 0 0 8

DIET.1.5. EDUKACJA ŻYWIENIOWA @ 8 16 26 50 ZO3 Z3 2 1 1 0 0 8

DIET.1.6. METODY ANALIZY I BADANIA JAKOŚCI ZYWNOŚCI 30 20 50 ZO3 2 1 1 0 0 0

DIET.1.19. DIETETYKA GERONTOLOGICZNA 30 20 50 ZO3 2 1 1 0 0 0

DIET.1.18. ŻYWNOŚĆ MODYFIKOWANA GENETYCZNIE 16 34 50 ZO3 2 1 1 0 0 0

DIET.1.7. ŻYWIENIE CZŁOWIEKA - PLANOWANIE ŻYWIENIA @ 8 16 51 75 E3 Z3 3 1 1 0 0 8

NZ.1.5. PODSTAWOWE PROCESY BIOFIZYCZNE @ 8 16 51 75 E3 Z3 3 1 3 1 8

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 2 0 0 0 Z3 0 0 0 0

M.2.5 TRENING UMIEJĘTNOŚCI RADZENIA SOBIE ZE STRESEM 8 17 25 Z3 1 0 0 2 1 0

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (3) * 16 34 50 ZO3 2 1 1 2 2 0

DIET.1.21. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.2 240 10 250 ZO3 10 10 10 10 0

32 372 16 314 750 30 18 3 18 2 10 4 1 32

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR III, R.A. 2020/2021
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DIET.1.15. DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA 30 20 50 ZO4 2 1 1 0 0 0

DIET.1.8. ŻYWIENIE Z KLINICZNYM ZARYSEM CHORÓB 30 45 75 ZO4 3 1 1 0 0 0

DIET.1.9. FARMAKOLOGIA I FARMAKOTERAPIA ŻYWIENIOWA 30 20 50 ZO4 2 1 1 0 0 0

DIET.1.10. DIETETYKA PEDIATRYCZNA  @ 8 16 51 75 Z4 ZO4 3 1 1 0 0 8

DIET.1.16. PROCESY BIOCHEMICZNE W DIETETYCE 16 34 50 ZO4 2 1 1 0

NZ.1.7. WYBRANE ELEMENTY ZIOŁOLECZNICTWA @ 8 16 26 50 Z4 ZO4 2 1 2 1 8

NZ.1.8. WYBRANE PROCESY BIOCHEMICZNE 8 42 50 E4 2 0 2 0

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 3 0 0 0 Z4 0 0 0 0

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (4) * 16 34 50 E4 2 1 1 2 2 0

M.1.5. PROFILAKTYKA CHORÓB CYWILIZACYJNYCH *@ 8 42 50 ZO4 2 0 0 2 8

M.1.1.
WYBRANE ZAGADNIENIA PRAWA CYWILNEGO, GOSPODARCZEGO I PRAWA PRACY w tym 

ochrona własności intelektualnej * @
0 0 0 0

0

DIET.1.21. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.3 240 10 250 ZO4 10 10 10 10 0

32 378 16 324 750 30 17 4 16 2 10 4 0 24

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR IV, R.A. 2020/2021
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DIET.1.11. TECHNOLOGIA ŻYWNOŚCI I TOWAROZNAWSTWO @ 8 16 51 75 E5 Z5 3 1 1 0 0 8

NZ.2.4. SEMINARIUM DYPLOMOWE 30 95 125 ZO5 5 1 1 5 0

NZ.2.2. METODOLOGIA BADAŃ Z ZASADAMI KONSTRUKCJI PRACY DYPLOMOWEJ 8 17 25 ZO5 1 0 0 0

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 4 0 0 0 Z5 0 0 0 0

M.1.3. PODSTAWOWE ZAGADNIENIA PROMOCJI I MARKETINGU * 8 42 50 ZO5 2 0 0 2 0

M.1.2 PODSTAWOWE ZAGADNIENIA EKONOMIKI PRZESIĘBIORSTW (w tym zakładanie ..) * 0 0 0 0 0

8 62 0 205 275 11 2 0 2 0 0 7 0 8
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DIET.2.1. PSYCHOLOGIA ROZWOJU CZŁOWIEKA @ 8 16 51 75 E5 Z5 3 1 1 0 3 3

DIET. 2.2. ZABURZENIA ODŻYWIANIA W ŚWIETLE PSYCHOLOGII 16 34 50 ZO5 2 1 1 2

DIET.2.3. PSYCHODIETETYKA 16 34 50 ZO5 2 1 1 0 2

DIET.2.4. PORADNICTWO DIETETYCZNE Z UWZGLĘDNIENIEM ZABURZEŃ ODŻYWIANIA @ 8 8 34 50 Z5 ZO5 2 1 0 0 2

DIET.2.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 240 10 250 ZO5 10 10 10 10 10 0

16 296 0 163 475 19 14 0 13 0 10 19 3 0
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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DIET.3.1. PSYCHOLOGIA W SPORCIE 16 34 50 ZO5 2 1 1 0 2 2

DIET.3.2. FIZJOLOGIA WYSIŁKU 16 59 75 ZO5 3 1 1 0 3

DIET.3.3. ŻYWIENIE W SPORCIE I ODNOWA BIOLOGICZNA 16 34 50 ZO5 2 1 1 0 2

DIET.3.4. PODSTAWY MEDYCYNY SPORTOWEJ I REKREACYJNEJ 16 34 50 ZO5 2 1 1 0 2

DIET.3.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 240 10 250 ZO5 10 10 10 10 10 0

0 304 0 171 475 0 0 0 19 14 0 14 0 10 19 2 0
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DIET.4.1. DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA W DOBORZE DIETY Z ELEMENTAMI IMMUNOLOGII @ 8 16 51 75 Z5 ZO5 3 1 1 0 3 8

DIET.4.2. ŻYWIENIE I DOBÓR DIETY W WYBRANYCH CHOROBACH AUTOIMMUNOLOGICZNYCH 16 34 50 ZO5 2 1 1 2

DIET.4.4. DIETA W CUKRZYCY I ZESPOLE METABOLICZNYM 16 34 50 ZO5 2 1 1 0 2

DIET.4.8. IMPLIKACJE PSYCHOLOGICZNE W DIETETYCE 16 34 50 ZO5 2 1 1 2 2

DIET.4.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 240 10 250 ZO5 10 10 10 10 10 0

8 304 0 163 475 0 0 0 19 14 0 14 0 10 19 2 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - DIETETYKA SPORTOWA, SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - DIETETYKA MEDYCZNA, SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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NZ.2.4. SEMINARIUM DYPLOMOWE 30 95 125 ZO6 5 1 1 5

DIET.1.12. DIETY ALTERNATYWNE 30 45 75 ZO6 3 1 1 0 3

DIET.1.20. WYBRANE ELEMENTY FIZJOTERAPII 16 34 50 ZO6 2 1 1 0 2

0 76 0 174 250 10 3 0 3 0 0 10 0 0
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DIET.2.5. MODYFIKACJA ZACHOWAŃ JEDZENIOWYCH 16 59 75 ZO6 3 1 1 0 3

DIET. 2.6. ZACHOWANIA ASERTYWNE 16 9 25 Z6 1 1 1 0 1 1

DIET.2.7. PSYCHOLOGICZNE METODY PRACY Z CIAŁEM W TERAPII ZABURZEŃ ODŻYWIANIA 16 59 75 ZO6 3 1 1 0 3 3

DIET.2.8. STRATEGIE I UMIEJĘTNOŚCI KOMUNIKOWANIA SIĘ PACJENTEM-KLIENTEM I JEGO RODZINĄ 8 42 50 ZO6 2 0 0 0 2 2

DIET.2.9. DIETOPROFILAKTYKA 16 59 75 ZO6 3 1 1 0 3

DIET.2.10. ZASADY I PLANOWANIE ŻYWIENIA W ZABURZENIACH ODŻYWIANIA 16 59 75 ZO6 3 1 1 0 3

DIET.2.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.5 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 120 5 125 ZO6 5 5 5 5 5

0 208 0 292 500 20 10 0 10 0 5 20 6 0

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - PSYCHODIETETYKA, SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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DIET.3.5. TOKSYKOLOGIA I DOPING W SPORCIE 16 59 75 ZO6 3 1 1 0 3

DIET.3.6. PATOLOGIE WSPÓŁCZESNEGO SPORTU 8 42 50 ZO6 2 0 0 0 2

DIET.3.7. ORGANIZACJE I ZARZĄDZANIE W SPORCIE 16 34 50 ZO6 2 1 1 0 2

DIET.3.8. TRAUMATOLOGIA Z ELEMENTAMI REHABILITACJI 16 59 75 ZO6 3 1 1 0 3

DIET.3.9. ŻYWIENIE W RÓŻNYCH DYSCYPLINACH SPORTOWYCH @ 8 16 51 75 Z6 ZO6 3 1 1 0 3

DIET.3.10. SUPLEMENTY ŻYWIENIOWE W SPORCIE 16 34 50 ZO6 2 1 1 0 2

DIET.3.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.5 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 120 5 125 ZO6 5 5 5 5 5

8 208 0 284 500 20 10 0 10 0 5 20 0 0
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DIET.4.3. DIETA W CHOROBACH ALERGICZNYCH 16 34 50 ZO6 2 1 1 0 2

DIET.4.5. DIETA W PREWENCJI CHORÓB SERCOWO-NACZYNIOWYCH 16 34 50 ZO6 2 1 1 0 2

DIET.4.6. ŻYWIENIE W STANACH WYCIEŃCZENIA ORGANIZMU 8 42 50 ZO6 2 0 0 0 2

DIET.4.7. ZABURZENIA ODŻYWIANIA - PROJEKTOWANIE DIET LECZNICZYCH 16 84 100 ZO6 4 1 1 0 4

DIET.4.9. ŻYWIENIE KOBIET CIĘŻARNYCH, KARMIĄCYCH I NIEMOWLĄT 16 59 75 ZO6 3 1 1 0 3

DIET.4.10. ZASADY ORAZ ORGANIZACJA ŻYWIENIA W SZPITALACH 8 42 50 ZO6 2 0 0 0 2

DIET.4.11. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.5 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 120 5 125 ZO6 5 5 5 5 5

0 200 0 300 500 20 9 0 9 0 5 20 0 0
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - DIETETYKA SPORTOWA, SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - DIETETYKA MEDYCZNA, SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 64 228 30 428 750 30 12 12 11 2 0 4 2 64

RAZEM SEM.I 64 228 30 428 750 30 12 12 11 2 0 4 2 64

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 48 308 30 380 750 30 15 8 15 2 5 3 4 32

RAZEM SEM.II 48 308 30 380 750 30 15 8 15 2 5 3 4 32

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 470 30 194 750 30 25 3 24 2 10 4 1 32

RAZEM SEM.III 32 470 30 194 750 30 25 3 24 2 10 4 1 32

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 472 30 224 750 30 24 4 23 2 10 4 0 24

RAZEM SEM.IV 40 472 30 224 750 30 24 4 23 2 10 4 0 24

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 118 0 165 275 11 6 0 6 0 0 7 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 16 356 0 103 475 19 15 0 15 0 10 19 3 0

RAZEM SEM.V 24 474 0 268 750 30 21 0 21 0 10 26 3 8

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 110 0 140 250 10 5 0 5 0 0 10 0 0

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 302 0 198 500 20 14 0 14 0 5 20 6 0

RAZEM SEM.VI 0 412 0 338 750 30 19 0 19 0 5 30 6 0

208 2364 120 1832 4500 180 116 27 113 8 40 71 16 160

39%

65%

63%

9%

6%

2692

STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie  PSYCHODIETETYKI
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% zajęć w obszarze nauk społecznych i humanistycznych

% godzin zajęć w ramach kształcenia na odległość

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN

% zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP)
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GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW

% pkt zajęć do wyboru
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ST
U

D
EN

TA

I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 64 112 16 558 750 30 7 12 6 2 0 4 2 64

RAZEM SEM.I 64 112 16 558 750 30 7 12 6 2 0 4 2 64

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 48 256 30 432 750 30 15 8 14 2 5 3 4 32

RAZEM SEM.II 48 256 30 432 750 30 15 8 14 2 5 3 4 32

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 372 16 314 750 30 18 3 18 2 10 4 1 32

RAZEM SEM.III 32 372 16 314 750 30 18 3 18 2 10 4 1 32

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 378 16 324 750 30 17 4 16 2 10 4 0 24

RAZEM SEM.IV 32 378 16 324 750 30 17 4 16 2 10 4 0 24

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 62 0 205 275 11 2 0 2 0 0 7 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 16 296 0 163 475 19 14 0 13 0 10 19 3 0

RAZEM SEM.V 24 358 0 368 750 30 16 0 15 0 10 26 3 8

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 76 0 174 250 10 3 0 3 0 0 10 0 0

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 208 0 292 500 20 10 0 10 0 5 20 6 0

RAZEM SEM.VI 0 284 0 466 750 30 13 0 13 0 5 30 6 0

200 1760 78 2462 4500 180 86 27 82 8 40 71 16 160

39%

48%

46%

9%

8%

2038 76%

% zajęć prowadzonych w BKP

% zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP)

% zajęć w obszarze nauk społecznych i humanistycznych

% pkt zajęć do wyboru

STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie PSYCHODIETETYKI
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% godzin zajęć w ramach kształcenia na odległość

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW
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ST
U

D
EN

TA

I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 64 228 30 428 750 30 12 12 11 2 0 4 2 64

RAZEM SEM.I 64 228 30 428 750 30 12 12 11 2 0 4 2 64

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 48 308 30 380 750 30 15 8 15 2 5 3 4 32

RAZEM SEM.II 48 308 30 380 750 30 15 8 15 2 5 3 4 32

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 470 30 194 750 30 25 3 24 2 10 4 1 32

RAZEM SEM.III 32 470 30 194 750 30 25 3 24 2 10 4 1 32

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 472 30 224 750 30 24 4 23 2 10 4 0 24

RAZEM SEM.IV 40 472 30 224 750 30 24 4 23 2 10 4 0 24

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 118 0 165 275 11 6 0 6 0 0 7 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 390 0 85 475 19 17 0 17 0 10 19 2 0

RAZEM SEM.V 8 508 0 250 750 30 23 0 23 0 10 26 2 8

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 110 0 140 250 10 5 0 5 0 0 10 0 0

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 8 326 0 166 500 20 15 0 15 0 5 20 0 0

RAZEM SEM.VI 8 436 0 306 750 30 20 0 20 0 5 30 0 0

200 2422 120 1782 4500 180 119 27 116 8 40 71 9 160

39%

66%

64%

5%

6%

2742

STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie  DIETETYKI SPORTOWEJ
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GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW

% pkt zajęć do wyboru

% zajęć prowadzonych w BKP

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN

% zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP)

% zajęć w obszarze nauk społecznych i humanistycznych

% godzin zajęć w ramach kształcenia na odległość
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ST
U

D
EN

TA

I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 64 112 16 558 750 30 7 12 6 2 0 4 2 64

RAZEM SEM.I 64 112 16 558 750 30 7 12 6 2 0 4 2 64

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 48 256 30 432 750 30 15 8 14 2 5 3 4 32

RAZEM SEM.II 48 256 30 432 750 30 15 8 14 2 5 3 4 32

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 372 16 314 750 30 18 3 18 2 10 4 1 32

RAZEM SEM.III 32 372 16 314 750 30 18 3 18 2 10 4 1 32

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 378 16 324 750 30 17 4 16 2 10 4 0 24

RAZEM SEM.IV 32 378 16 324 750 30 17 4 16 2 10 4 0 24

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 62 0 205 275 11 2 0 2 0 0 7 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 304 0 171 475 19 14 0 14 0 10 19 2 0

RAZEM SEM.V 8 366 0 376 750 30 16 0 16 0 10 26 2 8

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 76 0 174 250 10 3 0 3 0 0 10 0 0

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 8 208 0 284 500 20 10 0 10 0 5 20 0 0

RAZEM SEM.VI 8 284 0 458 750 30 13 0 13 0 5 30 0 0

192 1768 78 2462 4500 180 86 27 83 8 40 71 9 160

39%

48%

46%

5%

8%

2038 74%
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STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie DIETETYKI SPORTOWEJ
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GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW

% pkt zajęć do wyboru

% zajęć prowadzonych w BKP

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN

% zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP)

% zajęć w obszarze nauk społecznych i humanistycznych

% godzin zajęć w ramach kształcenia na odległość
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ST
U

D
EN

TA

I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 64 228 30 428 750 30 12 12 11 2 0 4 2 64

RAZEM SEM.I 64 228 30 428 750 30 12 12 11 2 0 4 2 64

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 48 308 30 380 750 30 15 8 15 2 5 3 4 32

RAZEM SEM.II 48 308 30 380 750 30 15 8 15 2 5 3 4 32

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 470 30 194 750 30 25 3 24 2 10 4 1 32

RAZEM SEM.III 32 470 30 194 750 30 25 3 24 2 10 4 1 32

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 40 472 30 224 750 30 24 4 23 2 10 4 0 24

RAZEM SEM.IV 40 472 30 224 750 30 24 4 23 2 10 4 0 24

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 118 0 165 275 11 6 0 6 0 0 7 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 8 390 0 77 475 19 18 0 17 0 10 19 2 8

RAZEM SEM.V 16 508 0 242 750 30 24 0 23 0 10 26 2 16

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 110 0 140 250 10 5 0 5 0 0 10 0 0

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 330 0 170 500 20 14 0 14 0 5 20 0 0

RAZEM SEM.VI 0 440 0 310 750 30 19 0 19 0 5 30 0 0

200 2426 120 1778 4500 180 119 27 115 8 40 71 9 168

39%

66%

64%

5%

6%

2746

STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie  DIETETYKI MEDYCZNEJ
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GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW

% pkt zajęć do wyboru

% zajęć prowadzonych w BKP

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN

% zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP)

% zajęć w obszarze nauk społecznych i humanistycznych

% godzin zajęć w ramach kształcenia na odległość
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ST
U

D
EN

TA

I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 64 112 16 558 750 30 7 12 6 2 0 4 2 64

RAZEM SEM.I 64 112 16 558 750 30 7 12 6 2 0 4 2 64

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 48 256 30 432 750 30 15 8 14 2 5 3 4 32

RAZEM SEM.II 48 256 30 432 750 30 15 8 14 2 5 3 4 32

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 372 16 314 750 30 18 3 18 2 10 4 1 32

RAZEM SEM.III 32 372 16 314 750 30 18 3 18 2 10 4 1 32

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 378 16 324 750 30 17 4 16 2 10 4 0 24

RAZEM SEM.IV 32 378 16 324 750 30 17 4 16 2 10 4 0 24

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 62 0 205 275 11 2 0 2 0 0 7 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 8 304 0 163 475 19 14 0 14 0 10 19 2 8

RAZEM SEM.V 16 366 0 368 750 30 16 0 16 0 10 26 2 16

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 0 76 0 174 250 10 3 0 3 0 0 10 0 0

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 200 0 300 500 20 9 0 9 0 5 20 0 0

RAZEM SEM.VI 0 276 0 474 750 30 12 0 12 0 5 30 0 0

192 1760 78 2470 4500 180 85 27 82 8 40 71 9 168
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46%
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2030 74%
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STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie DIETETYKI MEDYCZNEJ
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NAZWA ZAKRESU KSZTAŁCENIA
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GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW

% pkt zajęć do wyboru

% zajęć prowadzonych w BKP

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN

% zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP)

% zajęć w obszarze nauk społecznych i humanistycznych

% godzin zajęć w ramach kształcenia na odległość

 


