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Załącznik 1 do Uchwały Senatu z dnia 27 czerwca 2019 r.  

w sprawie przyjęcia programu studiów, w tym planu studiów dla studiów pierwszego stopnia  

na kierunku „Kosmetologia” o profilu praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej  

dla cyklu kształcenia 2019-2022 w Wyższej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi 

 

 

PROGRAM STUDIÓW DLA STUDIÓW PIERWSZEGO STOPNIA 
NA KIERUNKU KOSMETOLOGIA O PROFILU PRAKTYCZNYM 

 

Instytucja WYŻSZA SZKOŁA BIZNESU I NAUK O ZDROWIU W ŁODZI 

Jednostka prowadząca Instytut Kosmetologii 

Kierunek studiów KOSMETOLOGIA 

Poziom kształcenia Studia pierwszego stopnia 

Profil kształcenia Praktyczny 

Forma studiów Studia stacjonarne i niestacjonarne 

Liczba semestrów 6 

Liczba punktów ECTS 
konieczna do ukończenia 
studiów na danym poziomie 

180 

Tytuł zawodowy nadawany 
absolwentom 

Licencjat 

 
 
Ogólne zasady realizacji programu studiów 
 
1) Program studiów dla studentów studiujących w systemie stacjonarnym jest tożsamy 

z programem studiów na studiach niestacjonarnych. Zasada ta nie dotyczy zajęć z 
wychowania fizycznego. 

2) Studia składają się z modułów obligatoryjnych oraz fakultatywnych, tworzących 
indywidualną ścieżkę kształcenia.  

3) Ścieżki kształcenia stanowią indywidualny program studiów w V i VI semestrze 
(student wybiera dany moduł w pod koniec semestru IV).  

4) Do zaliczenia każdego etapu kształcenia (jednego semestru) niezbędne jest uzyskanie 
60 punktów ECTS. 

5) Aby uzyskać tytuł zawodowy licencjata student musi napisać pracę dyplomową 
pierwszego stopnia i złożyć egzamin dyplomowy. 

 
Moduły  
 
W programie studiów wyróżniono dziewięć modułów. Cztery pierwsze – to bloki 
przedmiotów obligatoryjnych, trzy kolejne bloki modułów to ścieżki kształcenia, które 
stanowią uzupełnienie programu. Natomiast dwa ostatnie bloki obejmują kształcenie 
międzykierunkowe, związane z przygotowaniem do wejścia na rynek pracy (w ramach 
modułów międzykierunkowych studenci dokonują wyboru przedmiotów).  
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W skład poszczególnych bloków wchodzą następujące moduły: 
 Moduł  NZ.1. Kształcenie w zakresie dyscyplin podstawowych dla dziedziny nauk 

medycznych i nauk o zdrowiu 
 Moduł NZ.2. Kształcenie w zakresie dyscyplin wspierających 
 Moduł K.1. Kształcenie kierunkowe 
 Moduł K.2. Kosmetologia w zakresie teoretycznych podstaw warsztatu pracy 
 Moduł K.3.kształcenie specjalnościowe w zakresie spa i odnowa biologiczna z 

elementami dietetyki 
 Moduł K.4. Kształcenie specjalnościowe w zakresie podologii 
 Moduł K.5. Kształcenie specjalnościowe w zakresie wizaż i stylizacja 
 M.1.** Kształcenie międzykierunkowe.  
 Przygotowanie do wejścia na rynek pracy: prawo, przedsiębiorczość, zdrowie, L2, 

ICT 
 M.2.** Kształcenie międzykierunkowe. 
 Przygotowanie do wejścia na rynek pracy: Kluczowe kompetencje społeczne i 

uczenie się 
 

MODUŁY / LICZBA 
ECTS 

PRZEDMIOTY SYMBOL ECTS 

 
 

MODUŁ  NZ.1. 
KSZTAŁCENIE W 

ZAKRESIE DYSCYPLIN 
PODSTAWOWYCH 

DLA DZIEDZINY NAUK 
MEDYCZNYCH I NAUK 

O ZDROWIU 
 

27 ECTS 
 

Anatomia człowieka NZ.1.1. 4 

Biologiczne podstawy 
funkcjonowania organizmu człowieka 

NZ.1.2. 4 

Podstawy fizjologii człowieka NZ.1.3. 4 

Wybrane elementy chemii ogólnej NZ.1.4. 4 

Mikrobiologia NZ.1.5. 4 

Podstawowe procesy biofizyczne NZ.1.6. 3 

Wybrane elementy ziołolecznictwa NZ.1.7. 2 

Wybrane procesy biochemiczne NZ.1.8. 2 

MODUŁ NZ.2. 
KSZTAŁCENIE W 

ZAKRESIE DYSCYPLIN 
WSPIERAJĄCYCH 

 
16 ECTS 

Podstawy psychologii ogólnej 
NZ.2.1. 

3 

Metodologia badań z konstrukcją 
pracy dyplomowej 

NZ.2.2. 
1 

Zdrowie publiczne z promocją 
zdrowia 

NZ.2.3. 
2 

Seminarium dyplomowe część 1, 
Seminarium dyplomowe część 2. 
 

NZ.2.4. 
10 
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MODUŁ K.1. 
KSZTAŁCENIE 
KIERUNKOWE 

64 ECTS 

Teoretyczne zagadnienia 
współczesnej kosmetologii 

K.1.0.   4 

Praktyka zabiegów kosmetycznych cz. 
1,2,3,4 

K.1.1. 16 

Histologia K.1.2. 2 

Podstawy immunologii K.1.3. 3 

Podstawy fizjoterapii i masażu K.1.4. 3 

Estetyka K.1.5. 2 

Chemia kosmetyków K.1.6. 4 

Sensoryka i środki zapachowe K.1.7. 2 

Pracownia dermatologii K.1.8. 3 

Zawodowe praktyki studencki 1, 
Zawodowe praktyki studencki 2, 
Zawodowe praktyki studencki 3. 

K.1.9 25 

MODUŁ K.2. 
KOSMETOLOGIA W 

ZAKRESIE 
TEORETYCZNYCH 

PODSTAW 
WARSZTATU PRACY 

13 ECTS 

Pracownia farmakologii 
K.2.1. 2 

Zasady wizażu i stylizacji K.2.2. 2 

Pracownia  toksykologii K.2.3. 2 

Odnowa biologiczna K.2.4. 2 

Receptura kosmetyku K.2.5. 3 

Aromaterapia K.2.6. 2 

MODUŁ 
K.3.KSZTAŁCENIE 

SPECJALNOŚCIOWE W 
ZAKRESIE SPA I 

ODNOWA 
BIOLOGICZNA Z 
ELEMENTAMI 

DIETETYKI 
 

40 ECTS 

Anatomia topograficzna na potrzeby 
masażu 

K.3.1. 2 

Masaż relaksacyjny twarzy K.3.3. 2 

Masaż twarzy antyaging 
 

K.3.4. 2 

Pielęgnacja ciała. Alternatywne 
rodzaje masażu 

K.3.5. 3 

Drenaż limfatyczny K.3.6. 3 

Rehabilitacja i kształtowanie postaw 
ciała 

K.3.7. 3 

Kształtowanie i modelowanie 
sylwetki 

K.3.8. 2 

Psychologiczne aspekty dotyku K.3.9. 1 

Hydroterapia K.3.10. 2 

Masaż w kosmetyce K.3.11. 3 

Podstawy żywienia człowieka K.3.12. 2 

Zawodowe praktyki studenckie 4, 
Zawodowe praktyki studenckie 5. 

K.3.13. 15 

 
MODUŁ K.4. 

Teoretyczne zagadnienia w podologii K.4.1. 2 

Refleksologia i refleksoterapia K.4.2. 3 
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KSZTAŁCENIE 
SPECJALNOŚCIOWE W 

ZAKRESIE      
PODOLOGII 

 
40 ECTS 

Podstawy diabetologii K.4.3. 2 

Ortopedia w podologii K.4.4. 2 

Dermatologia w podologii K.4.5. 2 

Praktyka zabiegów podologicznych 
K.4.6. 4 

Psychologiczne aspekty dotyku K.4.7. 1 

Kształtowanie i modelowanie 
kończyn dolnych 

K.4.8. 2 

Drenaż limfatyczny K.4.9. 3 

Masaż klasyczny kończyn dolnych K.4.10. 2 

Rehabilitacja i kształtowanie postawy 
ciała 

K.3.11. 2 

Zawodowe praktyki studenckie 4, 
Zawodowe praktyki studenckie 5. 

K.4.12. 15 

MODUŁ K.5. 
KSZTAŁCENIE 

SPECJALNOŚCIOWE W 
ZAKRESIE WIZAŻ I 

STYLIZACJA 
 

40 ECTS 

Pracownia wizażu K.5.1. 2 

Stylizacja K.5.2.    2 

Medycyna estetyczna K.5.3. 2 

Skład kosmetyków kolorowych K.5.4. 2 

Elementy charakteryzacji K.5.5. 3 

Pracownia makijażu profesjonalnego K.5.6. 2 

Komunikacja i autoprezentacja K.5.7. 2 

Kosmetyka podstawowa K.5.8. 3 

Makijaż dzienny i wieczorowy K.5.9. 3 

Makijaż do zdjęć            K.5.10. 3 

Zawodowe praktyki studenckie 4, 
Zawodowe praktyki studenckie 5. 

K.5.11 15 

 
M.1.** 

KSZTAŁCENIE  
MIĘDZYKIERUNKOWE.  

 
PRZYGOTOWANIE DO 

WEJŚCIA NA RYNEK 
PRACY: PRAWO, 

PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ, 
ZDROWIE, L2, ICT 

 
16 ECTS 

 

Wybrane zagadnienia prawa 
cywilnego, gospodarczego i prawa 
pracy w tym ochrona własności 
intelektualnej * 

M.1.1. 

2 

Profilaktyka chorób cywilizacyjnych * M.1.5. 

Podstawowe zagadnienia ekonomiki 
przedsiębiorstw (w tym zakładanie ..) 
* 

M.1.2 
2 

Podstawowe zagadnienia promocji i 
marketingu * 

M.1.3. 

Podstawy bezpieczeństwa i higieny 
pracy 

M.1.4. 
1 

Pierwsza pomoc przedmedyczna M.1.6. 1 

Wychowanie fizyczne M.1.7. brak 
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Współczesne technologie 
informacyjne 

M.1.8. 
2 

Lektorat języka obcego (1) * 
Lektorat języka obcego (2) * 
Lektorat języka obcego (3) * 
Lektorat języka obcego (4) * 

M.1.9. 8 

M.2.** 
 KSZTAŁCENIE  

MIĘDZYKIERUNKOWE. 
  

PRZYGOTOWANIE DO 
WEJŚCIA NA RYNEK 
PRACY: KLUCZOWE 

KOMPETENCJE 
SPOŁECZNE I UCZENIE 

SIĘ 
 

4 ECTS 

Integracja w grupie społecznej i 
podstawy komunikacji 
interpersonalnej * 

M.2.1. 
 

1 
Budowanie zespołu i współpraca w 
grupie * 

M.2.2. 

Techniki pracy umysłowej w uczeniu 
się * 

M.2.7. 1 

Trening kreatywnego rozwiązywanie 
problemów i podstawy negocjacji * 

M.2.3. 
1 

Zarządzanie czasem * M.2.6. 

Trening umiejętności radzenia sobie 
ze stresem 

M.2.5 1 

 
* Student ma możliwość wyboru jednego modułu specjalnościowego/ przedmiotu, tworzącego 
indywidualną ścieżkę kształcenia 
 
** Student ma możliwość wyborów przedmiotów w modułach: M.1. i M.2.  
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Załącznik 2 do Uchwały Senatu z dnia 27 czerwca 2019 r.  

w sprawie przyjęcia programu studiów, w tym planu studiów dla studiów pierwszego stopnia  

na kierunku „Kosmetologia” o profilu praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej  

dla cyklu kształcenia 2019-2022 w Wyższej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Łodzi 

 
RAMOWY PLAN KSZTAŁCENIA DLA KOSMETOLOGII I STOPNIA PROFIL PRAKTYCZNY - STACJONARNE 

NABÓR 2019/2020 
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K.1.0. TEORETYCZNE ZAGADNIENIA WSPÓŁCZESNEJ KOSMETOLOGII @ 8 40 52 100 E1 Z1 4 2 2 8

K.1.1 PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH, CZ. 1 80 20 100 ZO1 4 3 3 0

NZ.1.1. ANATOMIA CZŁOWIEKA @ 8 40 52 100 E1 Z1 4 2 4 2 8

NZ.1.2. BIOLOGICZNE PODSTAWY FUNKCJONOWANIA ORGANIZMU CZŁOWIEKA @ 8 40 52 100 E1 Z1 4 2 4 2 8

NZ.1.3. PODSTAWY FIZJOLOGII CZŁOWIEKA  @ 8 30 62 100 E1 Z1 4 2 4 1 8

NZ.2.3. ZDROWIE PUBLICZNE Z PROMOCJĄ ZDROWIA 30 20 50 ZO1 2 1 1 0

M.1.4. PODSTAWY BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY @ 8 17 25 Z1 1 0 0 8

M.1.6. PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA @ 8 16 1 25 ZO1 Z1 1 1 1 8

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (1) * 30 20 50 ZO1 2 1 1 2 2 0

M.1.8. WSPÓŁCZESNE TECHNOLOGIE INFORMACYJNE @ 8 42 50 ZO1 2 0 0 8

M.2.6. TECHNIKI PRACY UMYSŁOWEJ W UCZENIU SIĘ * 8 17 25 Z1 1 0 0 1 1 0

M.2.2. BUDOWANIE ZESPOŁU I WSPÓŁPRACA W GRUPIE * 8 17 25 Z1 1 0 0 1 1 0

M.2.1.
INTEGRACJA W GRUPIE SPOŁECZNEJ I PODSTAWY KOMUNIKACJI 

INTERPERSONALNEJ *
0 0

0

56 292 30 372 750 30 14 12 13 2 0 4 2 56
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K.1.4. PODSTAWY FIZJOTERAPII I MASAŻU 16 30 29 75 Z2 ZO2 3 2 1

K.1.5. ESTETYKA @ 8 16 26 50 ZO2 Z2 2 1 1 8

K.1.2. HISTOLOGIA @ 8 16 26 50 ZO1 Z1 2 1 1 8

K.1.1. PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH, CZ. 2 80 20 100 ZO2 4 3 3 0

NZ.2.1. PODSTAWY PSYCHOLOGII OGÓLNEJ @ 8 16 51 75 Z2 ZO2 3 1 1 3 8

NZ.1.4. WYBRANE ELEMENTY CHEMII OGÓLNEJ @ 8 16 76 100 E2 Z2 4 1 4 1 8

NZ.1.5. MIKROBIOLOGIA  @ 8 30 62 100 E2 Z2 4 2 4 1 8

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 1 16 0 0 Z2 0 1 1 0

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (2) * 30 20 50 ZO2 2 1 1 2 2 0

M.2.6. ZARZĄDZANIE CZASEM * 8 17 25 Z2 1 0 0 1 1 0

M.2.3.
TRENING KREATYWNEGO ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW I PODSTAWY 

NEGOCJACJI *
0 0 0 0

0

M.2.7. INTERCULTURAL COMMUNICATION (ZAJĘCIA W JĘZYKU ANGIELSKIM)* 0

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.1 120 5 125 ZO2 5 5 5 5 0

56 348 30 332 750 30 18 8 15 2 5 3 4 40
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K.1.6. CHEMIA KOSMETYKÓW @ 8 30 62 100 Z3 ZO3 4 2 1 8

K.1.3. PODSTAWY IMMUNOLOGII 8 16 51 75 ZO3 Z3 3 1 1

K.1.8. PRACOWNIA DERMATOLOGII 30 45 75 ZO3 3 1 1 0

K.1.1. PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH, CZ. 3 80 20 100 ZO3 4 3 3 0

NZ.1.6. PODSTAWOWE PROCESY BIOFIZYCZNE @ 8 16 51 75 E3 Z3 3 1 3 1 8

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 2 16 0 0 Z3 0 1 1 0

M.2.5 TRENING UMIEJĘTNOŚCI RADZENIA SOBIE ZE STRESEM 8 17 25 Z3 1 0 0 2 1 0

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (3) * 30 20 50 ZO3 2 1 1 2 2 0

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.2 240 10 250 ZO3 10 10 10 10 0

24 436 30 276 750 30 20 3 19 2 10 4 1 16
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K.1.7. SENSORYKA I ŚRODKI ZAPACHOWE 16 34 50 ZO4 2 1 1 0

K.2.4. ODNOWA BIOLOGICZNA 40 10 50 ZO4 2 2 2 0

K.2.2. ZASADY WIZAŻU I STYLIZACJI 16 34 50 ZO4 2 1 1 0

K.2.1. PRACOWNIA FARMAKOLOGII 16 34 50 ZO4 2 1 1

K.1.1. PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH, CZ. 4 80 20 100 ZO4 4 3 3 0

NZ.1.7. WYBRANE ELEMENTY ZIOŁOLECZNICTWA @ 8 16 26 50 Z4 ZO4 2 1 2 1 8

NZ.1.8. WYBRANE PROCESY BIOCHEMICZNE 16 34 50 E4 2 1 2 0

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 3 16 0 0 Z4 0 1 1 0

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (4) * 30 20 50 E4 2 1 1 2 2 0

M.1.5. PROFILAKTYKA CHORÓB CYWILIZACYJNYCH *@ 8 42 50 ZO4 2 0 0 2 8

M.1.1.
WYBRANE ZAGADNIENIA PRAWA CYWILNEGO, GOSPODARCZEGO I PRAWA PRACY 

w tym ochrona własności intelektualnej * @
0 0 0 0

0

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.3 240 10 250 ZO4 10 10 10 10 0

32 440 30 264 750 30 22 4 21 2 10 4 0 16
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K.2.3. PRACOWNIA TOKSYKOLOGII @ 8 30 12 50 Z5 E5 2 2 1 8

K.2.6. AROMATERAPIA 30 20 50 ZO5 2 1 1 0

K.2.4. SEMINARIUM DYPLOMOWE, CZ. 1 30 95 125 ZO5 5 1 1 5 0

NZ.2.2. METODOLOGIA BADAŃ Z ZASADAMI KONSTRUKCJI PRACY DYPLOMOWEJ 16 9 25 ZO5 1 1 1 0

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 4 16 0 0 Z5 0 1 1 0

M.1.3. PODSTAWOWE ZAGADNIENIA PROMOCJI I MARKETINGU * 16 34 50 ZO5 2 1 1 2 0

M.1.2
PODSTAWOWE ZAGADNIENIA EKONOMIKI PRZESIĘBIORSTW (w tym zakładanie ..) 

*
0 0 0 0 0

8 138 0 170 300 12 6 0 6 0 0 7 0 8
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K.3.12. PODSTAWY ŻYWIENIA CZŁOWIEKA @ 8 30 12 50 Z5 ZO5 2 2 1 2 8

K.3.4. MASAŻ TWARZY ANTYAGING 40 10 50 ZO5 2 2 2 2 0

K.3.8. KSZTAŁTOWANIE I MODELOWANIE SYLWETKI 16 34 50 ZO5 2 1 1 2 0

K.3.1. ANATOMIA TOPOGRAFICZNA NA POTRZEBY MASAŻU 40 10 50 ZO5 2 2 2 2 0

K.3.13. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 240 10 250 ZO5 10 10 10 10 10 0

8 366 0 76 450 18 17 0 16 0 10 18 0 8

R
O

K
 II

I /
 

SE
M

ES
TR

 V
R

O
K

 II
I /

 S
EM

ES
TR

 V

KO
D

 P
R

ZE
D

M
IO

TU

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
z 

ję
zy

ka
 

ob
ce

g
o

NAZWA PRZEDMIOTU

LICZBA GODZIN

R
A

ZE
M

FORMA ZALICZENIA
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - SPA I ODNOWA BIOLOGICZNA Z ELEMENTAMI DIETETYKI, SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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K.4.1. TEORETYCZNE ZAGADNIENIA W PODOLOGII 40 10 50 ZO5 2 2 2 2

K.4.3. PODSTAWY DIABETOLOGII 40 10 50 ZO5 2 2 2 2

K.4.4. ORTOPEDIA W PODOLOGII 40 10 50 E5 2 2 2 2

K.4.5. DERMATOLOGIA W PODOLOGII 40 10 50 ZO5 2 2 2 2

K.4.12. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 240 10 250 ZO5 10 10 10 10 10 0

0 400 0 50 450 18 18 0 18 0 10 18 0 0
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K.5.1. PRACOWNIA WIZAŻU 40 10 50 E5 2 2 2 2

K.5.2. STYLIZACJA 40 10 50 Z5 2 2 2 2

K.5.3. MEDYCYNA ESTETYCZNA 40 10 50 ZO5 2 2 2 2

K.5.4. SKŁAD KOSMETYKÓW KOLOROWYCH 40 10 50 ZO5 2 2 2 2

K.5.11 ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 240 10 250 ZO5 10 10 10 10 10 0

0 400 0 50 450 0 0 0 18 18 0 18 0 10 18 0 0
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - WIZAŻ I STYLIZACJA , SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - PODOLOGIA , SEMESTR V, R.A. 2021/2022

KO
D

 P
R

ZE
D

M
IO

TU

NAZWA PRZEDMIOTU

LICZBA GODZIN

R
A

ZE
M

FORMA ZALICZENIA

P
K

T 
EC

TS

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
ud

zi
ał

 w
 z

aj
ęc

ie
ch

 w
 

B
KP

w
 t

ym
 p

kt
 w

 z
ak

re
si

e 
na

uk
 

po
ds

ta
w

ow
yc

h

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
ud

zi
ał

 w
 p

ra
kt

yc
zn

yc
h 

za
ję

ci
ec

h 
w

 B
KP

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
z 

ję
zy

ka
 

ob
ce

g
o

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
pr

ak
ty

ki
 z

aw
od

ow
e

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
do

 w
yb

or
u

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
z 

ob
sz

ar
u 

na
uk

 S
/H

R
O

K/
SE

M
ES

TR

ks
zt

ał
ce

n
ie

 n
a 

od
le

g
ło

ść
ks

zt
ał

ce
n

ie
 n

a 
od

le
g

ło
ść

 
 
 
 
 



 

 

 

                                                                                     Uchwały Senatu WSBiNoZ w Łodzi 

Rok akademicki 2018/2019 

  

 

 

12 

 

W
YK

ŁA
D

Ć
W

IC
ZE

N
IA

KO
N

W
ER

SA
TO

R
IU

M

PR
A

C
Y 

W
ŁA

SN
EJ

 S
TU

D
EN

TA

W
YK

ŁA
D

Ć
W

IC
ZE

N
IA

KO
N

W
ER

SA
TO

R
IU

M

K.2.5. RECEPTURA KOSMETYKU @ 8 30 37 75 Z6 ZO6 3 2 1 8

K.2.4. SEMINARIUM DYPLOMOWE, CZ. 2 30 95 125 ZO6 5 1 1 5

8 60 0 132 200 8 3 0 2 0 0 5 0 8
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K.3.10. HYDROTERAPIA 16 34 50 ZO6 2 1 1 2

K.3.7. REHABILITACJA I KSZTAŁTOWANIE POSTAWY CIAŁA 16 59 75 Z6 3 1 1 3

K.3.3. MASAŻ RELAKSACYJNY TWARZY 16 34 50 ZO6 2 1 1 2

K.3.5. PIELĘGNACJA CIAŁA, ALTERNATYWNE RODZAJE MASAŻU 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.3.6. DRENAŻ LIMFATYCZNY 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.3.11. MASAŻ W KOSMETYCE 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.3.9. PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY DOTYKU 16 9 25 Z6 1 1 1 1 1

K.3.13. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.5 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 120 5 125 ZO6 5 5 5 5 5

0 304 0 246 550 22 15 0 15 0 5 22 1 0

R
O

K
 

III
 /

 

WSPÓLNE RAZEM W SEM. VI

R
O

K/
SE

M
ES

TR
R

O
K/

SE
M

ES
TR

NAZWA PRZEDMIOTU

SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. VI

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
z 

ję
zy

ka
 

ob
ce

g
o

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - SPA I ODNOWA BIOLOGICZNA Z ELEMENTAMI DIETETYKI, SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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K.4.6. PRAKTYKA ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH 90 10 100 ZO6 4 4 4 4

K.4.2. REFLEKSOLOGIA I REFLEKSOTERAPIA 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.3.11. REHABILITACJA I KSZTAŁTOWANIE POSTAWY CIAŁA 16 34 50 Z6 2 1 1 2

k.4.10 MASAŻ KLASYCZNY KOŃCZYN DOLNYCH 16 34 50 ZO6 2 1 1 2

K.4.8. KSZTAŁTOWANIE I MODELOWANIE KOŃCZYN DOLNYCH 16 34 50 ZO6 2 1 1 2

K.4.9. DRENAŻ LIMFATYCZNY 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.4.7. PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY DOTYKU 16 9 25 Z6 1 1 1 1 1

K.4.12. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.5 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 120 5 125 ZO6 5 5 5 5 5

0 354 0 196 550 22 17 0 17 0 5 22 1 0

W
YK

ŁA
D

Ć
W

IC
ZE

N
IA

KO
N

W
ER

SA
TO

R
IU

M

PR
A

C
Y 

W
ŁA

SN
EJ

 S
TU

D
EN

TA

W
YK

ŁA
D

Ć
W

IC
ZE

N
IA

KO
N

W
ER

SA
TO

R
IU

M

K.5.7. KOMUNIKACJA I AUTOPREZENTACJA 16 34 50 Z6 2 1 1 2

K.5.8. KOSMETYKA PODSTAWOWA 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.5.5. ELEMENTY CHARAKTERYZACJI 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.5.9. MAKIJAŻ DZIENNY I WIECZOROWY 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.5.10. MAKIJAŻ DO ZDJĘĆ 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.5.6. PRACOWNIA MAKIJAŻU PROFESJONALNEGO 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.5.11 ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.5 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 120 5 125 ZO6 5 5 5 5 5

0 336 0 214 550 22 16 0 16 0 5 22 0 0
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - WIZAŻ I STYLIZACJA , SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - PODOLOGIA , SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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LEGENDA 
* PRZEDMIOT DO WYBORU 
@ PRZEDMIOT PROWADZONY NA PLATFORMIE E-LEARNINGOWEJ (DOTYCZY TYLKO WYKŁADÓW) 

 
RAMOWY PLAN KSZTAŁCENIA DLA KOSMETOLOGII I STOPNIA PROFIL PRAKTYCZNY - NIESTACJONARNE 

NABÓR 2019/2020 
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K.1.0. TEORETYCZNE ZAGADNIENIA WSPÓŁCZESNEJ KOSMETOLOGII @ 8 16 76 100 E1 Z1 4 1 1 8

K.1.1 PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH, CZ. 1 40 60 100 ZO1 4 2 2 0

NZ.1.1. ANATOMIA CZŁOWIEKA @ 8 16 76 100 E1 Z1 4 1 4 1 8

NZ.1.2. BIOLOGICZNE PODSTAWY FUNKCJONOWANIA ORGANIZMU CZŁOWIEKA @ 8 16 76 100 E1 Z1 4 1 4 1 8

NZ.1.3. PODSTAWY FIZJOLOGII CZŁOWIEKA  @ 8 16 76 100 E1 Z1 4 1 4 1 8

NZ.2.3. ZDROWIE PUBLICZNE Z PROMOCJĄ ZDROWIA 8 42 50 ZO1 2 0 0 0

M.1.4. PODSTAWY BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY @ 8 17 25 Z1 1 0 0 8

M.1.6. PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA @ 8 8 9 25 ZO1 Z1 1 1 0 8

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (1) * 16 34 50 ZO1 2 1 1 2 2 0

M.1.8. WSPÓŁCZESNE TECHNOLOGIE INFORMACYJNE @ 8 42 50 ZO1 2 0 0 8

M.2.6. TECHNIKI PRACY UMYSŁOWEJ W UCZENIU SIĘ * 8 17 25 Z1 1 0 0 1 1 0

M.2.2. BUDOWANIE ZESPOŁU I WSPÓŁPRACA W GRUPIE * 8 17 25 Z1 1 0 0 1 1 0

M.2.1.
INTEGRACJA W GRUPIE SPOŁECZNEJ I PODSTAWY KOMUNIKACJI 

INTERPERSONALNEJ *
0 0

0

56 136 16 542 750 30 8 12 7 2 0 4 2 56

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR I, R.A. 2019/2020
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K.1.4. PODSTAWY FIZJOTERAPII I MASAŻU 8 16 51 75 Z2 ZO2 3 1 1

K.1.5. ESTETYKA @ 8 8 34 50 ZO2 Z2 2 1 0 8

K.1.2. HISTOLOGIA @ 8 8 34 50 ZO1 Z1 2 1 0 8

K.1.1. PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH, CZ. 2 40 60 100 ZO2 4 2 2 0

NZ.2.1. PODSTAWY PSYCHOLOGII OGÓLNEJ @ 8 16 51 75 Z2 ZO2 3 1 1 3 8

NZ.1.4. WYBRANE ELEMENTY CHEMII OGÓLNEJ @ 8 16 76 100 E2 Z2 4 1 4 1 8

NZ.1.5. MIKROBIOLOGIA  @ 8 16 76 100 E2 Z2 4 1 4 1 8

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 1 16 0 0 Z2 0 1 1 0

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (2) * 30 20 50 ZO2 2 1 1 2 2 0

M.2.6. ZARZĄDZANIE CZASEM * 8 17 25 Z2 1 0 0 1 1 0

M.2.3.
TRENING KREATYWNEGO ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW I PODSTAWY 

NEGOCJACJI *
0 0 0 0

0

M.2.7. INTERCULTURAL COMMUNICATION (ZAJĘCIA W JĘZYKU ANGIELSKIM)* 0

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.1 120 5 125 ZO2 5 5 5 5 0

48 264 30 424 750 30 16 8 13 2 5 3 4 40
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR II, R.A. 2019/2020
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K.1.6. CHEMIA KOSMETYKÓW @ 8 16 76 100 Z3 ZO3 4 1 1 8

K.1.3. PODSTAWY IMMUNOLOGII 8 8 59 75 ZO3 Z3 3 1 0

K.1.8. PRACOWNIA DERMATOLOGII 16 59 75 ZO3 3 1 1 0

K.1.1. PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH, CZ. 3 40 60 100 ZO3 4 2 2 0

NZ.1.6. PODSTAWOWE PROCESY BIOFIZYCZNE @ 8 16 51 75 E3 Z3 3 1 3 1 8

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 2 0 0 0 Z3 0 0 0 0

M.2.5 TRENING UMIEJĘTNOŚCI RADZENIA SOBIE ZE STRESEM 8 17 25 Z3 1 0 0 2 1 0

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (3) * 16 34 50 ZO3 2 1 1 2 2 0

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.2 240 10 250 ZO3 10 10 10 10 0

24 344 16 366 750 30 17 3 16 2 10 4 1 16

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR III, R.A. 2020/2021
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w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
ud

zi
ał

 w
 z

aj
ęc

ie
ch

 w
 

B
KP

w
 t

ym
 p

kt
 w

 z
ak

re
si

e 
na

uk
 

po
ds

ta
w

ow
yc

h

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
ud

zi
ał

 w
 p

ra
kt

yc
zn

yc
h 

za
ję

ci
ec

h 
w

 B
KP

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
z 

ję
zy

ka
 

ob
ce

go

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
pr

ak
ty

ki
 z

aw
od

ow
e

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
do

 w
yb

or
u

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                                                     Uchwały Senatu WSBiNoZ w Łodzi 

Rok akademicki 2018/2019 

  

 

 

17 

 

W
YK

ŁA
D

Ć
W

IC
ZE

N
IA

KO
N

W
ER

SA
TO

R
IU

M

PR
A

C
Y 

W
ŁA

SN
EJ

 S
TU

D
EN

TA

W
YK

ŁA
D

Ć
W

IC
ZE

N
IA

KO
N

W
ER

SA
TO

R
IU

M

K.1.7. SENSORYKA I ŚRODKI ZAPACHOWE 16 34 50 ZO4 2 1 1 0

K.2.4. ODNOWA BIOLOGICZNA 16 34 50 ZO4 2 1 1 0

K.2.2. ZASADY WIZAŻU I STYLIZACJI 16 34 50 ZO4 2 1 1 0

K.2.1. PRACOWNIA FARMAKOLOGII 8 42 50 ZO6 2 0 0

K.1.1. PRAKTYKA ZABIEGÓW KOSMETYCZNYCH, CZ. 4 40 60 100 ZO4 4 2 2 0

NZ.1.7. WYBRANE ELEMENTY ZIOŁOLECZNICTWA @ 8 16 26 50 Z4 ZO4 2 1 2 1 8

NZ.1.8. WYBRANE PROCESY BIOCHEMICZNE 8 42 50 E4 2 0 2 0

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 3 0 0 0 Z4 0 0 0 0

M.1.9. LEKTORAT JĘZYKA OBCEGO (4) * 16 34 50 E4 2 1 1 2 2 0

M.1.5. PROFILAKTYKA CHORÓB CYWILIZACYJNYCH *@ 8 42 50 ZO4 2 0 0 2 8

M.1.1.
WYBRANE ZAGADNIENIA PRAWA CYWILNEGO, GOSPODARCZEGO I PRAWA PRACY 

w tym ochrona własności intelektualnej * @
0 0 0 0

0

K.1.9. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.3 240 10 250 ZO4 10 10 10 10 0

24 352 16 358 750 30 17 4 17 2 10 4 0 16

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR IV, R.A. 2020/2021
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WSPÓLNYCH RAZEM W SEM. IV
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K.2.3. PRACOWNIA TOKSYKOLOGII @ 8 16 26 50 Z5 E5 2 1 1 8

K.2.6. AROMATERAPIA 16 34 50 ZO5 2 1 1 0

K.2.4. SEMINARIUM DYPLOMOWE, CZ. 1 30 95 125 ZO5 5 1 1 5 0

NZ.2.2. METODOLOGIA BADAŃ Z ZASADAMI KONSTRUKCJI PRACY DYPLOMOWEJ 8 17 25 ZO5 1 0 0 0

M.1.7. WYCHOWANIE FIZYCZNE, CZ. 4 0 0 0 Z5 0 0 0 0

M.1.3. PODSTAWOWE ZAGADNIENIA PROMOCJI I MARKETINGU * 8 42 50 ZO5 2 0 0 2 0

M.1.2
PODSTAWOWE ZAGADNIENIA EKONOMIKI PRZESIĘBIORSTW (w tym zakładanie ..) 

*
0 0 0 0 0

8 78 0 214 300 12 3 0 3 0 0 7 0 8
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K.3.12. PODSTAWY ŻYWIENIA CZŁOWIEKA @ 8 16 26 50 Z5 ZO5 2 1 1 2 8

K.3.4. MASAŻ TWARZY ANTYAGING 16 34 50 ZO5 2 1 1 2 0

K.3.8. KSZTAŁTOWANIE I MODELOWANIE SYLWETKI 16 34 50 ZO5 2 1 1 2 0

K.3.1. ANATOMIA TOPOGRAFICZNA NA POTRZEBY MASAŻU 16 34 50 ZO5 2 1 1 2 0

K.3.13. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 240 10 250 ZO5 10 10 10 10 10 0

8 304 0 138 450 18 14 0 14 0 10 18 0 8
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PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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WSPÓLNE RAZEM W SEM. V

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - SPA I ODNOWA BIOLOGICZNA Z ELEMENTAMI DIETETYKI, SEMESTR V, R.A. 2021/2022

R
O

K/
SE

M
ES

TR

KO
D

 P
R

ZE
D

M
IO

TU

NAZWA PRZEDMIOTU

LICZBA GODZIN

R
A

ZE
M

FORMA ZALICZENIA

P
K

T 
EC

TS

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
z 

ob
sz

ar
u 

na
uk

 S
/H

ks
zt

ał
ce

n
ie

 n
a 

od
le

g
ło

ść

R
O

K
 II

I /
 

SE
M

ES
TR

 V

SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. V 
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K.4.1. TEORETYCZNE ZAGADNIENIA W PODOLOGII 30 20 50 ZO5 2 1 1 2

K.4.3. PODSTAWY DIABETOLOGII 30 20 50 ZO5 2 1 1 2

K.4.4. ORTOPEDIA W PODOLOGII 16 34 50 E5 2 1 1 2

K.4.5. DERMATOLOGIA W PODOLOGII 16 34 50 ZO5 2 1 1 2

K.4.12. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 240 10 250 ZO5 10 10 10 10 10 0

0 332 0 118 450 18 14 0 14 0 10 18 0 0
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K.5.1. PRACOWNIA WIZAŻU 16 34 50 E5 2 1 1 2

K.5.2. STYLIZACJA 16 34 50 Z5 2 1 1 2

K.5.3. MEDYCYNA ESTETYCZNA 16 34 50 ZO5 2 1 1 2

K.5.4. SKŁAD KOSMETYKÓW KOLOROWYCH 16 34 50 ZO5 2 1 1 2

K.5.11 ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.4 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 240 10 250 ZO5 10 10 10 10 10 0

0 304 0 146 450 0 0 0 18 14 0 14 0 10 18 0 0

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - PODOLOGIA , SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - WIZAŻ I STYLIZACJA , SEMESTR V, R.A. 2021/2022
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K.2.5. RECEPTURA KOSMETYKU @ 8 16 51 75 Z6 ZO6 3 1 1 8

K.2.4. SEMINARIUM DYPLOMOWE, CZ. 2 30 95 125 ZO6 5 1 1 5

8 46 0 146 200 8 2 0 2 0 0 5 0 8
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K.3.10. HYDROTERAPIA 8 42 50 ZO6 2 0 0 2

K.3.7. REHABILITACJA I KSZTAŁTOWANIE POSTAWY CIAŁA 8 67 75 Z6 3 0 0 3

K.3.3. MASAŻ RELAKSACYJNY TWARZY 8 42 50 ZO6 2 0 0 2

K.3.5. PIELĘGNACJA CIAŁA, ALTERNATYWNE RODZAJE MASAŻU 30 45 75 ZO6 3 1 1 3

K.3.6. DRENAŻ LIMFATYCZNY 16 59 75 ZO6 3 1 1 3

K.3.11. MASAŻ W KOSMETYCE 16 59 75 ZO6 3 1 1 3

K.3.9. PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY DOTYKU 16 9 25 Z6 1 1 1 1 1

K.3.13. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.5 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 120 5 125 ZO6 5 5 5 5 5

0 222 0 328 550 22 9 0 9 0 5 22 1 0

PRZEDMIOTY WSPÓLNE, SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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WSPÓLNE RAZEM W SEM. VI

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - SPA I ODNOWA BIOLOGICZNA Z ELEMENTAMI DIETETYKI, SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. VI

FORMA ZALICZENIA
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K.4.6. PRAKTYKA ZABIEGÓW PODOLOGICZNYCH 40 60 100 ZO6 4 2 2 4

K.4.2. REFLEKSOLOGIA I REFLEKSOTERAPIA 16 59 75 ZO6 3 1 1 3

K.3.11. REHABILITACJA I KSZTAŁTOWANIE POSTAWY CIAŁA 8 42 50 Z6 2 0 0 2

k.4.10 MASAŻ KLASYCZNY KOŃCZYN DOLNYCH 8 42 50 ZO6 2 0 0 2

K.4.8. KSZTAŁTOWANIE I MODELOWANIE KOŃCZYN DOLNYCH 8 42 50 ZO6 2 0 0 2

K.4.9. DRENAŻ LIMFATYCZNY 16 59 75 ZO6 3 1 1 3

K.4.7. PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY DOTYKU 16 9 25 Z6 1 1 1 1 1

K.4.12. ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.5 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 120 5 125 ZO6 5 5 5 5 5

0 232 0 318 550 22 10 0 10 0 5 22 1 0
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K.5.7. KOMUNIKACJA I AUTOPREZENTACJA 16 34 50 Z6 2 1 1 2

K.5.8. KOSMETYKA PODSTAWOWA 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.5.5. ELEMENTY CHARAKTERYZACJI 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.5.9. MAKIJAŻ DZIENNY I WIECZOROWY 16 59 75 ZO6 3 1 1 3

K.5.10. MAKIJAŻ DO ZDJĘĆ 16 59 75 ZO6 3 1 1 3

K.5.6. PRACOWNIA MAKIJAŻU PROFESJONALNEGO 40 35 75 ZO6 3 2 2 3

K.5.11 ZAWODOWE PRAKTYKI STUDENCKIE CZ.5 (ZGODNIE ZE ŚCIEŻKĄ KSZTAŁCENIA) 120 5 125 ZO6 5 5 5 5 5

0 288 0 262 550 22 14 0 14 0 5 22 0 0
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - PODOLOGIA , SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - WIZAŻ I STYLIZACJA , SEMESTR VI, R.A. 2021/2022
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SPECJALNOŚCIOWE RAZEM W SEM. VI
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LEGENDA 
* PRZEDMIOT DO WYBORU 
@ PRZEDMIOT PROWADZONY NA PLATFORMIE E-LEARNINGOWEJ (DOTYCZY TYLKO WYKŁADÓW) 
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ST
U

D
EN

TA

I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 56 292 30 372 750 30 14 12 13 2 0 4 2 56

RAZEM SEM.I 56 292 30 372 750 30 14 12 13 2 0 4 2 56

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 56 348 30 332 750 30 18 8 15 2 5 3 4 40

RAZEM SEM.II 56 348 30 332 750 30 18 8 15 2 5 3 4 40

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 436 30 276 750 30 20 3 19 2 10 4 1 16

RAZEM SEM.III 24 436 30 276 750 30 20 3 19 2 10 4 1 16

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 440 30 264 750 30 22 4 21 2 10 4 0 16

RAZEM SEM.IV 32 440 30 264 750 30 22 4 21 2 10 4 0 16

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 138 0 170 300 12 6 0 6 0 0 7 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 8 366 0 76 450 18 17 0 16 0 10 18 0 8

RAZEM SEM.V 16 504 0 246 750 30 23 0 22 0 10 25 0 16

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 60 0 132 200 8 3 0 2 0 0 5 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 304 0 246 550 22 15 0 15 0 5 22 1 0

RAZEM SEM.VI 8 364 0 378 750 30 18 0 17 0 5 27 1 8

192 2384 120 1868 4500 180 114 27 107 8 40 67 8 152

37%

63%

59%

4%

6%

2696
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% zajęć w obszarze nauk społecznych i humanistycznych

% godzin zajęć w ramach kształcenia na odległość

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN

% pkt zajęć do wyboru

% zajęć prowadzonych w BKP

% zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP)

STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie  SPA I ODNOWA BIOLOGICZNA Z ELEMENTAMI DIETETYKI

ks
zt

ał
ce

n
ie

 n
a 

od
le

g
ło

ść

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
z 

ob
sz

ar
u 

na
uk

 S
/H

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
pr

ak
ty

ki
 

za
w

od
ow

e

w
 t

ym
 p

kt
 z

a 
za

ję
ci

a 
do

 

w
yb

or
u

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW

SE
M

.

NAZWA ZAKRESU KSZTAŁCENIA

LICZBA GODZIN

R
A

ZE
M PKT ECTS 

min.
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ST
U

D
EN

TA

I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 56 136 16 542 750 30 8 12 7 2 0 4 2 56

RAZEM SEM.I 56 136 16 542 750 30 8 12 7 2 0 4 2 56

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 48 264 30 424 750 30 16 8 13 2 5 3 4 40

RAZEM SEM.II 48 264 30 424 750 30 16 8 13 2 5 3 4 40

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 344 16 366 750 30 17 3 16 2 10 4 1 16

RAZEM SEM.III 24 344 16 366 750 30 17 3 16 2 10 4 1 16

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 352 16 358 750 30 17 4 17 2 10 4 0 16

RAZEM SEM.IV 24 352 16 358 750 30 17 4 17 2 10 4 0 16

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 78 0 214 300 12 3 0 3 0 0 7 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 8 304 0 138 450 18 14 0 14 0 10 18 0 8

RAZEM SEM.V 16 382 0 352 750 30 17 0 17 0 10 25 0 16

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 46 0 146 200 8 2 0 2 0 0 5 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 222 0 328 550 22 9 0 9 0 5 22 1 0

RAZEM SEM.VI 8 268 0 474 750 30 11 0 11 0 5 27 1 8

176 1746 78 2516 4500 180 87 27 81 8 40 67 8 152

37%

48%

45%

4%

8%

2000 74%
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STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie  SPA I ODNOWA BIOLOGICZNA Z ELEMENTAMI DIETETYKI

% zajęć w obszarze nauk społecznych i humanistycznych

% godzin zajęć w ramach kształcenia na odległość
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ST
U

D
EN

TA

I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 56 292 30 372 750 30 14 12 13 2 0 4 2 56

RAZEM SEM.I 56 292 30 372 750 30 14 12 13 2 0 4 2 56

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 56 348 30 332 750 30 18 8 15 2 5 3 4 40

RAZEM SEM.II 56 348 30 332 750 30 18 8 15 2 5 3 4 40

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 436 30 276 750 30 20 3 19 2 10 4 1 16

RAZEM SEM.III 24 436 30 276 750 30 20 3 19 2 10 4 1 16

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 440 30 264 750 30 22 4 21 2 10 4 0 16

RAZEM SEM.IV 32 440 30 264 750 30 22 4 21 2 10 4 0 16

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 138 0 170 300 12 6 0 6 0 0 7 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 400 0 50 450 18 18 0 18 0 10 18 0 0

RAZEM SEM.V 8 538 0 220 750 30 24 0 24 0 10 25 0 8

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 60 0 132 200 8 3 0 2 0 0 5 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 354 0 196 550 22 17 0 17 0 5 22 1 0

RAZEM SEM.VI 8 414 0 328 750 30 20 0 19 0 5 27 1 8

184 2468 120 1792 4500 180 117 27 111 8 40 67 8 144

37%

65%

61%

4%

5%

2772
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ŁĄCZNA LICZBA GODZIN

STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie PODOLOGII

% zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP)

% zajęć w obszarze nauk społecznych i humanistycznych

% godzin zajęć w ramach kształcenia na odległość

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW

% pkt zajęć do wyboru

% zajęć prowadzonych w BKP
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ST
U

D
EN

TA

I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 56 136 16 542 750 30 8 12 7 2 0 4 2 56

RAZEM SEM.I 56 136 16 542 750 30 8 12 7 2 0 4 2 56

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 48 264 30 424 750 30 16 8 13 2 5 3 4 40

RAZEM SEM.II 48 264 30 424 750 30 16 8 13 2 5 3 4 40

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 344 16 366 750 30 17 3 16 2 10 4 1 16

RAZEM SEM.III 24 344 16 366 750 30 17 3 16 2 10 4 1 16

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 352 16 358 750 30 17 4 17 2 10 4 0 16

RAZEM SEM.IV 24 352 16 358 750 30 17 4 17 2 10 4 0 16

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 78 0 214 300 12 3 0 3 0 0 7 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 332 0 118 450 18 14 0 14 0 10 18 0 0

RAZEM SEM.V 8 410 0 332 750 30 17 0 17 0 10 25 0 8

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 46 0 146 200 8 2 0 2 0 0 5 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 232 0 318 550 22 10 0 10 0 5 22 1 0

RAZEM SEM.VI 8 278 0 464 750 30 12 0 12 0 5 27 1 8

168 1784 78 2486 4500 180 88 27 82 8 40 67 8 144
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4%

7%

2030 73%
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ŁĄCZNA LICZBA GODZIN

STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie PODOLOGII 

% zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP)

% zajęć w obszarze nauk społecznych i humanistycznych

% godzin zajęć w ramach kształcenia na odległość

GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW

% pkt zajęć do wyboru

% zajęć prowadzonych w BKP
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ST
U

D
EN

TA

I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 56 292 30 372 750 30 14 12 13 2 0 4 2 56

RAZEM SEM.I 56 292 30 372 750 30 14 12 13 2 0 4 2 56

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 56 348 30 332 750 30 18 8 15 2 5 3 4 40

RAZEM SEM.II 56 348 30 332 750 30 18 8 15 2 5 3 4 40

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 436 30 276 750 30 20 3 19 2 10 4 1 16

RAZEM SEM.III 24 436 30 276 750 30 20 3 19 2 10 4 1 16

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 32 440 30 264 750 30 22 4 21 2 10 4 0 16

RAZEM SEM.IV 32 440 30 264 750 30 22 4 21 2 10 4 0 16

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 138 0 170 300 12 6 0 6 0 0 7 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 400 0 50 450 18 18 0 18 0 10 18 0 0

RAZEM SEM.V 8 538 0 220 750 30 24 0 24 0 10 25 0 8

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 60 0 132 200 8 3 0 2 0 0 5 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 336 0 214 550 22 16 0 16 0 5 22 0 0

RAZEM SEM.VI 8 396 0 346 750 30 19 0 18 0 5 27 0 8

184 2450 120 1810 4500 180 116 27 110 8 40 67 7 144

37%

65%

61%

4%

5%

2754

STUDIA STACJONARNE: kształcenie w zakresie WIZAŻU I STYLIZACJI
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GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW

% pkt zajęć do wyboru

% zajęć prowadzonych w BKP

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN

% zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP)

% zajęć w obszarze nauk społecznych i humanistycznych

% godzin zajęć w ramach kształcenia na odległość
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ST
U

D
EN

TA

I MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 56 136 16 542 750 30 8 12 7 2 0 4 2 56

RAZEM SEM.I 56 136 16 542 750 30 8 12 7 2 0 4 2 56

II MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 48 264 30 424 750 30 16 8 13 2 5 3 4 40

RAZEM SEM.II 48 264 30 424 750 30 16 8 13 2 5 3 4 40

III MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 344 16 366 750 30 17 3 16 2 10 4 1 16

RAZEM SEM.III 24 344 16 366 750 30 17 3 16 2 10 4 1 16

IV MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 24 352 16 358 750 30 17 4 17 2 10 4 0 16

RAZEM SEM.IV 24 352 16 358 750 30 17 4 17 2 10 4 0 16

V MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 78 0 214 300 12 3 0 3 0 0 7 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 304 0 146 450 18 14 0 14 0 10 18 0 0

RAZEM SEM.V 8 382 0 360 750 30 17 0 17 0 10 25 0 8

VI MODUŁY WSPÓLNE, OBLIGATORYJNE DLA KIERUNKU 8 46 0 146 200 8 2 0 2 0 0 5 0 8

ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA fakultatywna dla kierunku 0 288 0 262 550 22 14 0 14 0 5 22 0 0

RAZEM SEM.VI 8 334 0 408 750 30 16 0 16 0 5 27 0 8

168 1812 78 2458 4500 180 92 27 86 8 40 67 7 144

37%

51%

48%

4%

7%

2058 75%
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STUDIA NIESTACJONARNE: kształcenie w zakresie WIZAŻU I STYLIZACJI
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NAZWA ZAKRESU KSZTAŁCENIA
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GODZIN/PKT ECTS RAZEM  W TOKU STUDIÓW

% pkt zajęć do wyboru

% zajęć prowadzonych w BKP

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN

% zajęć praktycznych (prowadzonych w BKP)

% zajęć w obszarze nauk społecznych i humanistycznych

% godzin zajęć w ramach kształcenia na odległość

 


