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Zarzgdzenia Rektora WSBiNoZ w Lodzi
Rok akademicki 2019/2020

ZARZADIZENIE REKTORA
WYZSZEJ SZKOLY BIZNESU | NAUK O ZDROWIU
W tODIZI
z dnia 19 grudnia 2019 roku
w sprawie szczegbtowych zasad organizacji zajeé z wychowania fizycznego
w Wyzszej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi

Na podstawie art. 23 ust. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym 1
nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1668 z pdzn. zm.) zarzadzam co nastgpuje:

§1
Wprowadzam Regulamin zajeé¢ z wychowania fizycznego w Wyzszej Szkole Biznesu i Nauk o

Zdrowiu w Fodzi, zwany dalszej czesci Regulaminem, stanowigcy zalgcznik do niniejszego
zarzadzenia.

§2
Traci moc Regulamin wprowadzony Zarzadzeniem Rektora z dnia 30 wrzesnia 2016 roku w

sprawie aktualizacji szczegétowych zasad organizacji i zaliczania zaje¢ z wychowania
fizycznego w Wyzszej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Prof- WSBiNoZ dr hab. Wojciech Welskop
Rektor
Wyzszej Szkoly Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi
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Zalgcznik do Zarzgdzenie Rekt07 a z dnia 19 grudnia 2019 r.

w sprawie e #ésegol ,wycﬁla:s%ad organizacji
zaje¢ z wychowania fizycznego w Wyzszej Szkole Bizne. \ adléandLOqu w Lodzi

REGULAMIN ZAJEC Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO %
W WYZSZEJ SZKOLE BIZNESU I NAUK O ZDROWIU W LODZI

ZASADY OGOLNE
§1

1. Zajecia z wychowania fizycznego uwzgledniane sg w programach studiow Wyzszej
Szkoty Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi.

2. Zajecia wychowania fizycznego sg obowigzkowe dla studentéow studiow
stacjonarnych pierwszego stopnia oraz jednolitych magisterskich.

3. Wymiar zaje¢ wychowania fizycznego zostal okre$lony w programie studiow dla
kazdego z kierunkow.

4. Zajeciom z wychowania fizycznego nie przypisuje sie punktéw ECTS.

§2

1. Student, ktéry nie zaliczyt zaje¢ wychowania fizycznego w danym semestrze, moze, na
pisemng prosbe skierowang do Dyrektora Instytutu, w ramach ktérego prowadzony jest
dany kierunek studiow, przystapi¢ do realizacji zaje¢ w innym semestrze.

2. Student posiadajacy orzeczenie o niepelnosprawnosci lub student z czasowymi
ograniczeniami zdrowotnymi lub losowymi, utrudniajgcymi udzial w zajeciach z
wychowania fizycznego, moga, na pisemng prosbe skierowang do Dyrektora Instytutu, w
ramach ktoérego prowadzony jest dany kierunek studidow, uzyskaé zgode na realizacje
przedmiotu zastgpczego, z puli przedmiotéw do wyboru.

§3

1. Zajecia z wychowania fizycznego odbywaja si¢ w obiektach sportowych wskazanych
przez Uczelnie lub poza nimi, w okreslonych dyscyplinach sportowych lub innych formach
rekreacyjno-ruchowych.

2. Prowadzacy zajecia z wychowania fizycznego jest zobowigzany do przeprowadzenia
szkolenia dotyczgcego bezpieczenstwa i higieny pracy na zajeciach, w'tym do udzielenia
studentom informacji nt. zasad zachowania oraz stroju, obow1qzujqcych w okreslonym
obiekcie sportowym.

ZASADY ZALICZANIA ZAJEC Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

§4
1. Podstawa uzyskania zaliczenia z wychowania fizycznego jest:
a) systematyczne uczestnictwo w zajeciach;
b) aktywny udzial w ¢wiczeniach/ aktywnosciach na zajeciach;
c) spehlienie szczegdélowych warunkéw uzyskania zaliczenia, okreslonych przez
prowadzacego.
2. Prowadzacy jest zobowigzany na poczatku semestru okresli¢ warunki uzyskania
zaliczenia, w tym w szczegdlnosci:
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a) kryteria uzyskania zaliczenia zajec;

b) dopuszczalng liczbe nieobecnosci usprawiedliwionych i nieusprawiedliwionych;

c) zasady usprawiedliwiania nieobecnosci;

d) zasady odrabiania zaj¢¢;

e) warunki zwolnienia od uczestnictwa w zajeciach.

. Przy zaliczeniach zaje¢ WF stosuje si¢ zapis:

a) zal (zaliczono), dla studentéw, ktérzy speinili kryteria wymagane do zaliczenia
zajec;

b) nzal. (nie zaliczono), dla studentéw, ktdrzy nie spehnili kryteridw wymaganych do
zaliczenia zajec;

c) zw. lek (zwolnienie lekarskie), dla studentdw, ktorzy =zostali zwolniemi z
uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego na podstawie dokumentu
wystawionego przez lekarza lub orzeczenia o niepetnosprawnosci.

Student ma obowigzek przedstawi¢ Dyrektorowi Instytutu, w ramach ktoérego

prowadzony jest dany kierunek studiéw dokumenty, o ktérych mowa w ust. 3 pkt c,

stanowigce podstawe do zwolnienia z uczestnictwa w zajgciach wychowania fizycznego,

na poczatku semestru lub, w nagltym przypadku, niezwlocznie po ich uzyskaniu.

. Prowadzacy z kohcem semestru informuje studentow o uzyskaniu/nieuzyskaniu

zaliczenia i wprowadza odpowiednie zapisy do protokotéw przedmiotu w terminach

wskazanych przez Uczelnig, zgodnie z obowigzujagcym harmonogramem roku
akademickiego.

§5

. W przypadku niezaliczenia zaj¢¢ z wychowania fizycznego student jest zobowigzany do
powtdrzenia przedmiotu w kolejnym semestrze nauki.

. W sytuacji, o ktérej mowa w ust. 1, student jest zobowiazany do wniesienia oplaty za
powtarzanie przedmiotu, zgodnie z obowigzujacym Zarzadzeniem Kanclerza Wyzszej
Szkoty Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi w sprawie wysokosci 1 termindw wnoszenia
optat za studia w okreslonym roku akademickim.

INNE WARUNKI UZYSKANIA ZALICZENIA
ZAJEC Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

§6
. Student ma mozliwos$¢ uzyskania zaliczenia zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie
dokumentéw potwierdzajacych aktywnos$¢ fizyczna, jesli w zakresie dowolnej
dyscypliny sportowej jest lub byt:

a) cztonkiem Reprezentacji Narodowej;

b) zawodnikiem dowolnej klasy/ ligi;

c) cztonkiem sekcji sportowej;

d) uczestnikiem obozow rekreacyjnych lub/i sportowych;

e) instruktorem sportowym.
. Zaliczenie zaje¢ wychowania fizycznego, bez koniecznosci uczestnictwa w zajeciach,
mozna uzyskaé réwniez poprzez uznanie efektOw uczenia si¢ przypisanych zajeciom
wychowania fizycznego na podstawie:

a) dyplomu ukonczenia kierunku studiow zwiazanego z kulturg fizyczna, turystyka,

zdrowiem oraz artystycznych;
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b) dokumentow potwierdzajgcych zaliczenie zajeC wychowania tizycznego/ sekcji
sportowej itp. w poprzednich latach, w tym réwniez w innej uczelni, na innym
kierunku studiéw Iub poza systemem szkolnictwa wyzszego (z wylaczeniem
ksztalcenia do poziomu egzaminu dojrzatosci wigcznie);

c) zaswiadczenia (wg wzoru WSBiNoZ — zatacznik do niniejszego Regulaminu)
potwierdzajagcego udziat studenta w dowolnych zajeciach sportowych,
rekreacyjnych, rehabilitacyjnych, turystycznych, propagujgcych zdrowie i kulture
fizyczng (w wymiarze nie mniejszym niz liczba godzin wychowania fizycznego
zaplanowanym w programie studiéw dla odpowiedniego kierunku, poziomu i
trybu);

d) kart cztonkowskich klubéow sportowych, grup turystycznych, grup
rehabilitacyjnych itp.;

e) dokumentéw potwierdzajacych czynne uprawianie lub propagowanie sportu/
turystka kultury fizycznej/ zdrowia;

f) dokumentéw stwierdzajacych nabycie kwalifikacji instruktora dowolnej
dyscypliny sportowej, organizatora turystyki, pilota wycieczek, sternika itp.;

g) dokumentéw potwierdzajagcych udziat w sekcji/ organizacji sportowej/
organizacji artystycznej (np. chor, grupa teatralna), propagujacej sport, kulture,
zdrowy tryb zycia.

. Uzyskanie zaliczenia zgodnie z ust. 1 pkt. a-e oraz ust. 2 pkt. a-g wymaga zlozenia

pisemnej prosby do Dyrektora Instytutu, w ramach ktérego prowadzony jest dany

kierunek studiow, wraz z dokumentami potwierdzajgcymi okreslong dziatalnosé.

POSTANOWIENIA KONCOWE

§7

. Uczelnia nie ponosi kosztow indywidualnych zaje¢ studenta, odbywanych poza
zorganizowanymi zajeciami wychowania fizycznego, ani odpowiedzialnosci z tytutu
nieszczesliwych wypadkéw studentow w czasie zaje¢ 1 aktywnosci rekreacyjno-
sportowych odbywanych poza uczelnig.

. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem, zwigzanych z organizacja,
prowadzeniem i zaliczaniem zaje¢ z wychowania fizycznego, stosuje si¢ odpowiednio
przepisy Regulaminu studiow Wyzszej Szkoty Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi.

. Indywidualne sprawy studentow dotyczace realizacji i zaliczenia zaje¢ z wychowania
fizycznego rozstrzyga Dyrektor Instytutu, w ramach ktérego prowadzony jest dany
kierunek studiow w WSBiNoZ w Lodzi.

. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Whnioskodawca (Student):

Zatqcznik do Regulaminu zajeé z wychowania fizycznego
w Wyzszej Szkole Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi

tédz, dnia ...

1. Imie i nazwisko

2. Numer albumu

3. Numer telefonu

4. Kierunek studiow

Dietetyka ] Kosmetologia L] Pedagogika

Psychologia L1 Prawo

6. Aktualny rok studiow

7. Aktualny semestr studiow

8. Rodzaj studiow

studia pierwszego stopnia [] studia drugiego stopnia

studia jednolite magisterskie

ZASWIADCZENIE

Zaswiadcza sie, ze wokresie od .........cceiiiiiiiiiiiinan dO o

w/w student/ka odbyla w tutejszej placéwce .................... (liczba godzin) zajec
o charakterze sportowo-rekreacyjnym.

Dane placowki:

(nazwa, adres)

Zaswiadczenie wydaje sie na potrzeby Wyzszej Szkoty Biznesu i Nauk o Zdrowiu
w todzi, celem zaliczenia zaje¢ z wychowania fizycznego.

(data, pieczec i podpis)

Wyzszej Sz

Y Biznesuy | Nau}
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